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Nace un sentimiento 


—Es hora de entrar al salon jovenes, la clase esta por iniciar— fue la voz que se 
escucho el primer dfa de clases del semestre universitario que cambiarfa mi vida 
para siempre. Era mi segundo ano de ingenierfa en el Tecnologico, estaba un poco 
enfadado porque se me habia cancelado un grupo de Estadfstica y no confiaba en 
las reubicaciones, era la primera vez que me sucedfa desde que inicie mis estudios 
universitarios. 

Una vez dentro de la clase del nuevo maestro que se me habia asignado, me alegre 
al ver que ex companeros de la preparatoria estarian conmigo durante todo el nuevo 
curso, “vaya, por lo menos algo bueno este dfa”, pense, ya que era un poco dificil 
hacer amistades duraderas por los continuos cambios de grupos que manejaba el 
Tecnologico. 

Lo curioso es que no sucedio absolutamente nada extraordinario durante todo el 
semestre, yo segufa siendo el mismo, interesado en divertirme y pasarmela bien, 
tomando a la ligera mis estudios y trabajando ocasionalmente como mesero en un 
restaurante de la ciudad, usaba ropa desarreglada y me sumergfa en mi mundo cada 
fin de semana con amigos ocasionales, con los que solamente tenia algo en comun: 
el gusto por tomar cerveza, platicar de jovencitas e ir al antro de vez en cuando en 
busca de chicas alegres, como les acostumbrabamos decir. Estoy convencido de que 
cada ser humano forja su destino, sin embargo; en ocasiones se puede creer que ya 
esta escrito por la manera en que se van dando las cosas. Es como si cada 
acontecimiento estuviese arreglado para que vivas un momenta intenso que te hara 
salir de donde estas metido y reflexiones sobre ti mismo. La historia con Danira, 
mejor dicho, mi historia con Danira, es una muestra de como la mano de Dios esta 
siempre presente y nos ensena el camino de la unica forma como podrfamos 
comprenderlo: con Amor. 
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Una vez acercandose el final del curso de Estadistica, inicio la idea de realizar una 
fiesta entre todos los integrantes del grupo con la intencion de consolidar algunas 
amistades nuevas. Terminada la clase de un miercoles, se empezo a escuchar: 

—jHagamos una fiesta!— grito un joven sentado al fondo de quien no recuerdo su 
nombre. 

—No, mejor vamos al antro todos juntos y luego a un after party— dijo mi companera 
de al lado. 

—jYa se!— dijo Mary, una amiga desde la preparatoria— Hagamos una gran fiesta 
en la casa de Joseph, ^que les parece? 

—jSt, si, st!— gritaron todos, algunos sin saber quien era Yo. 

Debo confesar que la propuesta de Mary me sorprendio, pero mas que eso, me 
molesto por dos razones: a nadie le gusta que las fiestas sean en su propia casa por 
el desorden que queda al final y peor aun, ofrecio mi casa sin consultarme antes. 

Mary habfa sido mi amiga desde los anos de preparatoria, siempre me gusto mucho 
su amistad por la pureza de su corazon. Ademas de sus nobles sentimientos, 
tambien era una nina muy fuerte, vivio al lado de su padre toda su enfermedad —El 
sufria de diabetes e insuficiencia renal—. En muchas ocasiones no asistfa a clases 
en la preparatoria, por pasar la noche en vela junto a su padre en el hospital; sin 
mencionar la crisis economica por la que atravesaba su familia, debido al 
inconveniente estado de su padre que le impedfa trabajar en su consultorio como 
Dentista. Por tal motivo, su madre, Doha Mary, tenia que trabajar a diario preparando 
y vendiendo comida entre sus amistades para sacar adelante a su familia, junto con 
el trabajo que conlleva atender a una persona con insuficiencia renal. 
Desafortunadamente en la gran mayoria de los casos, no valoramos a nuestros 
padres como debieramos, convivir con Mary durante esa etapa tan dificil de su vida 
me hizo comprender que nuestros seres queridos no son eternos —pues el padre de 
Mary murio al poco tiempo de su insuficiencia—; y que nadie, pero absolutamente 
nadie nos ama tanto como nuestros padres, quienes estan dispuestos a hacer hasta 
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lo imposible por evitarnos al maximo las penas, sin importar que eso los afecte poco 
a poco en su salud. Dona Mary y Mary fueron un claro ejemplo de tenacidad y amor 
familiar que tuve la dicha de presenciar en mi adolescencia. Siempre las voy a 
recordar como grandes seres humanos que a pesar de la adversidad, le sonreian a 
la vida y salian adelante. 

—i,Por que hiciste eso Mary? Ni siquiera me preguntaste— le reclame a mi amiga 
por haberme comprometido, en un tono molesto. 

—iQue, no puedes?— me contesto—, piensalo y luego nos avisas— me dijo eso y 
se fue como si no hubiera ningun problema. 

No tenia nada que pensar, mi decision estaba tomada: era un rotundo no. La fiesta 
se realizaria en otra parte, pero por education, esperaria a que me preguntara de 
nuevo una vez que lo hubiera pensado como decfa ella. 

Terminada la clase del viernes— dos dias despues—, sail como rayo hacia las aulas 
de videoconferencias del Tecnologico. A la mitad del camino escuche una voz que 
me grito. 

—jJoseph! <^Vas a poder prestarnos tu casa?— era Mary, me detuve y la espere. No 
venia sola, la acompanaba una amiga suya que tambien estaba en nuestra clase de 
Estadistica, a la que nunca le habfa puesto atencion ni dirigido la palabra. En cuanto 
me alcanzaron, Mary me pregunto lo que suponia: 

—<j,La fiesta podra ser en tu casa Joseph? 

—jCreo que no!— respond! un poco tajante y en eso, la amiga de Mary me abordo. 
—Por favor Joseph, andale, nadie quiere que la fiesta sea en su casa y tu eres 
nuestra ultima esperanza de tener un buen reventon— esas fueron las primeras 
palabras que escuche de la dulce voz de Danira, la muchacha que acompanaba a 
Mary. 

En el instante que Danira me hablo, mi rostra cambio, lo hizo viendome fijamente a 
los ojos con su hermosa sonrisa caracteristica y diciendo mi nombre tan natural 
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como si fueramos grandes amigos. Ella era realmente bella, no me habia dado 
cuenta hasta ese momento y, como fue de esperarse, a Danira le respond!: 

—Pues... creo que si, estaba jugando cuando dije que no— jmentira! No estaba 
jugando, pero sin saber la razon, a ella no le pude negar lo que me pedia 
—jQue bien! Gracias Joseph— dijeron mi amiga Mary y, ahora, mi muy especial 
amiga Danira. 

Paso una semana desde mi encuentro tan inesperado con Danira y, de hecho, mi 
vida continuo normalmente sin recordar aquel suceso tan extrano en el que habia 
sentido mariposas en el estomago frente a los hermosos ojos de Danira, grandes y 
profundos como la oscuridad de la noche. Al termino de la clase del jueves de la 
siguiente semana, ella se dirigio a mi —durante toda la clase estuvo sentada en la 
banca de al lado, pero ni siquiera habiamos cruzado una mirada—. 

—Oye Joseph, ya se cuanto dinero necesitamos para la fiesta, pero hay un 
problema: no tengo carro para ir a comprar las botanas, refrescos y demas bebidas, 
^que hacemos?— fue lo que me dijo mientras giraba en su butaca hacia mi, 
sonriendo y abriendo sus ojos en los que podia ver mi propio reflejo. 

—No te preocupes, podemos ir en mi carro, cuando quieras nos ponemos de 
acuerdo— fue mi respuesta y pregunta impulsiva, a lo que ella contesto: 

—Puedes pasar por mi el fin de semana y hacemos juntos las compras, pero... 
i,sabes donde vivo? 

—No, no se donde vives— respondi—, ipodrias darme tu direccion? 

—Claro Joseph. 

Sin pensarlo, estabamos platicando demasiado, lo note ya que empezaron a llegar 
los alumnos de la proxima clase y su maestro correspondiente. Por tal razon, Danira 
me dibujo un pequeho mapa con senas que me ayudarian a llegar a su casa 
anexando su numero telefonico. Lo tome burlandome de sus dibujos infantiles. 

—No te nas, se que no soy muy buena para dibujar— me reclamo—. Mi domicilio 
esta cerca del Tecnologico, pero si tienes problemas para dar con el, llamame, no lo 
dudes, iOK? 


CRISTHYAN BOD 


7 



Joseph 

Amor en las Venas 


—Sf— fue mi afirmacion flotando en el aire, pues mientras respondia, la observaba 
fijamente y el unico pensamiento que invadia mi mente era: jQUE MUJER TAN 
HERMOSA! 

Despues de ese segundo encuentro, las cosas fueron diferentes. Entre el resto de 
las clases del dia observaba el pequeno mapa tratando de descifrar como llegar a la 
casa de Danira. 

A las 12:00 PM sail de mi ultima clase, me dirigfa a comer tomando la ruta habitual y 
a cinco cuadras del Tecnologico vi una silueta alta y delgada, con cabello negro, 
largo y lacio. Mi corazon comenzo a palpitar rapidamente, “^sera Danira?” Me 
pregunte. Lo que despejo toda duda fue la caracteristica tira blanca que recorria de 
arriba abajo su mochila escolar azul marino. ‘‘Si es, ^que hago?” Extranamente, el 
nerviosismo se apodero de mi. Decidi saludarla simplemente, pero cuando estuve 
mas cerca quise pasarla sin voltear, como si no la hubiese visto. No obstante; al 
momenta de estar junto a ella, detuve mi camioneta —una pick up nissan modelo 
86— y mirandola con una sonrisa le dije: 

—iOcupas que te lleve?— ella volteo y al reconocerme... 

—jClaro que si Joseph! Que suerte, asi sabras donde vivo sin necesidad del mapa 
absurdo que te dibuje. 

Rumbo a su casa, Danira platicaba sus deseos de estudiar ciencias relacionadas con 
la genetica en el extranjero durante el proximo verano, lo contaba tan entusiasmada 
que me sorprendio. Por lo general, a las muchachas bonitas como ella solo les 
interesa divertirse y verse bien. Danira era diferente, tenia un proposito en su vida y 
eso, me encantaba. 

—Bueno, ya llegamos, esta es mi casa para cuando gustes visitarme— fue muy 
codes al hacerme esa invitacion. 

—Muchas gracias Danira, lo tomare en cuenta— le respond!—. Entonces, nos vemos 
manana para los ultimos detalles y el sabado preparamos todo lo necesario para la 
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fiesta— cuando termine de decir esa frase, nos despedimos con un beso en la 
mejilla. 

Es inexplicable como instantes tan breves pueden hacerte sentir tan vivo, ilusionado 
o, dicho de otra manera, completamente enamorado. Jamas habia experimentado tal 
sensacion, cada vez que terminaba una de mis clases, corria hacia mi siguiente aula 
con la esperanza de toparme, por unos segundos, con Danira. Esperaba ansioso la 
clase de Estadfstica y poder verla otra vez. Pasados 15 minutos de la clase del 
viernes que tanto anhelaba, Danira no aparecfa, me sent? un poco desesperado 
porque ella nunca acostumbraba faltar, “Vaya, ahora que la estoy esperando, no 
llega”, fue mi reaction casi al concluir la hora de Estadfstica a la que nunca se 
presento. Camino a mis otras clases, decidf ir a la biblioteca a entregar unos libros 
que ya no necesitaba y a un costado de la puerta, observe a un muchacho platicando 
con...”jDanira!” Mi pulso se acelero de repente. Sin importarme la platica iniciada del 
otro muchacho, interrumpf su conversation acercandome para preguntarle: 

—i,Por que faltaste a clase? Te esperaba para ponernos de acuerdo en los ultimos 
detalles— me miro fijamente tomandome de los hombros. 

—iPerdi mi bolso con todas mis credenciales e identificaciones! Las necesito para 
poder inscribirme en el verano cientffico en el extranjero del que te platique— la vi 
desesperada, no tanto por su bolso y pertenencias, sino porque no podrfa inscribirse 
en el curso de genetica que habia programado para el proximo verano, que iniciaba 
poco menos de mes y medio. 

—Deberfas llamar a tu mama, de seguro tiene documentos tuyos que serviran en tu 
inscription— mi comentario fue con la intencion de que se calmara un poco pero no 
surtio efecto. 

—Ya lo hice Joseph— respondio—, pero tengo que ir hasta mi casa por ellos— al no 
ver inconveniente alguno, me ofrecf a Nevada. 

—Pues vamos, <|,que tanto tiempo nos puede tomar? Tu casa esta a unas cuantas 
cuadras del Tecnologico— no querfa desaprovechar ninguna oportunidad en la que 
estarfa con ella. A pesar de mi disposicion, segufa alterada. 
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—No es tan sencillo, lo que pasa es que donde tu conoces que vivo no es mi casa 
verdadera, ahf me asisten como estudiante. Mi verdadera casa esta en Los Mochis, 
Sinaloa— no estaba seguro si era foranea o no, pero con esa aclaracion, no quedo 
duda alguna. 

-~i Y que puedo hacer entonces? d,Te llevo a la Central de Autobuses? 0 cualquier 
cosa que necesites, por favor, buscame o llamame y con mucho gusto te ayudare en 
lo que pueda. 

Total, quedamos en que nos volveriamos a ver en la biblioteca cuando saliera de mi 
clase en la que ya estaba retrasado con 30 minutos, la Nevada a su casa de 
asistencia por unas cosas y luego a la Central de Autobuses, para que se dirigiera a 
su verdadera casa en Los Mochis. 

En mi clase de Flsica a la que casi no asistla, lo que menos me interesaban eran los 
principios Matematicos que el maestro con mucho empeno nos presentaba. Mi mente 
se habfa quedado con Danira, lo unico que querla era ver terminada la clase y as! 
corner a la biblioteca en su auxilio. Con la vista perdida, escuche que alguien me 
pregunto: 

—iPor que no dejas de sonrelr Joseph?— esa pregunta la hizo Marlyne, una 
companera de clase de Flsica y que posteriormente se convertirla en uno de mis 
principales apoyos emocionales. 

—<j,En serio?— me hice el ingenuo— ^No dejo de sonrelr? De seguro ha de haber 
pasado algo maravilloso, ^no crees? 

—Si tu lo dices amigo— respondio carcajeandose de ml. 

El alboroto del termino de la clase no se hizo esperar: sonido de bancas, empujones, 
risas y gritos de miles de estudiantes del tecnologico mientras se dirigen a sus aulas 
siguientes. Ni me despedl de Marlyne, sail como relampago a la biblioteca en 
busqueda de la mujer mas bella de los alrededores. Metros antes de llegar a mi 
destino, distingul a Danira e intercambiamos una mirada. Creo que noto el brillo en 
mis ojos, pues hizo una gran sonrisa para ml. 
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— i,Nos vamos?— le dije jalandola suavemente de su mochila escolar. 

—No, cambiaron los planes, la verdad es que me da mucha pena contigo y ademas 
tu estas sacrificando algunas de tus clases por ayudarme. Otros amigos que ya se 
desocuparon se ofrecieron a llevarme; mil gracias de todas formas por tus 
intenciones, eres una gran persona. 

La noticia me cayo como balde de agua frla, lo que explico era muy razonable, sin 
embargo; queria estar con ella aunque fuera un par de horas solamente, las clases 
no importaban, estaba viviendo algo que ni todos los conocimientos del mundo 
podrian compararse con las sensaciones que Danira despertaba en mi ser. 

—Bueno, esta bien. Entonces el sabado no me vas a acompanar a comprar las 
cosas ni vas a poder asistir a la fiesta ^verdad?— mi tono de voz era un tanto 
desconsolado. 

—Lo siento, no voy a poder acompanarte. Pero si regreso temprano, ire a la fiesta— 
inmediatamente le propuse: 

—Si llegas para la fiesta, llamame y voy por ti a la Central de Autobuses. Si faltas no 
sera lo mismo— mi rostra cambio y no quedo mas que despedirnos nuevamente con 
un beso en la mejilla. 

Durante las noches el insomnio se apoderaba de mf, dormfa pero despertaba 
frecuentemente con un nombre en la cabeza: Danira. Me pregunte: “iacaso estas 
enamorado Joseph? Si apenas conoces a Danira, ^que es lo que la hace tan 
especial?” Lo curioso es que no estaba ni la mitad de enamorado de lo que llegarfa a 
estar despues de vivir la historia que el destino nos tenia reservada. 

Al fin sabado, dia en que posiblemente regresarfa Danira, empero, no sail a ningun 
lado, estuve encerrado en mi cuarto con un terrible malestar de estomago. Era como 
si lo tuviera hecho nudo, no aceptaba casi nada de alimento y a eso, le atribui que 
me faltaban las fuerzas para hacer mis obligaciones cotidianas. La fiesta no me 
motivaba en lo absolute, pues Danira no estaria. Nadie prepare algo en especial, lo 
unico que salvo tal evento fue el sonido del telefono a las 7:30 de la tarde. 
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—Bueno— conteste. 

—Buenas tardes, ^esta Joseph?— fue asombroso, quien llamaba a mi casa era mi 
hermosa Danira, 

—No, no esta— bromee con ella—, iaguarda! Soy yo, Joseph. Estaba jugando, 
^donde estas, en la Central de Autobuses? 

—No, estoy en mi casa de asistencia, <j,y la fiesta? ^Donde va a ser? 

Le explique que habia sido un fracaso y que nadie se puso de acuerdo, hecho al que 
se rehuso. 

—jPues no estoy de acuerdo!— respondio en tono de berrinche— Por la fiesta 
regrese de Los Mochis y ahora vamos a celebrar el fin de cursos sin importar cuantos 
seamos, ahorita mismo le llamo a Mary— lo unico que me quedaba era apoyarla. 
—OK Danira, estoy listo en media hora, dile a Mary que nos vemos en mi casa, 
^quieres que pase por ti? 

—iPuedes?— dudo. 

—Pero claro, en 40 minutos estoy en tu casa. 

—Muy bien Joseph, te espero. Bye. 

En cuanto colgue el telefono, un salto acompanado de un grito de felicidad aturdio los 
pasillos de mi casa: 

—jSf, excelente!— afortunadamente me encontraba solo, de lo contrario, hubiera 
hecho el ridfculo delante de mi familia. 

En menos de 20 minutos estuve listo a pesar de no encontrar ropa apropiada para 
ver a Danira, asf que tome prestada una camisa de mi hermano y su locion nueva de 
la que me empape abundantemente —como lo habfa mencionado, era desarreglado 
y me importaba poco vestir bien, pero en ese momenta me peso demasiado—. De 
camino a su casa, saque el mapa que me habfa entregado, trate de descifrarlo y me 
perdf por unos minutos ya que tome otro camino, asf que me fui hasta el 
Tecnologico, aborde la ruta en la que me tope con Danira y la seguf exactamente 
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igual como cuando ella me guio. “Que alivio, esta es su casa”, pense cuando 
reconoci la fachada. 

—“Ding Dong, Ding Dong”, hice sonar el timbre dos veces y en segundos, se abrio la 
puerta. Estaba frente a mi Danira. 

—Buenas noches— dijimos ambos mientras nos besabamos en la mejilla. 

—Mmm, que rico hueles Joseph— fueron sus palabras despues de besarme. 

—Tu tambien hueles muy rico— le regrese el cumplido. 

Cuando nos dirigiamos a mi casa, Danira me explico el plan de la noche: 

—Hable con Mary y le pedi que le llamara a Raul, que nos venamos en tu casa para 
decidir a donde serfa bueno ir de reventon. 

—Muy bien, entonces me apresuro, no seria bueno que tocaran la puerta y nadie les 
abriera. 

Las palabras entre ella y yo Man tan naturalmente que me sentia fascinado, como si 
estuviera flotando en el cielo y la sonrisa de Danira era el mas preciado tesoro, que 
sin titubear, me entregaba una y otra vez. 

—jQue bonita sonrisa tienesl— fue mi ultimo comentario antes de bajar de la 
camioneta en espera de los demas. 

—iQuieres pasar?— invite a Danira por education al interior de mi casa, aunque de 
antemano sabfa que rechazarfa la propuesta. 

—No gracias, aqui esta bien, Raul y Mary deben estar por llegar. 

Efectivamente, Raul y Mary aparecieron unos instantes despues en un Tsuru color 
azul metalico. 

—Hola, i,como estan chicos?— fueron los saludos. 

—<j,Y a donde quieren ir?— pregunto Raul un tanto emocionado por habernos 
reunido. 

—jVamos a bailar a algun antrol— dijo Danira antes que nadie. 
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Todos nos miramos y la verdad ninguno apoyo la idea de Danira. Fue una suerte, en 
realidad, no sabfa bailar muy bien y lo que menos querfa era hacer el ridiculo frente a 
la hermosa jovencita que me hacia sentir mariposas en el estomago. 

—Mejor vayamos a la feria, ahf hay mucho que ver— esa fue la oferta de Mary, nos 
parecio bien a los cuatro y no perdimos mas tiempo. 

Nos fuimos en el auto de Raul, adelante viajaban el y Mary y Danira iba conmigo en 
el asiento de atras. En el camino, Raul encendio su equipo de sonido colocando un 
CD de Bon Jovi, repitiendo varias veces la misma cancion: “Always”, cancion que se 
convertirfa en un himno de dolor, que me daba fuerzas para seguir luchando y que a 
la vez hacia rodar lagrimas en mis ojos cada vez que la escuchaba. Esa serfa la 
cancion que interrumpiria mi silencio haciendo un eco en el viento junto a los latidos 
de mi corazon. 

Antes de ir a la feria, recorrimos la ciudad en el auto con la intencion de platicar y refr 
un rato. Sin pensarlo, solamente intercambiaba palabras con Danira y mientras mas 
hablaba, mas me convencfa de lo maravillosa que era la jovencita sentada a mi lado. 
Su cabello lacio y largo descansaba sobre mi brazo cuando se acercaba demasiado 
y su perfume, quedo impregnado en mis manos con el simple contacto que tuvimos 
al saludarnos. Aquella noche, empezo una dura batalla en mi interior, por un lado, 
estaba convencido de que era amor lo que sentfa por Danira, pero al mismo tiempo, 
en mi cabeza rondaba la terrible idea de que yo no era lo suficientemente bueno 
como para gustarle y mucho menos para formalizar una relacion con ella. Dentro de 
ese auto andando, inicio mi viaje hacia un destino incierto y desconocido, maravilloso 
y doloroso a la vez. Con suspiros y lagrimas, noches de amor y desamor; no se como 
se le pueden llamar a todas esas emociones encontradas, quizas, lo unico que se le 
asemeje sea la miel, pero una miel... amarga. 

—Estacionate tras ese camion, es un buen lugar— Mary estaba desesperada por 
entrar a la feria, bajamos del auto y asf lo hicimos. 
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—jMira! Esa caricatura me encanta— senalo Danira a la entrada de la feria debido a 
que habia un camion con el dibujo de un personaje de caricatura japonesa. 

—iDe verdad tienes tiempo para ver caricaturas?— le pregunte en un tono burlon. 
—Clara, cuando tengo tiempo me encanta, hacen que me relaje y olvide cosas 
absurdas que no tienen solution...— me extrano que se refiriera a cosas sin solucion 
bajando la mirada. En fin, no le di importancia. 

Una vez recorriendo la feria, mi unico mundo era Danira: su platica, sus gustos, su 
manera de caminar. Para resumir, todo lo que la envolvia me interesaba. 

—Hola, icomo estan? ^Que les parece la feria de este ano?— por un momento me 
distraje y salude a mi hermana quien tambien visitaba la feria con sus amigos. 

—i,Que te sucede Joseph? ^Acaso Danira tiene un iman contigo? Separense— 
curiosamente Mary noto que no podia despegarme ni un segundo de Danira. 

Ella empezo a separarnos, se colocaba entre nosotros pero inmediatamente, sin 
importarme nada mas, estaba junto a Danira en cuanto podia. Mary se molesto por 
tal situacion, a pesar de que ya habian pasado un par de anos desde que salimos de 
la preparatoria, seguia celandome, lo note en su rostra y palabras. Mi 
comportamiento con Danira debio sorprenderla demasiado, no pudo disimularlo pues 
en la prepa estuvo enamorada de mi aunque siempre le puse en claro que lo unico 
que me interesaba, y valoraba, era su amistad. Ese tema estaba olvidado, no 
obstante; mi repentino enamoramiento le cayo a Mary como tempano de hielo y 
jamas pudo ocultar su descontento siempre que Danira y yo estabamos juntos. “Por 
favor Mary, dejame tranquilo”, fue el pensamiento que me invadio con algo de coraje, 
por fin estaba con Danira en algo diferente a nuestra relation de companeros de 
clase y una personita se empehaba en estropearlo. “jA que suerte la mia!” Reclame. 

La feria contaba con los juegos mecanicos tradicionales, en realidad, nunca me 
habian gustado los juegos fuertes, a diferencia de Danira, quien insistentemente me 
pedia que la acompanara en los que, a mi ver, eran los peores juegos. 

—jEse, a ese me quiero subir! Vamos a formarnos Joseph, por favor. 
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Cuando Danira termino de seleccionar su primer juego, tomo mi mano y corrimos 
juntos hacia el extremo de la fila del juego mecanico que pense nunca experimentar: 
El Rostizador. De verdad debl haber estado en trance de amor para aceptar 
acompanarla, los grltos de quienes se subian al Rostizador antes que nosotros me 
ponlan mas nervioso. Llegado nuestro turno, un muchacho se encargo de 
acomodarnos y ajustar los chalecos metalicos de seguridad, coloque mi mano en el 
descanso y Danira la tomo nuevamente entre sus delicados dedos con un fuerte, 
pero tierno, muy tierno apreton, 

—Aqul vamos, no tengas miedo gallina— dijo mirandome con su sonrisa; apenas y 
asimilaba lo que pasaba cuando sent! el tiron, el Rostizador estaba andando. 

Como era de suponerse, gritaba como loco, la sangre se me subio a la cabeza y casi 
se me salia el corazon por la boca, pero no importaba, durante todo el paseo, Danira 
y yo nunca nos soltamos uno al otro, habia valido la pena el sacrificio, en verdad 
habia valido la pena. 

—Te lo dije, es muy divertido y tu que no querfas subir— dijo todavia riendo del 
susto, una vez que se detuvo el singular aparato de tortura al que nos habiamos 
subido. 

—Estuvo bien, sentf las tripas en la cabeza, pero no paso de ahf— no supe que mas 
decir. Raul y Mary aprovecharon para burlarse. 

—Hubieras visto tu cara de aterrado Joseph, fue muy gracioso. 

—Si, si, ya lo se— les segui el juego. Lo que ellos no sabian es que no era cara de 
horror, sino de tonto en el cielo con su angel de la guarda. 

—iPor que no nos tomamos una foto todos juntos?— pregunto Mary mientras 
pasabamos por un puesto de fotografias en llavero. 

—jExcelente ideal— la apoyamos los tres. 

Obviamente quise salir en la foto al lado de Danira, era de esperarse, lo que no 
esperaba es que ella tambien lo quisiera, pues cuando el fotografo hizo las dos 
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tomas correspondientes, ella se acerco tanto a mf que sus finos cabellos se 
enredaban en mi oreja derecha y efectivamente, al ver las fotografias, por nuestra 
cercanfa, pareciamos algo mas que amigos. 

Terminada la feria, Raul nos repartio en nuestras respectivas casas, dejando a 
Danira y Mary primero y a mi a lo ultimo. Cuando baje del auto, Raul hablo: 

—Es muy claro, Danira y tu se entienden bien, pude notarlo sin mucha dificultad— su 
comentario me emociono. 

—<j,En verdad crees que tengo posibilidades con ella?— pregunte con el ritmo 
cardiaco agitado. 

—Por supuesto, todo depende de que te decidas mi amigo— al terminar de darme 
animos, lo despedf. 

—Gracias por traerme Raul, nos vemos el lunes en el Tecnologico. 

Sale sobrando que comente que esa noche la pase en vela, repasando uno a uno los 
encuentros cercanos con la mujer que, sin duda, amaba, tratando de convencerme 
de que si tenia oportunidad con ella, por minima que fuera, pero que existfa. Esa 
noche pude sentirlo. 

Las ultimas dos semanas del semestre transcurrieron normalmente para los 
estudiantes y maestros del Tecnologico, menos para mf. A pesar de que estaba en 
examenes finales, tenia que entregar proyectos y demas evaluaciones, en mi 
pensamiento siempre me acompanaba Danira: cada uno de sus gestos, el olor de su 
perfume, su voz y la suavidad de la piel de su mano cuando estaba entre mis dedos. 
Daba vueltas y vueltas en mi cama tratando de idear una forma de acercarme a la 
chica de mis suenos y asf cortejarla tranquilamente, con paciencia, sin prisas, para 
que un dfa, si Dios lo permitfa, ella tambien me considerara especial. Una gran idea 
que invadio mi cabeza fue hacerle llegar los poemas que inspiraba en mf y que 
escribfa por la imponente necesidad de sacar un poco del amor que flufa por mis 
venas. “Ya se, dejare los poemas a la entrada de su casa por la noche para que 
cuando saiga, reciba el nuevo dfa con unos cuantos versos de amor”, eso pensaba 
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cada vez que conclufa un nuevo poema inspirado por Danira. Los primeros versos 
que comenzaron a navegar en el ambiente despues de la noche en la feria, fueron 
los siguientes: 


Si mi corazon pudiera hablar 
y si tu corazon pudiera escuchar, 
bastarian mis latidos 
para expresarte 
cuanto te necesito. 

Y si mis labios no saben decir 
aquel amor que siento por ti, 
no me queda mas 
que verte a los ojos, 
acariciarte con la mirada, 
retirarme y recordarte hasta morir. 

IhddC 

El plan estaba listo, comenzarfa a dejar los poemas en su casa a partir de la proxima 
y ultima semana del semestre, con intenciones de revelarle quien era su enamorado 
secreto un dia antes de que partiera a disfrutar las vacaciones de verano en 
compama de su familia. 

Era martes al medio dfa, habia cumplido con todas mis obligaciones escolares y por 
esa razon me encontraba descansando en mi casa cuando de repente, sono el 
telefono y bromee conmigo diciendo “a de ser Danira”, levante la bocina y escuche: 

—Buenas tardes, ^esta Joseph? 

—Si, soy yo— respond!—, iquien habia? 


CRISTHYAN BOD 


18 



Joseph 

Amor en las Venas 


— Hola, soy Danira—. jGuau! No lo podia creer, Danira me habia llamado despues 
de dos semanas de lo de la feria, le di mi numero cuando me ofreci ayudarle en lo 
que necesitara el dfa que extravio su bolso. 

—Que sorpresa tan agradable Danira, ^a que debo tu llamada?— explico sus 
motivos: 

—iRecuerdas que me dijiste que te llamara si necesitaba algo? Pues, aunque me da 
mucha pena, si ocupo de tu ayuda. 

—<j,En que puedo servirte?— le pregunte un tanto intrigado. 

—Voy a cambiarme de casa y no tengo en que llevarme mis cosas, ipodrfas 
ayudarme? 

—Por supuesto, con mucho gusto— Me encontraba verdaderamente contento, 
ayudarfa a Danira y sabrfa su nuevo domicilio, con esto, consolidaba mas mi amistad 
para demostrarle mis buenas intenciones. 

—Gracias Joseph, te llamo rnahana en la tarde cuando todo este listo, vendra mi 
mama a ayudarnos— asf me explico el procedimiento de su mudanza. Casi sin 
aliento solo dije: 

—Muy bien Danira, espero tu llamada. 

El miercoles, no hice otra cosa mas que esperar a Danira, el telefono no sonaba y 
empezaba a desesperarme, hasta que al fin sono. Era ella, me explicaba que no 
sabia la hora de llegada de su madre y que por eso no me habia llamado, tambien 
me dijo que llamaria a las dos de la tarde, cuando de seguro su mama ya estuviese 
en la ciudad. 

—No te preocupes, aqui voy a estar esperandote— dije antes de colgar. 

Dos y media, dos cuarenta de la tarde y Danira no llamaba, asf que decidf hablarle. 
Contesto una mujer pero no era ella: 

—Danira no esta, parece que fue a llamar a alguien por el telefono publico— esas 
palabras de la sehora que la asistfa me activaron y como alma que Neva el diablo, fui 
a la casa de Danira a averiguar lo que ocurrfa. 

—Ya me voy, al rato vuelvo— me despedf de mi madre al toparmela cuando salfa. 
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Una vez frente a su casa, Danira salio vistiendo un Jeans azul muy claro, con blusa 
rosa y sus lentes de aumento. 

—jQue bien te ves!— fue mi saludo. 

—Gracias— recibio con agrado mi cumplido. 

—iPodemos ir por mi mama a la Central de Autobuses? No tarda en llegar. 

—Claro, sube. 


Camino a la central, me explico el motivo de su mudanza: 

—Me asisten bien, mas sin embargo no me gusta la comida que prepara la sefiora y 
eso no es todo, se molesta cuando las demas muchachas que asiste y yo queremos 
salir a divertirnos. Prefiero cambiarme que tener problemas serios con ella— a mi 
ver, tenia muy buenos motivos. 

—i,Y donde sera tu nuevo domicilio?— le pregunte sin ocultar mi interes. 

—Frente al Tecnologico, ya no tendre que caminar todos los dias con el fuerte sol de 
la tarde. 

—Me parece muy bien. Mira, llegamos a la Central de Autobuses— me estacione en 
un buen lugar. 

Entramos y aguardamos sentados, Danira me dijo: 

—Vas a conocer a mi mama, estoy segura de que le vas a caer muy bien. 

—iDe verdad?— no supe que responderle, estaba algo nervioso. 

De pronto, se perdio de mi vista y, a escasos segundos, reaparecio acompanada de 
una senora muy alta de cabello oscuro. Era su madre. 

—Mama, te presento a Joseph, un amigo. 

—Mucho gusto— dijimos ambos al mismo tiempo. 

—<j,Y como se porta mi nina?— me pregunto la mama de Danira siendo un poquito 
sarcastica. 

—Muy bien, de hecho, su hija es responsable y muy simpatica— conteste la 
pregunta aguantandome las ganas de decir—. “Y muy hermosa tambien”. 
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Hicimos lo pactado, llevamos las cosas de Danira a su nueva casa de asistencia; su 
mama se aseguro de instalarla y dejarla en buenas manos. Platicamos unos 30 
minutos con la duena dejando en claro las condiciones y cerrando el trato. Recuerdo 
muy bien que la mama de Danira pregunto: 

—i,Y cuando las muchachas quieran ir a bailar, hay problema? 

—En lo absoluto— respondio la senora Bertha, propietaria de la nueva casa de 
asistencia de Danira—. Le dare una Have para que pueda abrir cuando regrese de 
divertirse. 

—Esta bien— se quedo tranquila la protectora madre—. Pero no debe llegar despues 
de las dos de la madrugada, le encargo eso— recalco. 

—No se preocupe senora, estare pendiente, su hija queda en buenas manos. 

Abandonamos la nueva vivienda para llevar a la mama de Danira de regreso a la 
Central de Autobuses. No encontre estacionamiento, de modo que la senora me 
pidio detener el auto para bajarse y no darme mas molestias, lo ultimo que me dijo al 
despedirse, ambos fuera del auto parados a media calle, fue: 

—Te encargo a mi nina, cufdala mucho— le respond! encantado: 

—Si senora, lo hare— iQue mas podia pedir? Quien queria que fuera mi suegra 
estaba encargandome a su hija. Al parecer, me gane su confianza en poco tiempo. 

Una vez de vuelta arriba del auto, Danira pregunto: 

—iQue te dijo mi mama? 

—Que te cuidara— aclare su duda sonriendo. 

—De seguro le caiste bien— confirmo mis sospechas. 

Conduciendo hacia el nuevo domicilio, Danira me pidio un ultimo favor: 

—iPodemos ir a la plaza comercial a sacar un duplicado de la Have? Quiero hacerlo 
de una buena vez. 

—No hay ningun problema— dije marcando el direccional de mi auto. 
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Sacamos el duplicado de la Have y le ofrecf un helado que acepto con gusto. 
Caminando en la plaza, pasamos frente a la entrada de las salas de cine, ella me 
pregunto: 

—i,Ya viste esa pellcula? Gladiador. 

—No— conteste—, iy tu? 

—St, esta fabulosa, con mucha accion y trama. 

Me arme de valor para poder decide: 

—i,Y no te gustarfa volver a verla hoy? 

—i,Que dfa es hoy?— se pregunto— Miercoles, esta bien, vengamos a la ultima 
funcion. 

Faltaba una hora y media, habfamos invertido toda la tarde en su mudanza y estaba 
oscureciendo. 

—Gracias por aceptar Danira. Bueno, mejor te llevo a tu casa para que tengas 
tiempo de alistarte, yo hare lo mismo, nos queda poco antes de que empiece la 
ultima funcion— asi cerre mi primera cita a solas con la bella Danira. 

Para mi desventura, tuve el mismo problema que cuando fui a la feria. No contaba 
con ropa, a mi consideracion, adecuada para salir. 

—Maldita sea, <^por que tengo que ser asf de desordenado?— maldije el 
comportamiento que me habfa caracterizado los ultimos anos. 

Total, encontre una playera Nike, un jeans azul y zapatos negros, no estaba del todo 
conforme, pero era lo mejor que podia hacer a escasa media hora de la funcion de 
cine. Eso si, me afeite perfectamente y me di un bano, despues del regaderazo, con 
la locion que tanto le habfa gustado a Danira. 

—Ding dong— toque el timbre de la nueva casa de asistencia e inmediatamente 
abrio Danira. Lucia realmente hermosa con el cabello suelto, su bella sonrisa y un 
pantalon cafe claro, muy bonito, que denotaba su delicada figura. 

—i,Nos vamos?— dijo ella. 

—Sf, la funcion esta por comenzar— abrf la puerta del auto y le pedf que subiera. 


CRISTHYAN BOD 


22 



Joseph 

Amor en las Venas 


Cada metro de camino al cine fue como una fantasia en la que no crefa, apenas tres 
dfas antes estaba planeando como acercarme a Danira y ya estaba en mi primera 
cita a solas con ella; eran indescriptibles las sensaciones que experimentaba. Lo que 
si pude notar es que Danira se vefa contenta, y vaya si fue impresionante ver la 
entrada del cine cuando llegamos, estaba repleta de jovenes, jovenes del 
Tecnologico y curiosamente, me tope con mi amiga Marlyne, quien hacia fila para 
entrar a la funcion de otra pelfcula, diferente a la que nosotros verfamos. 

—Hola, iacostumbras venir mucho al cine amiga?— fue la manera en que salude a 
Marlyne al besarla en la mejilla. 

—No, de hecho casi no vengo al cine Joseph, <^y tu? 

—Yo tampoco— le confese. 

—Y, (i,con quien vienes?— extranada pregunta. 

—Con ella, Danira— la senale ligeramente. 

—Que bien, bueno, nos vemos Joseph, espero verte pronto. 

—Disfruta la pelfcula Marlyne— le aconseje. 

Al momenta de estar frente a la muchacha de la taquilla, Danira se ofrecio a pagar 
los boletos, acto al que me rehuse. 

—Yo te invite, por favor, permite que pague— penso un poco y luego respondio: 

—Muy bien Joseph, de todas formas solo tienes que comprar uno. 

—i,Por que uno nada mas?— la cuestione confundido. 

—Porque es miercoles y las funciones son al dos por uno, ^acaso no lo sabfas?— la 
vergiienza invadio mi rostra, era la primera vez que iba al cine desde que estaba en 
la preparatoria, no acostumbraba salir a ese tipo de lugares, sino a otros muy muy 
diferentes. A lo que Danira simplemente recalco: 

—Te hace falta variar tu forma de divertirte un poco mas Joseph, no todo es salir a 
tomar cerveza y buscar nenas— sentf como si Danira me estuviera reprendiendo, 
quizas me lo merecfa. 

Pague el boleto, tome mi cambio y sin esperarlo ella comenta: 
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—Esta bien, la proxima vez yo te invito— me quede paralizado, tenia practicamente 
otra cita con ella. 

El cine estaba completamente lleno, crel que no alcanzariamos asientos. Largas filas 
en la dulcerla, jovenes corriendo tratando de apartarles un lugar a sus amigos; ese 
espectaculo presencie sentado junto a Danira. Una vez que inicio la pelicula y se 
acabaron las larga filas en la dulcerla, le pregunte a mi bella acompanante: 

—iSe te antoja algo de la dulcerla? 

—SI, unas palomitas medianas y un refresco grande para los dos— respondio. 

—OK, ahorita regreso, cuida mi lugar— mientras me levantaba, tomo mi brazo para 
decirme: 

—No olvides ponerle salsa a las palomitas por favor, me encantan enchilosas. 

La pelicula transcurrla, cada vez que aparecla una escena impactante, Danira me 
tomaba del brazo, queriendome explicar lo que sucedla ya que era la segunda vez 
que ella vela la pelicula. La trama era sobre un General Romano que sufrio un 
atentado del nuevo Cesar —El Emperador— y se encontraba oculto como esclavo, 
obligado a pelear a muerte con la unica finalidad de entretener a quienes pagaban 
por disfrutar del sangriento espectaculo. Eso lo supe mucho tiempo despues, cuando 
volvl a ver la pelicula transmitida en la television, debido a que en el cine, mi atencion 
estaba centrada, absolutamente, hacia Danira y en efecto, sail de la sala al termino 
de la pelicula sin saber la trama del filme que acababa de ver. 

Salimos de la plaza donde se encontraba el cine, eran las once y media de la noche. 
—No te reganan por la hora que es iverdad?— cuestione intrigado a Danira. 

—Jajaja— rio un poco—. Es temprano todavla Joseph, pero es mi primera noche con 
Doha Bertha y me gustarla que me llevaras a mi casa, quiero ganarme su confianza. 
—Por supuesto pequena nina— accedl a su peticion burlandome de sus 
movimientos infantiles. 

Llegamos en menos de 15 minutos. 
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—Muchas gracias, me la pase super bien— dijo ella parada en la puerta de su casa. 
—Gracias a ti Danira, soy yo el afortunado por haber pasado esta noche contigo— le 
regrese el cumplido y antes de despedirnos le recorde su deuda. 

—iCuando salimos de nuevo? Recuerda que prometiste que la proxima vez tu me 
invitabas— a lo que sonriendo respondio: 

—El proximo miercoles a la misma hora. Manana voy a mi verdadera casa, extrano a 
mi familia, pero regresare para saldar mi deuda. 

Quedando clara la cita, nos despedirnos con un beso, en la mejilla, mas prolongado e 
intenso que de costumbre. 

En ocho dias volverfa a verla y de algo estaba seguro, necesitaba ropa adecuada. 
No tropezaria tres veces con la misma piedra, por lo que el sabado siguiente, en la 
manana, record las tiendas de ropa para caballero en busca de un par de playeras, 
pantalones y zapatos a la moda. Cada dfa de esa semana, en las noches, salia a 
correr a un parque publico cercano a mi casa y trataba de comer sanamente sin 
excesos. Me sentia genial, mas vivo que nunca, con un proposito en mente: 
conquistar los inigualables ojos de Danira. 

Ya era miercoles, estaba entusiasmado. Como a eso de las cinco de la tarde sono el 
telefono, conteste y era quien imaginaba, 

—Hola, icomo has estado? jEstoy de vuelta en Obregon Joseph!— pude notar 
alegrfa en su voz, lo que me volvfa loco. 

—Me parece genial, Jista para la cita de esta noche?— pregunte. 

—St, pero <t,a que hora y que pelicula vamos a ver?— sin disimular mi interes, le 
respond!: 

—Inocencia Interrumpida, a las nueve de la noche, ite parece bien? 

Confieso que habfa averiguado anticipadamente las pelfculas de estreno y los 
horarios con la intencion de que todo saliera acorde a lo planeado. 

—Me parece bien Joseph, pasa por mi a las 8:30, nos vemos, besos. 
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—Hasta la noche Danira— colgue y con cada respiro me enamoraba mas y mas. 

A las siete en punto entre a la ducha, me afeite minuciosamente y me di el bano 
obligatorio de locion; seleccione una playera verde con un pantalon beige claro y 
peinado un tanto diferente. Note inmediatamente que mi alimentacion y el ejercicio 
ayudaron a que perdiera peso, me sentia mejor y mas delgado, la pancita que me 
caracterizaba no se notaba ya. 8:30 PM, ni un minuto mas ni un minuto menos, 
estaba frente a la puerta de Danira y disponia a llamar cuando repentinamente abrio 
la puerta, 

—jTe gane!— me dijo, supongo que escucho mis pasos dirigiendome a la puerta. 
—St, me sorprendiste de verdad. 

Nos saludamos como de costumbre y extranamente me miro y dijo: 

—Enseguida regreso— se demoro como cinco minutos, estaba vestida un poco 
menos elegante que la ultima vez, posiblemente noto que mi guardarropa no era de 
lo mejor y quiso lucir mas sencilla. Sin embargo, lucfa preciosa. Hasta la fecha no 
estoy seguro si se regreso para maquillarse un poco mas o en busca de sus 
pupilentes, creo que nunca lo sabre. 

De camino al cine, las cosas eran diferentes, me sentia seguro de mi y mas en 
confianza con Danira, pude percibir su intensa mirada cada vez que le hablaba, no 
apartaba sus ojos de mi ni por un segundo, eso, me encantaba. Platicabamos sobre 
cualquier cosa, nada fuera de lo comun: su familia, la mia, los amigos del 
Tecnologico y sus intenciones del verano para llegar a ser una gran investigadora. 

Estando en el cine ya no me sentia tan desconcertado. Compramos los boletos que 
ella insistio pagar y entramos a ver la funcion. La sala nuevamente estaba casi llena, 
solo encontramos lugares hasta adelante, casi pegados a la pantalla. 

—iGustas palomitas?— le pregunte minutos antes de que iniciara la funcion. 

—No, esta vez quisiera un chocolate, ^podrias?— como si sus deseos fueran 
ordenes para mi, me levante en busca de los chocolates y un refresco mediano de 
cola. 
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Al regresar, la pelicula tenia escasos 5 minutos de haber iniciado, 

—|Rapido, sientate Joseph! La pelicula ya empezo— se dirigio a mi tomando su 
respectivo chocolate. 

La pelicula Inocencia Interrumpida trataba sobre una joven a la que se le estaban 
robando los mejores arios de su vida por estar encerrada injustamente en un hospital 
para enfermos mentales, no quiero decir que le puse demasiada atencion a la 
pelicula, al menos, estaba mas relajado, tanto, que Danira y yo empezamos a jugar 
con los chocolates, embarrandonos la cara uno al otro tiernamente. 

—jSe acabol— dijo cuando la envoltura de su chocolate estaba vacia. 

—Damela, yo la tiro— menti, no tenia la intencion de tirar las envolturas de nuestros 
chocolates, sino de guardarlas como recuerdo de aquella noche en la que sent! a 
Danira mas cerca de mi, como si fuera mutuo mi sentimiento hacia ella. 

Los juegos continuaron pero con nuestras manos, nos peleabamos por el descanso 
del brazo que compartlan los lugares donde estabamos sentados, ella quitaba mi 
mano y ponia la suya, yo hacia lo mismo hasta que nos quedamos tornados de las 
manos por, cuando menos, un minuto. Esa noche, me sent! el hombre mas feliz 
sobre la faz de la Tierra y Danira pudo verlo en mis ojos enamorados. 

—jQue buena pelicula!— no supe decir otra cosa con la emocion, estando fuera del 
cine; ella afirmo lo mismo y subimos al auto como dos adolescentes a los que sus 
papas los esperan antes de que oscurezca. 

Encendi el auto y dimos unas cuantas vueltas por la ciudad, relamos como una 
pareja de tontos, todo nos causaba gracia, hasta que Danira confeso: 

—Casi no he dormido y tengo muchisimo sueno, te importana llevarme a casa, 
manana tengo que empacar unas cosas, regresare de nuevo a Los Mochis para 
quedarme hasta que tenga que ir al curso de verano del que te hable— me parecio 
buena idea y hasta me sent! alagado, por lo visto, habfa regresado con la unica 
intencion de salir conmigo esa noche. 

—Esta bien, te dejare para que puedas descansar y sonar con los angelitos. 


CRISTHYAN BOD 


27 



Joseph 

Amor en las Venas 


Antes de llegar a su casa, le pregunte: 

—<j,A que hora te vas manana? 

—No lo se, creo que en la tarde, ipor que Joseph?— le mostre mis intenciones. 

—Quisiera invitarte a comer, ipodrfas hacer un espacio en tu agenda? 

—Claro que si, ^a las dos te parece bien?— ella puso la hora. Afirme con la cabeza 
y con el tfpico sonido que significa si, sin abrir la boca. 

Estando frente a su casa, dije: 

—Muy bien, hemos llegado— suspire al instante de apagar el auto. 

Nuevamente, nos agradecimos por la maravillosa velada, ninguno de los dos querla 
despedirse aun, permanecimos afuera de su casa bastante tiempo, continuando con 
nuestros juegos y, aunque no lo crea, fui yo quien dio pie a que finalmente nos 
despidieramos, por consideracion a ella obviamente, por mi, nos hubieramos 
quedado hasta el amanecer. 

—Buenas noches Danira... 

—Buenas noches Joseph. Gracias otra vez— nuevamente nos besamos muy 
efusivamente, tocando de forma muy ligera no solo la mejilla, sino parte de nuestros 
labios. 

Y venciendo todos mis temores, rodee su cintura con mis brazos, puse mi rostro 
frente al suyo, su respiracion estaba agitada al igual que la mla y cerrando los ojos, 
finalmente... la bese en los labios. 
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La Sata[[a interna 


Ese miercoles por la noche me convert! en el hombre mas feliz del mundo, ique mas 
le podia pedir a Dios? La mujer que amaba tambien sentia algo por mi, no existia 
duda, pues se entrego completamente en ese beso que tan osadamente le di. Fue 
fabuloso, como si el Eden hubiese bajado a la tierra y crear, exclusivamente, esa 
atmosfera de amor para nosotros. Mis dedos se deslizaban entre su fino cabello y un 
suspiro nos invadio, a ambos, al mismo tiempo. Cuando el beso termino, nos 
miramos fijamente, solo falto escuchar esas dos sencillas, pero poderosas palabras: 
Te amo. En esa ocasion no habia sido un sueno, no, jsucedio realmente! y yo era el 
afortunado que habia conquistado el corazon de Danira, o cuando menos, eso crei 
hasta ese momento. Las 3:00 AM, fue la ultima hora que vi en mi reloj despertador 
antes de quedar profundamente dormido en espera de volver a ver a mi amor: 
Danira. 

La manana siguiente desperte a las 9:17 AM, tenia que ir al Tecnologico a ver las 
publicaciones de los horarios del curso intensivo de verano —el Tecnologico 
manejaba un programa de cursos de verano con la intencion de que los alumnos se 
pongan al corriente con su carga academica—. Estando frente a las listas copiando 
la hora de mis posibles clases de verano, me invadio la felicidad nuevamente, con 
toda persona que veia, no podia evitar pensar: “es imposible que seas mas feliz que 
yo, soy el mas afortunado del planeta”. Como a 10 personas diferentes les hice ese 
comentario en mi mente, no sabia que las cosas estaban a punto de dar un 
impresionante reves. 

A la una y media de la tarde estaba completamente listo, fui a la floreria que quedaba 
cerca de mi casa y compre una rosa roja para Danira, le anexe un pequeno 
pergamino con palabras de aliento, no quise mostrarme tan urgido y ponerle unos 
versos de amor; mejor, tomaria las cosas con calma. A las dos en punto mi auto 
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estaba estacionado fuera de su casa de asistencia, como de costumbre, toque el 
timbre, a los cinco minutos salio Dona Bertha. 

—Un momenta joven, enseguida le aviso que ya esta aqui. 

—Gracias sehora, es usted muy amable— dije sudandome las manos. 

La rosa aguardaba en el asiento delantero del auto, querla darle una sorpresa a 
Danira, jamas le habia dado un presente y como iba a ser el primero, estaba muy 
nervioso, casi se me salia el corazon por la boca. Al fin, ella salio, parecia que nos 
hablamos puesto de acuerdo, los dos vestiamos pantalon negro y playera —blusa en 
su caso— blanca. 

—Hola, i,nos vamos?— fueron sus palabras acercandose a mi auto. 

—Danira, por favor, puedes detenerte y cerrar tus ojos— le pedl amablemente. 

—iPor que? ^Que pasa?— continuo avanzando hacia el auto. 

—Te tengo una sorpresa, hazme caso por favor— inesperadamente hizo caso omiso 
a mis suplicas y vio lo que yacia sobre el asiento delantero: la rosa roja. 

—Ya vi lo que es... — expreso. 


Sent! que la sangre se me subio a la cabeza, una profunda deception me invadio. 

—iPor que lo hiciste Danira? Era una sorpresa que te habia preparado — le 
reclame. 

—Lo que pasa es que soy muy curiosa y no puedo aguantar, me desespero mucho 
con las sorpresas— puso una tonta excusa. Resignado, procedi a abrir la puerta y le 
entregue la rosa, ique mas me quedaba? 

—Espero que te guste, iba a ser una sorpresa pero la viste antes de tiempo— dije 
con una sonrisa un poco forzada. 

—Gracias Joseph, esta muy bonita— fue su unico comentario. 

Trate de no angustiarme e hice lo posible por recobrar el animo. 

—i,A donde te gustarla ir a comer Danira? Conozco unos buenos restaurantes de la 
ciudad— su respuesta me fulmino: 
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—No gracias, no quiero nada complicado, se me antojarfa comer pizza— despues de 
escuchar eso... 

—A las pizzas se va con tu hermanito, tus amigos o con cualquier idiota— fue el 
pensamiento que cruzo por mi mente—, pero no con alguien que esta haciendo todo 
lo posible por pasar una tarde maravillosa, y que una noche antes, lo besaste tan 
intensamente como el a ti— afortunadamente eso solo lo pense, despues de unos 
segundos me calme y abri la boca para apoyar su decision. 

—A las pizzas esta bien, ^a cuales quieres ir?— dudo un momenta. 

—A la Pizza Hut— contesta, 

“Vaya, de todas las pizzerias de esta ciudad, eligio la mas cercana con un sazon no 
muy agradable a mi paladar”. Volvf a hablar en mi mente. 

Soy una persona tranquila, mas sin embargo, cuando realmente me molesto, no 
puedo ocultarlo; ademas que no era tan solo enojo, sino decepcion, confusion y dolor 
en el pecho, incluso comence a sentir un malestar en el estomago. Danira nota mi 
cambio de humor, debio haberse sentido mal porque quiso aligerar el ambiente con 
unas palabras que estaban fuera de lugar. 

—Dijo mi mama que eras un muchachito muy guapo y agradable. 

—i,A si?— gesticule y la puse en una situacion incomoda— ^y tu que piensas?— no 
respondio. En lugar de mejorar la situacion, empeoro. 

“iQue al caso ese comentario si ya me desecho a la basura, a mi y a todas mis 
intenciones?”. Pense otra vez. 

Pizza Hut, entramos, nos sentamos y ordenamos una pizza de salami con espagueti, 
pague sin aceptar el dinero que me ofrecia como su parte de la cuenta. 

—Tomalo por favor Joseph— mi cabeza siempre se movio negativamente. 

—Bueno, de lo malo lo menos peor— me dije—, pasatela bien, al menos estas con 
ella— intente darme animos de nuevo. 
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Cuando nos trajeron la orden, Danira me platico la ocasion en la que habia tratdo, a 
ese mismo lugar, a unos ninos de la calle como proyecto final de una materia de 
desarrollo personal. 

—Que interesante— agregue mientras comfa sin ganas una rebanada de la dichosa 
pizza de salami. 

—i,Y tu? Cuentame algo— me pidio sonriendo. 

Le platique sobre mis aspiraciones profesionales —inciertas hasta ese momenta— 
mi empleo y mi vida aburrida. 

—No creo que tu vida sea aburrida, de hecho, puedo ver muchas cualidades en ti— 
una vez que me halago de esa forma, el mal humor se alejo e iniciamos una platica 
menos tensa sobre un suceso que le ocurrio mientras estaba en Los Mochis: 

—Si no te he contado Joseph, pero choque el automovil de mi madre— 
impulsivamente replique: 

—i,Y no te paso nada grave? 

—Afortunadamente no, fue un alcance leve, pero si use un collartn durante una 
semana. 

A pesar de lo que habia sucedido esa tarde, mi amor por Danira no disminuyo en lo 
mas mtnimo, al contrario. No obstante, inicio mi batalla interior, contra los demonios 
que una y otra vez me susurraban: 

—Danira es un sueno inalcanzable para ti, jamas podras conquistarla, eres un joven 
demasiado comun para ella. 

Dejamos de comer con media pizza en la charola, en realidad, a ninguno de los dos 
nos apetecia. 

—iTe llevo de una vez a la Central de Autobuses?— le pregunte al instante que 
recogta la basura —restos de comida— sobre la mesa. 

—No, todavta faltan dos horas para la salida del autobus, mejor vayamos a mi casa. 
Accedt sin mucho entusiasmo, preferia dejarla e irme a darle vueltas al asunto, 
tratando de descubrir el motivo de su cambio repentino de actitud. 
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Sentados en la sala de su casa, comence a hojear una revista que estaba sobre el 
sofa. Debo confesar que solo simulaba leerla, la hojeaba sin poner atencion a los 
encabezados y mucho menos al contenido. En tanto, Danira completaba una practica 
de su laboratorio de bacteriologia por hobby, pues estabamos de vacaciones, se 
notaba que tambien querfa matar el tiempo antes de su partida. Transcurrimos como 
media hora en ese estado hasta que ella rompio el silencio: 

—Ay, jcomo me encanta mi carrera! Dedicare mi vida entera a la investigacion. Y a ti 
Joseph, ique te gusta?. 

—Tu— pense solamente—. A mi me gustan muchas cosas, demasiadas dirfa yo, me 
gustan las ciencias qufmicas y biologicas, la literatura y escribir; el problema es que 
en todas esas areas se necesita paciencia, dedication; y soy muy desesperado y 
distrafdo. 

Lo que decla era verdad, acostumbraba a emprender proyectos que siempre 
quedaban a la mitad por mi falta de paciencia. 

—Estoy segura que algun dfa logaras algo grande Joseph, tan solo se un poquito 
disciplinado— otra vez mostraba su confianza hacia mi. 

As! transcurrio el tiempo en aquella sala de la que todavia recuerdo su caracterfstico 
olor, hasta que Danira bajo su mirada con la intention de ver la hora que marcaba su 
reloj azul cielo. 

—Es hora de irnos, i,podrias llevarme por favor? 

—Por supuesto, tambien tengo otros compromises— mentl. 

Salimos de la casa, ella cerro la puerta con Have, se coloco frente a mi y dijo: 

—Cierra los ojos, te voy a dar algo— me negue a su pedimento. 

—No, tu no lo hiciste cuando te lo pedt, cuando quise darte una sorpresa con la rosa. 
—jPor favor!— me suplico. 

—Esta bien— accedt finalmente. 

Al momento de tener los ojos cerrados, no puede evitar el fuerte deseo de que me 
besara, a diferencia de eso, comenzo a abrir la bolsa izquierda de mi pantalon y dejo 
un minusculo paquete cuadrado de papel. 
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—No lo veas hasta que me vaya— escuche su voz con los ojos aun cerrados. 

Una vez que los abrf, me pidio algo mas: 

—Parate bajo el arbol, voy a tomarte una foto para tenerla en mi album personal— la 
alegrfa me invadio otra vez, lo que ocurrio horas antes ya estaba olvidado. 

Danira tomo la fotografia y de seguro el paquete en mi bolsillo era una carta, 
posiblemente una confesion de amor, pues cuando ella estuvo de espalda, toque su 
misterioso regalo y me percate de que era papel plegado varias veces. 

De camino a la Central de Autobuses, abordo el tema de los noviazgos, hablando 
sobre los problemas que habia tenido mi amiga Mary —tambien su mejor amiga— 
con su ultimo novio. Sinceramente, no lograba descifrar lo que pretendla con ese 
tema de conversacion, lo que si, desperto mi deseo de preguntarle de una buena vez 
si ella tenia algun tipo de compromiso que impidiera que nosotros fueramos algo mas 
que amigos. 

—<j,Y tu Danira?— cuestione sin ser preciso. 

—<j,Yo que?— pregunto confundida o tratando de evadir, no lo se. 

—iTienes novio?— aparto su mirada y la dirigio hacia la guantera de mi auto, meditb 
unos segundos que me parecieron dias enteros. Luego, simplemente movib los 
labios para decir: 

—Si, si tengo novio... 

El dolor de una fria y afilada daga clavada en mi corazon fue mi companero de 
batalla desde ese momento. Aunque vivfa, el dolor nunca ceso, la lucha se intensified 
y los suenos se desmoronaban uno a uno. Inocencia Interrumpida fue la pelicula de 
Hollywood que habfamos visto una noche antes, al parecer, la inocencia de Wynona 
Rayden —la protagonista— no fue interrumpida, sino la mfa por ser tan ingenuo. 

En realidad, sabla que tenia novio estudiando en la ciudad de Monterrey, N.L., me lo 
dijo Mary cuando trato de desanimarme el dfa de la feria en el que nos mostramos 
muy interesados uno del otro; pero eso no me importo, Danira no aparentaba estar 
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enamorada de su supuesto novio, asf que me deje llevar por mis sentimientos con la 
esperanza de que algun dia ella sintiera lo mismo por mi. Fue hasta que lo escuche 
de sus propios labios cuando me convene! de que ya tenia a alguien en su vida. 
Despues de eso, asi de profundo como habia sido mi amor por ella, senti el dolor de 
la herida que comenzo a sangrar cuando escuche sus palabras. 

—Ahi hay un lugar disponible donde puedes estacionarte Joseph. 

—Gracias Danira, no lo habia visto— cruzamos un par de palabras el resto del 
camino a la central, el aire era mas irrespirable que nunca. 

A la hora de despedirnos, estabamos como a 15 metros de distancia porque ella fue 
a dejar su equipaje al autobus que la llevaria a Los Mochis, mientras, la esperaba en 
el area de revision de maletas ya que no me permitieron acompanarla hasta su 
autobus por mas insistente que fui. Ella regreso a donde me encontraba, 
acercandose para despedirse, yo hacia lo mismo pero de repente me detuve; sentia 
tanto dolor que ni siquiera queria tocarle la mano para despedirme, imagino que lo 
percibio porque ella tambien se detuvo y solo me envio un beso que empujo con su 
hermosa mano a traves del viento. Su silueta se perdio entre un mar de gente, 
permaneci como diez minutos parado como estatua, consternado, dolido, a punto de 
soltar el llanto. Un guardia de seguridad me saco del trance al solicitarme que 
despejara el area para poder revisar un enorme paquete propiedad de uno de los 
pasajeros de la linea Tufesa, misma Ifnea que utilizaba Danira siempre que viajaba 
en autobus. 

Derrotado en el asiento de mi auto, recorde el paquete que me habia entregado fuera 
de su casa, minutos antes de dirigirnos a la Central de Autobuses. 

—Esto solucionara todo, seguramente es una disculpa anexa a una confesion de 
amor— ingenuamente pense. 

Introduje mi mano izquierda en el bolsillo y extraje el afamado papel plegado 
envuelto con una servilleta. A medida que iba desenvolviendolo, mi corazon 
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retumbaba como los truenos de las lluvias de verano, jamas imagine lo que aquel 
misterioso obsequio era realmente: 

—jDios mfo, no puede ser!— eran 40 pesos, en dos billetes de a 20. Danira me 
estaba pagando su parte de las odiosas pizzas que, en ese momento, empezaron a 
indigestarme. 

Ni disculpas o explicaciones, mucho menos confesion de amor, con esa accion 
estaba muy claro, me pagaba todo porque no queria tener nada que ver conmigo y 
mi amor por ella, se podia ir por un cano de drenaje, con aguas turbias y pestilentes. 
Me reclame una y otra vez: 

—iComo puedes ser tan pendejo? Ella solo estaba jugando y sacando provecho, 
ademas, si fueras un poco astuto, tambien hubieras aprovechado en lugar de 
enamorarte como baboso— la realidad era que me dolia, y bastante, todo el universo 
se concentraba en mi pecho a punto de estallar pero no lo hacia, y el dolor, tampoco 
desaparecia. 

Desde ese dia, cambiaron los versos, en lugar de hablar de amor, lo hacian de 
desamor; cada palabra de ilusion era cambiada por una de sufrimiento y melancolia, 
esa noche, en el estacionamiento de la central me convenci de algo: yo no era lo 
suficientemente bueno, talentoso o grande, como para conquistar el corazon de la 
mujer que mas he amado: Danira. 
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La metamorfosis deCamor 


Las dos semanas posteriores a su partida, no pude dejar de pensar en ella, 
reflexionaba dfa y noche tratando de aliviar mi dolor, la comida perdia el sabor 
cuando entraba a mi boca y hasta mi madre noto el cambio en mi estado de animo. 

—Hace como una semana que no te veo sonreir, ^te pasa algo hijo?— las mamas 
poseen ese sexto sentido infalible, naturalmente evadi su pregunta con una excusa. 
—Estoy bien mama, lo que pasa es que no ofrecieron la materia que necesitaba 
llevar en el curso intensivo de verano del Tecnologico y estoy algo molesto— 
seguramente no me creyo, aun asf, dejo el tema por la paz y no cuestiono mas. 

Sin darme cuenta, rapidamente perdia peso, la falta de apetito y la rutina de ejercicio 
que llevaba acabaron con todo exceso de grasa en mi cuerpo en menos de dos 
semanas, lo unico que me hacia sentir mejor era desahogarme con papel y lapiz en 
mano, escribiendo absolutamente todo lo que hubiese querido decide a Danira y que 
no podre por la barrera de su rechazo. 

Una noche de insomnio a causa de mi desamor, fije la mirada sobre la cabecera de 
mi cama, estaba colgado un crucifijo de madera. Lo tome y como un rito de comunion 
planeado con anticipation, le prometi a Dios que el derrumbe de la frfa barrera que 
cubria a mi corazon y el amor que sentia por Danira, no seria desperdiciado, que 
seria para dar amor a quien amor necesite, sin importar que no sea ella quien reciba 
ese amor. Nunca hubiera crefdo que la oportunidad de cumplir esa promesa estaria 
muy cerca, el destino... Ya estaba escrito. 

El 14 de Junio como a las dos de la tarde manejaba del Tecnologico hacia mi casa; 
encendi la radio, sintonice una estacion justamente cuando pasaban un mensaje en 
el que solicitaban sangre tipo “0” positivo para un nino con leucemia. No le di mucha 
importancia, ni siquiera recordaba el nombre del nino, pero unos minutos despues; 
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sent! algo dentro de mi, baje la cabeza y vi en mi pecho el crucifijo de madera que 
usaba. Vi el crucifijo solo por un instante y alee la mirada tomandolo con la mano 
derecha para seguir conduciendo. La idea de un nino de seis afios que necesitaba la 
ayuda que yo podia darle — mi sangre es “0” positivo— daba vueltas en mi cabeza 
al mismo tiempo en que pensaba que tenia solamente media hora para comer, 
regresar a la escuela e ir a trabajar saliendo de mis clases. 

La tarde paso sin que recordara en lo mas mlnimo aquel suceso de la radio, fue 
cuando sail del trabajo —que por cierto se cancelo mi turno de esa noche en el 
restaurante— a las 9:00 PM e iba a casa cuando nuevamente, sin querer, baje la 
mirada y vi el crucifijo de madera. Inmediatamente recorde al nino que me 
necesitaba; en ese momento no sabla que hacer, no podia preguntar en mi familia 
porque de seguro me hubieran dicho que olvidara todo y pusiera atencion en mis 
asuntos. De modo que tome el crucifijo con la mano derecha y dije: 

—Dios mlo, yo tomo tu mano, por favor, gulame a tu voluntad— Sinceramente puedo 
afirmar que despues de eso, ya no era yo quien conducla. 

Sin pensarlo, di vuelta justamente en la calle que me llevaba directo al hospital del 
Seguro Social donde estaba el nino y, de milagro, habia un lugar disponible para 
estacionarme —por lo general uno tarda algo de tiempo buscando estacionamiento 
cuando va a ese hospital—. Rapidamente encamine los pasos al banco de sangre 
para preguntar por el nino que necesitaba la transfusion sangulnea, no pudieron 
ayudarme debido a que no recordaba su nombre. Sin embargo; el joven que estaba 
de guardia me envio a la parte del hospital donde estan los ninos enfermos de 
leucemia, con la intencion de que averiguara su nombre. Antes de que abandonara 
ese lugar que visitaba por primera vez, me aconsejo: 

—Aqul estan los requisitos que debe cumplir un donador— indico con su mano hacia 
unos rotafolios maltratados pegados en la pared—, de preferencia leelos antes de 
que encuentres a tu paciente, que malo serfa que lo hallaras y no pudieras donarle. 
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Hizo que leyera los requisites detenidamente; para mi fortuna los pase todos y, sin 
perder mas tiempo, fui al otro edificio. Estando dentro de este, pregunte a una 
enfermera si sabia algo de un nino con leucemia que necesitaba sangre tipo “0” 
positivo anunciado en la radio, ella dijo que ahf no habia ningun nino con leucemia, 
que tal vez estaria en otro edificio. Sus palabras me desanimaron un poco, 
afortunadamente la enfermera se ofrecio a ayudarme a buscarlo, solo me pidio que la 
esperara cinco minutes a que terminara su turno de trabajo; por supuesto que acepte 
con una sonrisa en mi rostro. Pasaban los cinco minutes y una infinidad de ideas se 
mezclaban en mi cabeza, algunas eran sobre el sufrimiento que tienen que soportar 
los ninos a tan corta edad, tambien seguia pensando en Danira, mi amor por ella y 
en muchisimas otras cosas. Al termino del tiempo acordado, la enfermera me dirigio 
la palabra dandome instrucciones acerca de lo que fbamos a hacer — fue una 
verdadera suerte que ella me reconociera, ya que si hubiera pasado frente a mi sin 
decir nada, no la hubiese reconocido—, pidio que la esperara afuera, en el 
monumento a Colosio —escultura conmemorativa al candidate presidencial 
asesinado en 1994 y que se encontraba a las afueras del hospital de especialidades 
del Seguro Social—. La espere sentado frotandome las manos. Cuando llego, nos 
dirigimos en busca del nino. Ella me preguntaba si recordaba algo que pudiera 
ayudarnos; le dije que no estaba muy seguro, pero que la cama del nino era 
doscientos treinta y otro numero que no recordaba. Eso fue suficiente para la astuta 
enfermera, supo que estaba en el segundo piso del edificio frente a nosotros, me 
indico como llegar y se despidio. Cuando llegue alia, pregunte a las personas 
encargadas de los expedientes sobre un nino que necesitaba sangre tipo “0” positivo 
y que se habia anunciado en la radio, las dos recepcionistas comenzaron a indagar 
y, como relampago, una senora que supuse era la madre se aproximo a nosotros. 
Era una mujer alta, morena, con el cabello rizado y muy delgada, pude ver un 
cansancio en sus ojos, pero mas aun, note una profunda pena en su corazon. 

—Soy Teresa, la madre del nino que buscas, i,que se te ofrece?— me cuestiono con 
una voz quebradiza, como cuando acabas de llorar. 

—Mucho gusto Teresa, mi nombre es Joseph y escuche un anuncio por la radio en el 
que necesitaban sangre tipo “0” positivo para un pequeno con leucemia. Estoy aqui 
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como donador voluntario, por mis venas corre esa sangre— pero me falto mencionar: 
y un fuerte amor por Danira. 

—Muchas gracias joven, Julian, mi hijo, esta dormido, hoy tuvo un dta muy pesado 
como casi todos desde que se le manifesto la enfermedad, pero en su nombre le 
agradezco sus buenas intenciones. 

El rostro de Teresa se ilumino, tal vez desde entonces me empezo a sentir como una 
esperanza para su hijo. El pequeno Julian dormia en la cama numero 232, era de 
esperarse, iban a ser las once de la noche. Una recepcionista apunto el nombre del 
pequeno en un vaso de papel — de esos con forma de cono para beber agua— e 
hizo el comentario: 

—jQuiera Dios que ast de facil sea siempre encontrar a un donador! 

Me entrego el vaso con las anotaciones, yo sonret. Teresa me dio las indicaciones 
necesarias para ser donador de su hijo, la escuchaba y asentfa con la cabeza. 

—Muy bien Teresa— dije— manana me presentare en ayunas a las siete de la 
manana en el banco de sangre. 

—Esta bien joven— dijo la recepcionista. 

Cuando me despedf, todos me dieron las gracias, especialmente Teresa. 

—jPara mt es un placer!— afirme. 

Rumbo a casa recorde que en los ultimos dtas no habta comido bien, pues estaba 
todo el dta en la escuela, en el trabajo y cuando al fin tenia un platillo frente a mt, el 
apetito se desvanecta. De modo que fui a cenar un hot dog comunmente llamados 
dogos en Obregon, antes de irme a descansar, previniendo una posible debilidad 
despues de que me extrajeran la sangre. 

Al dta siguiente, llegue a las 7:00 AM al banco de sangre del Seguro Social sin tener 
demasiado problema en el estacionamiento, iba con una playera blanca manga corta, 
dispuesto a facilitar el trabajo de donacion; para mi sorpresa, habta mucha gente en 
la sala de recepcion: amigos del Tecnologico, gente con aspecto campirano y hasta 
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el mecanico de mi camioneta estaba ahf. No obstante, Teresa, la mama de Julian, 
brillaba por su ausencia. A los pocos minutos, ella llego buscandome con una cara 
de preocupacion, con el presentimiento de que posiblemente no acudirfa, a diferencia 
de eso, sonrio en el instante que me reconocio. 

—Buenos dias Teresa— la salude y lo primero que dijo fue: 

—Tenia miedo que no estuvieras aqui Joseph, que te hubieras arrepentido— su voz 
era temerosa. 

—jJamas faltarfa! Mucho menos en algo tan delicado como esto— exclame 
sonriendo. 

Inicio el proceso por el cual debiamos pasar los donadores. Mientras esperaba a que 
mencionaran mi nombre para que me realizaran las pruebas sanguineas, comence a 
platicar con Teresa quien me confeso: 

—No te imaginas lo cansada que me siento, no como ni duermo, solo lloro dla y 
noche aunque a veces tengo que aguantarme porque si mi nino me ve asi, el se 
pone triste tambien y no puedo permitirlo, el ya ha sufrido mucho, tiene marcas de 
agujas por todas partes, Nora como el bebe que es e incluso grita que lo dejen morir, 
que ya no quiere vivir; eso Joseph— me miro con los ojos humedos— me parte el 
alma y a pesar de que lo regano diciendole que el esta muy chico para saber de la 
muerte, sigue gritando y llorando, pidiendo volver a casa —Teresa y Julian eran de 
La Paz, B.C. Sur. 

En ese momenta, yo, un completo desconocido, pude sentir uno de los dolores mas 
profundos que experimenta el ser humano: el sufrimiento de una madre. Congelado, 
no supe que decir. 

—jJoseph Armenta pase por favor!— fue la voz de la recepcionista que me llamaba, 
Teresa habfa hecho los tramites correspondientes, unicamente faltaba lo que yo 
podia darle a Julian: mi sangre. 

Camine al area de examenes sangufneos y un tiempo despues, con piquetes de 
aguja en ambos brazos por las muestras que me tomaron, fui a la entrevista 
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obligatoria con el medico. El pregunto si consurrna drogas, si tenia relaciones 
sexuales frecuentes con prostitutas u homosexuales, si tenia varias parejas o habia 
padecido alguna enfermedad como Hepatitis; con todas esas preguntas el color se 
me subio al rostra, por lo que me limite a contestar: 

—No Doctor, no Doctor, no Doctor... 

Cuando la entrevista termino, Teresa no estaba, habia ido a ver a su hijo Julian, no 
me preocupe pues habiamos acordado que la donacion seria a las tres de la tarde de 
ese mismo dfa, si todo salfa bien en mis analisis. Lo que en verdad me preocupaban 
eran mis clases de verano, iban a ser las nueve de la manana y debi haber estado 
en la escuela desde las 7:30 AM. 

Llegue poco mas de las 9:30 AM a la clase de Materiales Industrials que ya habia 
terminado para esa hora, sin embargo; pude alcanzar a la maestra para disculparme 
y explicarle el por que de mi ausencia. 

—Esta bien Joseph, solo te pido que te pongas al corriente con la clase que acaban 
de ver tus companeros— fue muy amable. 

—Gracias maestra, lo hare— que otra alternativa tenia. 

Dieron las tres de la tarde, esperabamos a que iniciara el proceso de donacion, al 
parecer, habia pasado las pruebas. Desafortunadamente, transcurrio casi una hora 
para que nos informaran que hubo una confusion y que no era posible hacer el 
proceso. Me inquiete un poco pues habia perdido en vano mi clase de las tres de la 
tarde. 

—Lo siento mucho Joseph, esto debio haberse evitado— se disculpo Teresa muy 
angustiada. 

—No te preocupes— la alente— Dios sabe por que hace las cosas. 

Casi al final del dfa, sail del resto de mis clases y fui a casa, eran como las 7:00 PM. 
Estando recostado en el sillon de la sala, mi mama me informo que habia un recado 
para mi... era de Danira. Pedfa que la llamara a las ocho de la noche. Las dos 
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semanas que ella estarfa con su familia hablan concluido y se encontraba en 
Obregon para realizar unos tramites pendientes en el Tecnologico. La verdad, no 
tenia ganas de llamarla, sabla que me buscaba para devolverme un contenedor 
termico —-se lo preste la primera ocasion que la lleve a la Central de Autobuses— y 
quizas para darme algo que prometio traerme de Los Mochis, de tal modo que no la 
llame, en lugar de ello fui a visitar a una amiga, Marlyne, para que le diera a la 
Maestra de Materiales Industrials una nota, de mi parte, en la que me disculpaba 
pidiendole su comprension porque tal vez no asistirfa a clases, otra vez, por estar 
donando mi sangre a Julian, un nino con leucemia. 

Marlyne no estaba en su casa, de seguro andaba con su novio Luis, por lo que le 
deje la nota a su tla —Marlyne tambien era estudiante foranea. 

—OK Joseph, le entregare tu recado a mi sobrina Marlyne. 

—Gracias senora, que pase buenas noches— no dije mas. 

Ya de regreso, me detuve a cenar lo mismo que la noche anterior, un hot dog, y 
mientras lo devoraba, extrahamente si tenia apetito, recorde algo que Teresa me 
habla dicho durante nuestra platica cuando esperabamos en la sala del Seguro 
Social, a las tres de la tarde, a que iniciara el proceso de extraction de mi sangre. 
Sin esperarlo, ella pregunto: 

—iCuanto me vas a cobrar Joseph? 

—iQue?— reaccione sorprendido. 

—St, icuanto me vas a cobrar por ayudar a mi hijo?— repitio resignada. 

—jAbsolutamente nada Teresa! Tu sabes que para mi es un placer ayudar a tu hijo, 
el necesita mi sangre y se la entrego hasta con amor de ser necesario. 

La mujer sonrio y colocando su mano sobre mi hombro: 

—Muchas gracias Joseph, se que Dios te va a ayudar, el te lo va a pagar 
multiplicado muchas veces— a su comentario conteste: 

—Que mejor paga para ml serla que Julian sanara, eso me harla muy feliz— cuando 
termine de hablar, ambos guardamos silencio; en ese instante, vino de nuevo a mis 
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pensamientos el rostra de Danira y debo admitirlo, pense: “Dios mfo, si realmente 
merezco algun tipo de ayuda, tu bien sabes en que y con quien la necesito, 
jayudame a calmar esta pena por favor!” 

Al fin llego el viernes, una vez mas me presente en las instalaciones del hospital a las 
7:00 AM, igualmente habia mucha gente. En esa ocasion, entre directo sin necesidad 
de escuchar mi nombre, supuestamente el donador de Julian era la prioridad de la 
manana. Hice el intento de apresurar las cosas y una Qufmica me informo que la 
maquina de Aferesis requerida no estaba lista —hasta ese momenta supe que Julian 
no necesitaba una transfusion de sangre completa o plasma, sino de plaquetas y el 
proceso de Aferesis retirarla las plaquetas de mi sangre regresandome todo lo 
demas a mi torrente sanguineo—. Por lo tanto, me pidio que aguardara 
aproximadamente dos horas. 

—|No puedo hacer eso senorital— exclame un poco alterado— Tengo clases a las 
cuales asistir y no deseo perder ni una mas en vano por desorganizacion, prefiero 
regresar dentro de tres horas, cuando este todo listo. 

—Muy bien, aquf tendre la maquina de Aferesis lista joven Joseph para cuando 
regrese— respondio la Quimica. 

En el momenta que llegue al lugar donde me habia estacionado, aprecie mi 
camioneta limpia mas no al joven que hizo el trabajo —en el preciso segundo que 
baje del auto al llegar al hospital, un joven se ofrecio a lavar mi camioneta por 15 
pesos, acepte, pues estaba realmente sucia—, voltee a todos lados y no vi al 
presunto lava carros, pense en irme, no porque queria conservar el dinero, sino 
porque tenia cinco minutos para llegar a tiempo a clase. Inmediatamente abri el auto, 
comence a tocar la bocina una y otra vez, en segundos el joven venia corriendo, eso 
me dio gusto, le pague y conduje al Tecnologico. Me fue posible estar en el salon de 
clases minutos antes de que la maestra entrara, asi que tuve tiempo de preguntar a 
mi amiga Marlyne: 

—iRecibiste mi nota de ayer en la noche? 

—St Joseph, me la entrego mi tta— contesta. 
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Un poco incomodo, le pregunte: 

—<j,La leiste? 

—Sf— movio su cabeza. Marlyne, confundida, quiso aclarar sus dudas—. ^Es un 
familiar tuyo ese pequeno con leucemia, como te enteraste o te contactaron, por que 
tu Joseph?— respond! sencillamente diciendole que habia escuchado en la radio un 
mensaje acerca de un nino que ni siquiera conocia, pero que me necesitaba. Por esa 
razon, hacia lo que estaba haciendo: dar amor a quien necesitaba amor; Marlyne se 
sorprendio: 

—jAsombroso! en eso, entro la maestra. 

Iban a ser las 11:00 AM, la maestra se ausento unos minutos del laboratorio de 
Materiales Industrials donde habia dirigido la clase del dia, asi que me retire sin su 
permiso. Casi corria para estar lo mas pronto posible en el Banco de Sangre; cuando 
llegue ahi, donde me esperaba la maquina de Aferesis, el medico me vio y dijo a la 
bocina del telefono que sostenia con su mano izquierda: 

—Ya esta aqui el joven donador, iniciaremos el proceso de extraccion de plaquetas 
de inmediato— hablaba por telefono con Teresa, quien desesperada preguntaba una 
y otra vez por mi. 

Sin esperar mas, me recoste en el sillon correspondiente para que la Qufmica hiciera 
su trabajo, ella no encontraba mi solicitud de donador, por lo que no podia empezar, 
la buscaba como loca. Recostado, le hable. 

—i,No es esa que esta sobre la charola frente a usted?— asintio. 

—jAqui estasl— le dijo al pedazo de papel tratando de evitar decir alguna palabra 
impropia. 

El medico me explico el procedimiento: 

—Joseph, esta es la maquina de Aferesis— coloco su mano sobre la extraha 
maquina—. Te va a extraer las plaquetas solamente, regresandote el plasma y lo 
demas de vuelta a tu torrente sanguineo, por esa razon necesitamos introducirte una 
aguja en cada brazo— eran las agujas mas grandes que habia visto en mi vida—. 
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Este proceso es seguro— continuo—, no hay riesgo de contaminacion ya que todos 
los artfculos son desechables y limitados a un solo donador, estaras aquf 
aproximadamente dos horas, es lo que dura la maquina en extraer tus plaquetas. 

Me colocaron las agujas en ambos brazos, un cierto nerviosismo se apodero de mi al 
ver los largos y delgados tubos llenos de mi sangre, comence a orar en silencio hasta 
que la paz volvio. En tanto, el Medico, la Qufmica y una Doctora con rasgos surenos, 
hablaban con toda la tranquilidad del mundo frente a mi sobre deportes, recordaban 
lo que comian cuando eran estudiantes —con ese tema casi me mataban, iba a ser 
la una de la tarde y no habia probado alimento en todo el dia, era requisito para la 
Aferesis encontrarse en ayunas, mientras ellos hablaban de tortas enormes, polios 
asados y demas platillos que jamas habia escuchado, pero que sonaban deliciosos— 
y al final, solo hablaron sobre homosexuales, en especial del cantante ingles o 
estadounidense —no conozco mucho de farandula— Boy George y la entrevista que 
habia dado para el programa de VH1: Behind the music. En ese programa, Boy 
George revelaba la relacion amorosa que vivio con uno de los integrantes de su 
banda, mismo que lo habia fraudeado economicamente rompiendole el corazon a 
Boy y negando todo vinculo amoroso con el peculiar cantante. Lo ultimo que 
recuerdo sobre eso fue el comentario de la Doctora: 

—Boy George dijo que no le guarda rencor a su ex pareja que lo traiciono, que no lo 
demandara y que ni le desea el mal, lo unico que le pide es que acepte que el 
tambien lo amo y que vivieron una fantasia romantica juntos. 

—jVayal— pense— hasta recostado en una cama con agujas encajadas en los 
brazos uno se entera de cosas, jy vaya que cosas! 

Debo admitir que la platica de mis acompanantes hizo mas amena mi estancia en 
ese lugar. 

—Bueno, hemos terminado Joseph, aqui estan tus plaquetas— el medico extrajo una 
bolsita transparente del interior de la maquina, la puso frente a mis ojos con la 
intencion de que viera las plaquetas que iban a darle una esperanza mas a Julian—. 
Esto te dolera un poco, sere lo mas rapido posible— me advirtio cuando estuvo a 
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punto de extraer las agujas que perforaban mis venas—. Muy bien, ya esta, te 
vendare y permanece asf durante tres horas minimo. 

—Gracias Doctor— dije bajando un pie del sillon donde estaba recostado—, ipodre 
ir a mi clase de deporte? Es a las tres de la tarde— a lo que respondio: 

—Por supuesto que no Joseph, estaras incapacitado sin levantar ningun objeto 
pesado el resto de la semana, no querras que se te desgarre una vena ^verdad? 

Me envio con la recepcionista para que me extendiera un comprobante de donador 
en el que especificaba mi situacion delicada, exagerada, pero a final de cuentas, el 
era el Doctor en ese edificio. 

Estando en casa, solo habia una pequeha torta fria para comer, “que manjar”, pense 
sarcasticamente. La tome y le di como tres mordidas, casi media torta permanecio 
sobre la mesa, tenia algo mas importante que hacer: una llamada telefonica. 

A las 2:15 PM Name a Danira, nadie contesta, me lo esperaba, le habia llamado a las 
nueve de la manana —sail de clases un momenta a un telefono publico— y la note 
un tanto molesta cuando afirmaba mis sospechas de para que me buscaba la noche 
anterior. Efectivamente, queria regresarme mi contenedor termico, pero no menciono 
nada acerca de un presente adicional, lo mas comodo para mi fue fingir demencia y 
disculparme por no haberle llamado el dfa anterior a las ocho de la noche, como lo 
especificaba en su recado. 

Tres de la tarde, lleve mi incapacidad de donador al maestro de mi clase de deporte, 
el no puso objecion y me dio las dos horas libres. Aproveche ese tiempo y fui a casa 
de Danira —ique me costaba? Estaba a una cuadra del Tecnologico—, toque el 
timbre varias veces, estuve a punto de retirarme cuando ella abrio la puerta. jSe vefa 
hermosa! 

—jQue bueno que viniste Joseph!— dijo sonriendo y me invito a pasar— Aguardame 
aquf en la sala— suplico, luego corrio a su cuarto. 
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Regreso con mi contenedor y una bolsa de papel con minusculos panecillos de 
canela. 

—Gracias por todo— dijo—, y estos panecitos son para ti, te los traje de Los Mochis. 
Tome uno y lo probe. 

—jEstan riqufsimos! Que bueno que te acordaste de mi Danira. 

Hablamos un momenta, ella tomo con su mano derecha el crucifijo que colgaba en 
mi pecho, me retire un poco, fue una reaccion repentina, no se si lo nota, pero de lo 
que si se percata fue de mi barba crecida, tocandose su delicada barbilla en serial de 
burla. Cuando disponia a retirarme, le pregunte si pasaria el fin de semana con su 
familia, o sea, en Los Mochis, Sinaloa; contesta que si y rapidamente me ofreci a 
Nevada a la Central de Autobuses. Medita un rato para finalmente aceptar gustosa. 
Sin embargo; me aclaro que faltaba media hora para su partida y antes de que 
agregara algo mas —quizas iba a pedirme que tomara asiento y esperaramos— le 
prometi que en 30 minutos regresaria. Ella no tuvo inconvenientes a mi propuesta. 

A la media hora volvi a su casa, toque el timbre. Ella abrio de nuevo haciendo: 

—jBhoool— como una bella fantasma. Me invito a pasar y vi que cargaba su maleta, 
me ofreci a ayudarle. 

En el camino a la central, hablabamos sobre sus vacaciones y ella trajo de nuevo a 
mi mente aquel ultimo dia que salimos, en el que me habia sentido fatal. Danira 
ingenuamente pregunta: 

—<j,Te enojaste por lo que hice?— se referia a haberme pagado su parte de la 
comida, en lugar de darme una carta o confesion de amor, que era lo que 
estupidamente esperaba. 

—Eso ya paso...— le conteste. 

—Pero no te enojaste £verdad?— repitio. 

—Si, si me enoje— hable rapido y en voz baja. 

—<j,En serio? <j,Te hice enojar Joseph? 
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—Sf... No...— total que no le externe lo que realmente habia sentido, en lugar de 
ello, cambie el tema de la conversation. 

Dimos algunas vueltas alrededor de la Central de Autobuses buscando un lugar 
disponible para mi camioneta. 

—jAhf esta uno, ganalol— me indico con su dedo Indice. 

Segundos antes de que comenzara a estacionarme, movf el brazo derecho al girar el 
volante y quedo descubierta la venda que lo cubria en la parte media, Danira la vio 
abriendo completamente sus hermosos ojos en serial de asombro. Empezo a 
preguntar: 

—iQue te paso Joseph? 

—Nada— conteste tajante. 

—Dime, ique te paso, que te paso, que te paso? 

Insistio demasiadas veces, mas de lo que podia soportar; para dar respuesta a su 
pregunta, abrf la guantera y le di la incapacidad con la intention de que leyera lo que 
me habia ocurrido. Agarrd firmemente el pedazo de papel leyendolo con cautela. 

—jY fue hoy mismo cuando donaste plaquetasi— gritd despacio—, <j,y andas 
manejando?— me reclamd como si le importara realmente. 

—jPues clarol— le conteste—, no tengo dinero para pagar un chofer— quizas fui un 
poco grosero. 

Una vez que se enterd de la noticia, quiso cargar su maleta pero no lo permit!. 
Angustiada, pregunto si me sentla mal, negue con la cabeza. 

—Solo siento un poco dormidos los pies, no me responden muy bien—le dije. 

Caminando hacia el lugar donde vendlan los boletos, pude sentir su mirada tierna 
hacia ml, no soportaba que me mirara de esa manera, no querla ilusionarme de 
ningun modo, por lo que la interrumpl: 

—Por favor Danira, no te rlas de ml y no me veas de esa manera— a lo que ella 
replied: 
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—Si no me rio, eso que hiciste esta muy bien, es rara la persona que se interesa por 
el bienestarde un completo desconocido. 

Un poco avergonzado, le hable de Julian, el pequeno nino que necesito mis 
plaquetas y la manera como lo habia conocido. Platicando y caminando a la vez, 
llegamos frente a la ventanilla de la Ifnea Tufesa, Ella compro su boleto, despues 
cruzo el area de revision. Para mi mala suerte, de nuevo no me dejaron acompanarla 
hasta el autobus a dejar su equipaje, de modo que hice el intento de escabullirme, 
desafortunadamente un guardia de aspecto desarreglado me pesco y reprendio 
como si fuera culpable de un intento de homicidio. Solo querfa desearle buen viaje a 
la mujer que tanto amaba. Al percatarse de tal acontecimiento, Danira regreso donde 
yo estaba —la salida del area de revision de equipaje—; y estuvimos platicando 
como dos novios que se niegan a decirse adios. Me despedi de ella con un fuerte 
abrazo y un beso en la mejilla. 

—Ya se va mi autobus, nos vemos Joseph— Se separo de mi. 

Al verla alejarse, admiraba profundamente su estilizada figura, ella volteaba de vez 
en cuando, no se si lo hacia porque le incomodo lo intenso de mi mirada o porque 
realmente sintio el amor que habia en mis ojos. Vi el momento en que subio al 
autobus desapareciendo de mi vista, pero no de mi corazon. Permaneci en el mismo 
lugar, recargado en un barandal, recordando el ultimo pasaje de lo que mi amor por 
ella habia propiciado, cumpliendo mi promesa a Dios: 

Tome el comprobante de donador y fui a ver a Julian, tal vez fue sugestion, pero las 
piernas me temblaban cuando subia las escaleras para llegar al cuarto 232. Una vez 
frente a la puerta semiabierta, entre y Teresa estaba sentada junto a su amado hijo 
dormido, Julian. No quisimos despertarlo, ambos sabiamos que no era necesario. 
Hable con la cansada madre un rato, le preguntaba sobre el estado de animo de 
Julian. 

—Esta muy contento, dice que quiere conocer al muchacho que esta tan interesado 
en que se recupere y que le dono plaquetas a pesar de tantos contratiempos— 
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siempre que iba a ver a Julian se encontraba dormido. Esa ocasion, no fue la 
excepcion. 

Luego, se corrio la pequena cortina que separaba la cama de Julian con la de otro 
pequenin, era la mama del nino de la cama de al lado, ffsicamente diferente a 
Teresa, pero identica en lo que reflejaba su mirada. Sin ningun tipo de prudencia, 
entro en la conversacion que sostenfamos diciendo: 

—Si todas las personas fueran como usted joven, estos pobres ninos sufrirfan 
menos— avergonzado conteste: 

—No diga eso Senora, cualquiera puede hacer lo que hice. 

Aunque ella tenia razon, no acerca de su cumplido, sino sobre el sufrimiento que 
experimentan los ninos enfermos de leucemia u otro tipo de cancer. Durante mi 
busqueda del cuarto 232, camine por el pasillo y vi en los otros cuartos ninos con 
varias agujas en sus brazos, calvos, gritando de dolor junto a sus madres golpeadas 
por el sufrimiento; mis ojos, comenzaron a nublarse al afirmar: “asi que esto es una 
pequena muestra de tu vida Julian, jamas hubiera imaginado lo dichoso que 
soy por el simple hecho de estar sano. jGracias mi Senor!” 

Terminamos nuestra platica cuando les pedi disculpas a ambas por la visita tan 
corta, objetando que tenia que ir a comer y arreglar otros asuntos personales —con 
Danira, por supuesto—; me despedi de mano, al dar la media vuelta para dirigirme a 
la puerta, ellas solo decian: 

—Que Dios te bendiga Joseph, eres un angel. 

—Por favor, no me den las gracias— les implore. 

Al momento en que me retiraba, ya no las podia ver a la cara puesto que estaba de 
espaldas, sin embargo; pude verlas con los ojos del alma y sentf como me 
observaban. Me observaban como a un angel Salvador, pero yo no era nada de eso, 
solo era un simple joven que sintio amor en su corazon. 
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La aCianza por (a vida 


Pasaron siete dias desde que vi a Julian dormido en su cama del hospital, tan solo 
contaba con seis anos y ya habfa experimentado mas sufrimiento que cualquiera con 
una vida sin enfermedades mortales. Jamas pude ver sus ojos abiertos ni 
intercambiar unas cuantas palabras con el, de seguro, hubieramos sido buenos 
amigos. Tampoco me entere de como habfa salido de la quimioterapia en la que 
ocupo mis plaquetas. “jQuizas no sobrevivio!”, me invadfa una y otra vez ese 
pensamiento, responsable del insomnio de esa noche en la que tenia presente el 
cuerpecito de Julian dormido, con una aguja clavada en su tobillo izquierdo por 
donde seguramente, le administraban algun medicamento. A las 3:00 AM me 
convencf de que no conciliarfa el sueno, de manera que le implore perdon a Dios por 
haber abandonado a Julian en su lucha por sobrevivir, que desde esa noche se 
convertirfa en nuestra lucha por su vida, que tan solo le pedfa una cosa: 

—Por favor Senor, que Julian haya sobrevivido al tratamiento y por la manana, me 
convertire en su aliado en la lucha contra la leucemia— A escasos minutos de haber 
hecho un nuevo pacto ante Dios, me desvaneef en un profundo sueno. 

La manana siguiente desperte pensando en un nombre: Julian. Tome un bano con 
agua helada y sin desayunar, fui al hospital del Seguro Social. Afortunadamente los 
cursos intensivos de verano habfan concluido, por lo que gozarfa de cuatro semanas 
de vacaciones. El pantalon de mezclilla que usaba me quedaba demasiado holgado, 
sena de que estaba muy delgado, casi irreconocible dirfa mi mama que no dejaba de 
preocuparse por mi, “tengo que dejar de perder peso si quiero ayudar a Julian”, dije 
en voz baja cuando apague el motor de mi camioneta a dos cuadras del hospital; la 
acumulacion de automoviles era espantosa ese dfa. Corriendo como si de ello 
dependiera mi vida —la mfa tal vez no, pero la de Julian quizas sf— subf las 
escaleras del edificio para llegar al cuarto 232 del area de leucemia infantil, donde 
estaba Julian. Pase de largo a las recepcionistas con el temor de que fuera 
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demasiado tarde, entre al cuarto 232 sin tocar y vi a un nino sentado en su camita 
coloreando un libro con los personajes de Disney, al sentir mi presencia, alzo su 
cabecita y me miro fijamente a los ojos. 

—jDios mio, gracias, es Julian!— grite queriendo correr a abrazarlo—. jY esta vivo!— 
pense. 

En eso, entro Teresa asustada por el escandalo, se tranquilizo al verme. 

—Joseph, ique haces aqui? 

—Vine a ver a Julian, querfa estar seguro que se encuentra bien— Teresa asintio 
con la cabeza y me pidio que me acercara a la cama. 

—Hijo, te presento a Joseph, el es el muchacho que querlas conocer y que se ha 
preocupado tanto por tu salud. Incluso, en este momento llevas en tus venas el 
regalo que el te dio: los soldaditos que necesitabas para soportar el tratamiento. 

Me quede como estatua, ^en verdad apreciaban tanto la donacion que hice? Solo 
me resto extender mi mano y decir: 

—Mucho gusto Julian, tambien tenia muchas ganas de conocerte, eres un nino muy 
valiente— tome la mano de Julian, al estrecharla, vi unos moretes a lo largo de las 
venas principales de sus brazos; sin temor a equivocarme, ese era uno de los 
estragos de la quimioterapia que requerfan los enfermos de leucemia infantil. Si no 
los mataba la enfermedad, podia hacerlo el medicamento, que discordia. 

Sonriendo, Julian respondio mi saludo: 

—Hola Joseph, gracias por los soldaditos que me diste, mi mama dijo que te 
ofreciste a ayudarnos sin conocernos y que siempre que venlas me hallabas 
dormido. 

—SI, as! es Julian, pero ahora podemos ser buenos amigos, digo, si tu mama quiere- 
- la carita de Julian se ilumino y le pidio a su madre: 

—i,Puede Joseph ser mi amigo? Por favor mama— Teresa con un nudo en la 
garganta contesto: 

—Claro que si hijo; y sera uno de tus mejores amigos, eso te lo aseguro. 

—jGracias mama! 
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Despues del alboroto, regreso a su libro de colorear y aproveche tal situation para 
hablar con Teresa. 

—Estoy aqui por una razon, primero que nada quiero disculparme por no haber 
venido antes. 

—No te preocupes Joseph, entiendo— Teresa me interrumpio. 

—No, no, no entiendes Teresa, la razon de mi visita es porque realmente me interesa 
Julian. Quiero verlo reir, correr, en fin, disfrutar la vida como los otros ninos de su 
edad; en mis manos no esta curar su enfermedad, pero si ayudarlo en la batalla. Si 
tu lo permites, quiero ser su donador permanente siempre que lo necesite. 

La madre de Julian permanecio en silencio con la vista perdida, hasta que por fin 
reacciono. 

—Mi primera pregunta seria: ipor que, por que quieres hacerlo? Pero ya basta de 
estar cuestionando todo, si estas aqui es porque Dios asf lo quiso. Mucho me 
cuestione el por que de la enfermedad de mi hijo, ahora que traes un poco de luz, por 
minima que sea, no tengo por que cuestionarlo— Teresa suspiro y cerro sus 
palabras— Joseph, si es tu decision ayudar a Julian en su lucha contra la leucemia, 
eres bienvenido— dos lagrimas rodaron desde sus ojos antes de abrazarme con la 
intention de suprimir su llanto, ella ya lo habfa dicho antes, Julian no debe verla 
llorar. 

Julian, un nino de seis anos, mas alto de la estatura promedio de los ninos de su 
edad, con piel morena como su madre Teresa, cabello negro, ojos grandes color 
miel, nariz chata y risa de angel. Hasta el momento de mi presentation con el lo 
observe detenidamente, la imagen de su rostra cuando le pidio a su madre ser mi 
amigo estara grabada en mi mente y en mi corazon por siempre. Ya habfa hecho el 
pacto de vida con el, por lo tanto, podrfa llamarme en cualquier momento ocupando 
mis plaquetas o parte de mi sangre, de modo que tenia que estar preparado si querfa 
que Julian recobrara la salud. Tendrfa que estar mas sano todavfa para que cada 
donation fuera de la mejor calidad posible, “tengo que disciplinarme, cueste lo que 
me cueste”, me dije. 
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Empece por imponerme la rutina de ir a trotar todas las mananas a las 6:00 AM, me 
costaba mucho trabajo levantarme, por lo que era muy inconstante, pero no me 
desanime. Luego de tres semanas de intentarlo, las cosas se facilitaron, a las seis de 
la manana ya estaba de pie abrochando las agujetas de mis tenis deportivos y sin 
darle muchas vueltas al asunto, me iba a corner. No cabe duda que el secreto esta en 
crear el habito y no en tener buenas intenciones simplemente. Era algo palpable, el 
ejercicio moderado se convirtio en parte de mi vida cotidiana. Por raro que parezca, 
iniciado el nuevo semestre en el Tecnologico, segui con mi rutina de las 6:00 AM, me 
sentia lleno de energfa. 

El 18 de Agosto, casi mes y medio de mi ultimo encuentro con Teresa y Julian, sono 
el telefono que contesto mi madre. 

—Joseph, tienes una llamada de Teresa, dice que te conoce— como resorte me 
levante de la mesa en la que acostumbraba hacer mis tareas y tome el telefono. 
—Bueno— dije nervioso a la bocina. 

—Joseph, soy yo, Teresa, la mama de Julian. Disculpa que te moleste pero te 
necesitamos, toda la semana mi nino ha presentado una baja de plaquetas, 
esperabamos que se recuperara por si solo pero no sucede y la proxima semana le 
toca el tratamiento, tengo miedo que no lo supere— la percibi desesperada, como en 
nuestro primer encuentro. Trate de calmarla. 

—Despreocupate, mafiana mismo ire a hacerme los examenes correspondientes, no 
habra problema, creo que estoy completamente sano, para la proxima semana tu hijo 
tendra mis plaquetas nuevamente. 

—Gracias Joseph— la escuche mas tranquila. 

—Solo te pido una cosa Teresa, arregla todo para que en cuanto llegue al banco de 
sangre me atiendan sin perder mucho tiempo, te lo pido de favor. 

—Claro Joseph, asf lo hare. 

Nos despedimos y colgue el telefono, fue una fortuna que mi madre no haya 
escuchado nada, al parecer, me altere un poco. Las marcas en mis brazos hechas 
por las agujas de la maquina de Aferesis habfan desaparecido por completo, en 
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breve, estarian conmigo de nuevo. “Pobre Julian, inicia otra batalla por sobrevivir, 
una vez mas, iestare ahf!” Murmure tratando de volver a concentrarme en lo que 
hacia antes de recibir la llamada de Teresa. 

La manana de los estudios sanguineos no hice ejercicio, es inapropiado, podria 
alterar los resultados. Teresa acato al pie de la letra las instrucciones que de favor le 
pedf. Invert! menos de cuarenta minutos en que me extrajeran la muestra de sangre 
y la entrevista con el medico, era el mismo de la vez anterior, pero el no me 
reconocio, era de esperarse; con tantas personas que entrevista diariamente, se 
volveria loco si intentara grabarse sus rostros. Sal! del hospital y tuve 20 minutos 
para llegar al Tecnologico y asistir, sin retardo, a mi clase de las 8:00 AM, la materia 
era Procesos de Manufactura y mi amiga Marlyne la cursaba junto conmigo. Al 
termino de la clase, me acerque a Marlyne, en voz baja le dije: 

—Quisiera platicar contigo sobre algo que me quita el sueno, no lo he compartido 
con nadie y creo que necesito un par de consejos, ^podrias ayudarme?— la cara de 
Marlyne permanecio firme y tensa, como si lo que tenia que decide era algo 
verdaderamente serio. Por eso la eleg! como mi pano de lagrimas, ella siempre 
estaba dispuesta a dar todo por un amigo. 

—Joseph, tu sabes que cuentas conmigo para lo que sea. Si necesitas hablar con 
alguien, te escucho con mucho gusto, <|,cuando te parece que nos veamos?— la 
desesperacion se apodero de mi ser, estaba a punto de estallar, necesitaba sacarlo 
de mi pecho. 

—jLo mas pronto posible Marlyne! ^Estas libre esta hora? Yo no tengo clase sino 
hasta el siguiente modulo— Marlyne debio darse cuenta de mi estado ya que, 
serena, contesto: 

—Tengo clase Joseph, pero no importa, creo que la conversation que vamos a tener 
amerita que falte. Vayamos a la cafeteria a platicar de una buena vez. 

—iEstas segura, no importa si te ausentas a tu clase?— senti remordimientos. 
—Para nada y el tiempo es oro Joseph, empecemos de una buena vez, dos clases 
no estoy dispuesta a pintearme, ja ja ja— rei junto con ella. 
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Estando en la cafeteria compre dos Coca Cola y una bolsa chica de Doritos Nachos. 
Como de costumbre, la cafeteria del Tecnologico estaba a reventar. Nos sentamos 
en una mesa bajo el televisor que por lo general siempre estaba desocupada, a todo 
mundo le gustaba ver las telenovelas de la manana y ese era el unico lugar en el que 
era imposible apreciar las imagenes del televisor. Sentados frente a frente, las ideas 
daban vueltas en mi cabeza sin orden preciso, empezaba diciendo algo pero me 
interrumpia dandole un trago al refresco que fuertemente sujetaba con la mano 
izquierda, de modo que Marlyne tuvo que poner orden a la situation. 

—jCalmate Joseph! Estoy aquf, lista para escucharte sea lo que sea, respira 
profundamente y empieza con lo que origina todo este caos, ^esta bien?— ella tenia 
razon, debia dejar los rodeos e ir al grano. 

—Bien Marlyne, lo que sucede es que... Estoy enamorado— luego de escuchar eso, 
mi amiga que tan preocupada estaba relajo los musculos de su cara y con un tono 
burlesco pregunta: 

—i,Y por eso tanto alboroto? ^Que tiene de tragico que estes enamorado? 

—Es que no me entiendes Marlyne, hay una batalla en mi interior— argumente—. 
Estaba seguro de que mi amor era correspondido y despues me cortaron las alas 
cuando volaba lo mas alto que un ser humano puede imaginar y para colmo, lo peor 
es que yo mismo me menosprecio, creo que no soy lo suficientemente bueno para 
ella, que merece algo mejor, pero eso no hace que deje de amarla, no, al contrario, 
cada dia que pasa, cada momenta que estoy con ella o que la veo de lejos, me 
siento mas y mas enamorado. Marlyne, no tango esperanzas, como puedo iniciar 
una lucha por su amor si ya estoy derrotado, me siento poca cosa junto a ella, no 
valgo nada, soy uno del montan que tontamente se ilusiono con un amor imposible, 
si tan solo pudiera arrancarmela del corazon— mi amiga seria, escuchaba—. Y la 
historia no termina ahf, ella tiene novio, siempre lo ha tenido, ientonces que me 
queda? Nada, absolutamente nada, saborear una miel amarga cada ocasion que 
abro los ojos y mi unica necesidad es verla, aunque sea solo eso, verla, a pesar de 
que sus pensamientos los ocupe otro. Por favor Marlyne, necesito ayuda. 

Ella interrumpio su silencio con una pregunta: 
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— <j,Y como quieres que te ayude Joseph?— tome aire y comparti lo que mas me 
dolfa. 

—Necesito que me ayudes a quitarme esta estupida idea de la cabeza— mi amiga 
seguia confundida. 

—iCual idea Joseph? No entiendo. 

—Todo lo que te he dicho es verdad Marlyne, pero falta algo. En mi corazon esta la 
sensacion de que Danira tambien siente algo por mi, de que tambien me ama y eso, 
me hace pasar en vela las noches desde que la conoci. 

El silencio se hizo presente en nuestra conversacion, baje la mirada esperando las 
palabras de Marlyne, por lo menos, bien o mal, ya lo habia compartido con alguien. 

—iAsi que se llama Danira he? La conozco— sorprendido levante la cabeza. 

—i,De verdad conoces a Danira?— cuestione esceptico. 

—Si, es la muchacha alta con la que te vi en el cine aquel miercoles que nos 
encontramos, Jo recuerdas? 

Como no acordarme de ese miercoles, si lo tengo grabado en mi mente con cada 
detalle, hasta las veces que exhale aire. 

—Lo recuerdo perfectamente, icomo supiste que era ella?— solto una carcajada y 
despejo mi duda. 

—Hay Joseph, fue tan facil, esa noche tus ojos te delataban, a leguas se notaba que 
morias por ella. 

—No es cierto Marlyne, no te buries— replique—. No se me notaba tanto. 

—Claro que si Joseph, en la vida hay tres cosas que no se pueden ocultar: el dinero, 
lo pendejo y el amor— explotamos en una carcajada en la que todos los ocupantes 
de la cafeteria escucharon, volteando a vernos con una mirada acusadora. 
Avergonzados, tratamos de ocultarnos tras nuestras mochilas. 

La hora habia terminado mas no nuestra platica, puesto que Marlyne no habia tenido 
la oportunidad de hablar o darme su punto de vista sobre mi situacion. 
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—Las diez con quince minutos, voy a llegar tarde a mi clase— fue su comentario al 
momenta de ver la hora en su reloj dorado. Lo que menos queria era perjudicarla, 
por lo que di por finalizada nuestra platica tan amena. 

—Gracias por escucharme, realmente necesitaba a una amiga que lo hiciera. Por 
favor, ve a tu clase y si tienes algo que aconsejarme, avisame, por lo pronto me 
siento mucho mejor, sobrevivire un par de semanas mas, ja ja ja— reimos juntos 
nuevamente. 

—Bueno Joseph, me voy porque tu me lo pides, tambien te agradezco la confianza 
que me tuviste como para contarme algo tan personal. Con esto creo que nos 
consolidamos como dos buenos amigos. Ten la seguridad de que estare contigo 
cuando me necesites, eres un gran muchacho. 

Nos levantamos de la mesa de la cafeteria y nos dirigimos a nuestras respectivas 
clases. 

—Bye, hasta manana Joseph— asf se despidio. 

Extranamente, mi corazon hallo algo de alivio en la platica con Marlyne, quizas 
muchos de los problemas que tenemos se podrfan solucionar si tan solo nos 
atrevemos a compartirlos con alguien: un amigo, familiar o nuestros padres. No es 
que sea una receta magica, pero el saber que otra persona se intereso en ti y puso 
todo lo que estuvo de su parte para escucharte, abre la mente y hace la carga mas 
ligera. 

—De ahora en adelante buscare apoyo siempre que me sienta acorralado— me dije- 
~, es mas facil enfrentar la vida si se tiene a un buen companero de batalla que te 
escucha sin juzgarte— Hecho ese nuevo pacto, entre al resto de mis clases. 

El sabado de esa misma semana visite a Julian, compre un litro de helado de vainilla 
a una cuadra del hospital antes de llegar con el, no queria que su segunda impresion 
de mi fuera menor que la primera. En esa ocasion, al recorrer los pasillos obligatorios 
para llegar al cuarto de Julian, me percate de un silencio fuera de lo comun, sin darle 
mucha importancia entre a la habitacion 232. 
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—Hola Julian, que bueno que estas despierto. Mira, te traje un obsequio, espero que 
te guste el helado de vainilla— estuve muy efusivo, pero Julian no alzo la mirada ni 
un solo instante, simplemente dijo: 

—Gracias Joseph, me gusta mucho el helado de vainilla— consternado, acerque una 
silla vieja de plastico que detenia la puerta y me sente junto a la cama del pequeno. 

—i,Que te sucede Julian, estas triste?— asintio con la cabeza. 

—Pepe, el nino que dormia en la camita de al lado —hijo de la senora que 
interrumpio mi conversacion con Teresa la primera vez que le done plaquetas a 
Julian, que por cierto, estaba dormido—, ya no esta, parece que se durmio para 
siempre porque las demas mamas estaban llorando abrazadas a la mama de Pepe, 
mi mami tambien lo hacia. 

Levante con mi mano la diminuta cara de Julian, habia lagrimas en sus ojos que 
reflejaban su miedo a no volver a despertar. Lo tome entre mis brazos y apretandolo 
fuerte, le dije: 

—Calma Julian, aqui estoy contigo, nada te va a pasar, tu eres un nino muy fuerte y 
te vas a sobreponer— mi hombro izquierdo se empapo con sus lagrimas, jamas 
habia experimentado tal sensacion. Realmente Julian confiaba en mi como su 
verdadero amigo. Aunque el era muy pequeno aun, la vida lo habia hecho madurar 
demasiado rapido —. Ademas, lo que tenia Pepe es diferente — un tumor en el 
cerebro—, lo tuyo es mas sencillo y estoy aqui para volver a darte soldaditos que te 
haran resistir el tratamiento. 

Lo retire un poco y le mostre la marca de la aguja provocada cuando me tomaron 
muestras de sangre el dfa anterior. Limpie sus lagrimas con una de las servilletas 
que venfan con el helado, lo puse de pie sobre su camita. 

—Julian, se que por lo que estas pasando no es nada facil, ni para un adulto, pero 
has demostrado valor siempre y eso te tiene aqui, parado frente a ml— el pequeno 
no parpadeaba de lo atento que estaba— por ti esta luchando tu madre, los doctores 
y ahora yo, Joseph Armenta. Sigue luchando tambien y dentro de un tiempo volveras 
a casa completamente sano. Esa, debe ser tu unica preocupacion, jsanar! 

El bebe de seis ahos se termino de secar las lagrimas y concluyo: 
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—Si Joseph, voy a ser un nino sano y regresare a casa con mi mama. 

—Asf se habla pequeno— lo acoste para darle un tormento de cosquillas en las 
costillas. En eso, entro Teresa. 

—Joseph, que sorpresa, ^a que debemos tu visita?— Julian se adelanto. 

—Mira mama, vino a traerme helado de vainilla, ipuedo comermelo todo?— 
avergonzada le respondio: 

—Solo si comes lo que te trae la enfermera, necesitas frutas y verduras tambien. 
Disculpa Joseph si no me encontraba— aclaro—, pero estaba con las otras madres 
en el funeral de Pepe, dormimos a los ninos y nos fuimos. 

—Asf que por eso el silencio invadio los pasillos del hospital— despeje mi duda 
pensando en voz alta. 

—Y no es necesario que le compres obsequios a Julian, ya es mucho lo que haces 
por nosotros. 

—Lo hago porque mas que el donador de Julian, soy su amigo y los amigos no 
necesitan pretextos para darse obsequios, ^verdad Julian? 

—Si Joseph, cuando pueda tambien te dare uno— respondio el pequeno. 

—Tu sabes lo que haces, pero te advierto, lo vas a mal acostumbrar— movio Teresa 
su cabeza negativamente, en serial de no estar muy de acuerdo. 

El helado comenzaba a derretirse, asf que pedf a una enfermera que andaba por ahf 
cerca, tres cucharas. Las trajo y devoramos el helado. 

—jEs el helado mas rico que he comido! <j,Verdad mami?— el pequeno estaba 
contento, me alegre por el, ha de ser muy diffcil perder a tus amiguitos y mas el 
hecho de pensar que puedes correr con la misma suerte en cualquier momento. 

—Ya se acabo el helado— hice sefias raspando el fondo del envase que contenfa el 
postre de vainilla—. Bien, creo que ha llegado la hora de irme, nos vemos Julian y 
recuerda nuestro pacto. 

—Si— afirmo el bebe sobre su cama. 

—Hasta luego Teresa, gracias por todo— iba saliendo del cuarto cuando me tomo 
del brazo con intenciones de detenerme. 
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—Verifique los resultados de tus analisis, estas limpio, mas sano que la vez anterior 
dijo el Doctor, te lo pregunto de nuevo: ^estas seguro que quieres seguir 
ayudandonos Joseph?— vi angustia en los ojos de Teresa. 

—Por supuesto, siempre cumplo mis promesas y si estoy mas sano es por Julian, 
quiero darle lo mejor de mi— percibf el alivio en su rostra. Me dejo ir no sin antes 
pedirme un ultimo favor: 

—Entonces, te espero el lunes a las tres de la tarde en la maquina de Aferesis, 
desayuna solo jugo de frutas. 

—OK Teresa, ahf estare. 

Por la noche, una angustia inexplicable me invadio, habfa disfrutado tanto el par de 
horas que estuve con Julian y Teresa en el hospital que era sorprendente el estado 
de animo en el que me encontraba: como derrotado por la vida. “El rostra de Danira, 
su voz y su cabello”, pense. Tuve la sensacion que estaba muy cerca de mi, pero no 
era asf, ella se encontraba a muchos kilometros de distancia, todavia no regresaba 
de Mexico Distrito Federal, donde finalmente realizo su estancia de verano, que por 
la importancia de los estudios que llevaba a cabo, se habfa extendido hasta nuevo 
aviso. Ya eran casi las doce de la noche, lo unico que rondaba en mi cabeza era el 
dla que partio, con Mary y otras dos companeras mas: 

—Sf Joseph, en dos horas salimos a Mexico, <-,si gustas? Puedes venir a 
despedirnos, aquf esta Mary tambien, dice que tiene muchas ganas de verte— eso 
me hizo saber Danira desde la Central de Autobuses, lista para irse a su estancia 
cientffica en el Distrito Federal. 

—En 15 minutos estare ahf, tengo un obsequio para ambas— una vez que confirme 
que si irfa a despedirlas, colgue el telefono publico del que Name al celular de Danira. 

Estacionandome frente a un puesto de comida, baje del auto y con el corazon a mil 
por hora —algo que no era novedad— entre a la Terminal buscando con la vista a 
Danira, moviendo como loco la cabeza en todas direcciones. 

—jDaniral— le grite una vez que la encontre sentada con su equipaje. 
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—jJoseph, que gusto verte!— me mire con un brillo en los ojos que me era familiar— 
iTe confieso algo?— dijo— Yo era la que tenia muchas ganas de verte, pero me dio 
pena declrtelo por telefono, as! que puse a Mary por delante— Me sonroje con su 
comentario. 

—Yo tambien Danira, deseaba verte como no te imaginas, ha pasado un mes desde 
que nos vimos, icomo has estado? 

—Muy bien, pero no tan bien como tu. Luces mas delgado y erguido, ^has estado 
haciendo ejercicio?— pude ver cierta verguenza en su cara. En nuestros encuentros, 
ella siempre vestia con la mejor ropa y maquillaje, en esa ocasion, usaba tenis viejos, 
ropa deportiva no muy nueva y nada de maquillaje. A pesar de ello, para mf, lucfa 
bella, hermosisima. 

—Estoy comiendo bien y trato de ejercitarme cuando puedo, no creas que me mato 
mucho. Necesito estar sano no fortachon— esa era la realidad, Julian no requerfa 
musculos, sino la sangre de mayor calidad posible. 

Nos quedamos mirando sin decir nada, cuando de repente, aparecio Mary 
quejandose. 

—Esto es increible, me acaba de decir la encargada de la linea que nuestro autobus 
se retrasara una hora mas— me ignore al principio, debio ser porque entendio que 
iba a despedir a Danira principalmente. En eso, se digno a saludarme—. Hola 
Joseph, que bueno que viniste para que nos ayudes con el equipaje, ja ja ja, es 
broma, no te creas. 

Salude a Mary con un beso en la mejilla y Danira toco mi hombro diciendo: 

—Tengo hambre— ella sabia que cualquiera que fuera su deseo, en mi lo 
encontrarfa concedido y esa no fue la excepcion. 

—Entonces vamos a comer— las invite—. Aqui cerca venden unas tortas riquisimas, 
estan a menos de dos cuadras— las dos me siguieron como hipnotizadas, por el 
hambre supongo. 
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Una vez que habiamos saciado nuestro apetito, regresamos a la Terminal de 
Autobuses. La mama de Mary se nos unio a los escasos cinco minutos. Disfrute 
platicando con ella, “ya casi es hora de que se vaya Danira, tengo que aprovechar 
hasta el ultimo segundo que me queda”, pense. Asi que termine mi platica con Dona 
Mary y retome la que tenia con Danira: 

—iEstas emocionada? Al fin estas a punto de iniciar algo que estuviste planeando 
por tanto tiempo— reinicie la platica con un tema cualquiera. 

—Sf, estoy muy contenta, mas porque casi echaba todo a perder, ^recuerdas 
cuando perdi todas mis credenciales en el Tecnologico?— otra vez, en el mundo 
solamente existfamos nosotros. 

—jComo olvidarlo! Casi me tocaba lidiar contigo, pero a decir verdad, me hubiera 
sacrificado con mucho gusto. 

—Que malo eres, no te buries de mi, a ti tambien pudo pasarte. 

Sentf una mirada penetrante que me hizo voltear hacia mi izquierda, era Mary quien 
nos observaba detenidamente, Danira se incomodo y puso de pie, fingiendo tener 
dormidos los pies. 

—Es hora de irnos, el autobus ya esta aqui, vamonos, no hay tiempo— fueron las 
palabras de Mary al momento que tomaba del brazo a Danira. 

—iEsperai— ella se solto—, Joseph dijo que nos tenia un regalo. iDonde esta?— 
estaba tan concentrado en la platica, o mas bien, pendejamente enamorado, que lo 
habta olvidado. 

—Esta en el auto, vuelvo enseguida— corn por los obsequios, eran dos rosas rojas, 
una para cada una con una cartita en la parte superior. 

No me demore. 

—Aqui estan— mostre las rosas—. Mary, que te vaya muy bien— primero se la 
entregue a mi amiga de la prepa con su madre parada junto a mi. Luego a la mujer 
que cada noche me robaba el sueno—. Danira, recuerda que hay bastante gente que 
te espera— principalmente yo, dije internamente—, disfruta lo que con tanto 
entusiasmo planeaste y sube un peldano en tu camera como investigadora. 
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Le entregue la rosa, la abrace fuertemente y le di un beso en la mejilla que 
cualquiera a mas de cinco metros de distancia, hubiera asegurado que fue en los 
labios. 

—Gracias Joseph, te voy a extranar, es de lo unico que estoy segura, espero que tu 
tambien te acuerdes de ml de vez en cuando— si supiera que primero pienso en ella 
y luego hago todo lo demas, hubiera omitido ese comentario. 

—Adios Danira, apresurate, se va el autobus— me miro fijamente y con un impulso 
no planeado... Me beso, ligeramente en los labios, con la rapidez que solo da un 
tlmido sentimiento. 

—Adios Joseph. 

Dos de la madrugada, ni siquiera era sabado, sino domingo, “ha, me rindo, tendre 
que levantarme a hacer algo que me ayude a conciliar el sueno”, renegue. La noche 
entera pense en Danira y lo mas logico es que mis sentimientos estuvieran a flor de 
piel, as! que hice lo mas obvio: escribl. Ahora, los versos no trataban de una ilusion 
que comenzaba, sino de un desamor que se negaba a ser olvidado, confundido, con 
dolor, mucho dolor en lo mas profundo del corazon: 

Algunas noches estoy en silencio 
Acariciando un triste recuerdo 

Y brota el llanto con unas lagrimas 
Que queman mi piel al rodar en mi cara 

Y me hacen sentirte mas cerca de ml, 

Aunque no estes aqul, 

Aunque estes tan lejos de ml. 

Dicen que todo lo cura el tiempo, 

Pero como curar algo que duele 

Y se quiere y se Neva aqul muy dentro 
A pesar de que hiere a cada momento, 

Con cada segundo de tus desprecios, 
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Como duele enamorarse de ti, 
iComo puedo olvidarte si tu estas en mi? 

Dime, amor 

i,Por que en tan solo dos noches fingiste 
amarme con gran pasion? 
i,Acaso creiste que mi corazon 
no podia sentir dolor? 

iQue no sangraba si lo herias negandole tu amor? 
Antes de irme necesito oir tu voz 
Y me digas que ahora sabes que mi corazon 
Puede sentir... dolor. 

IhddC 


Despues de haber escrito los versos, cerre los ojos, baje la cabeza y la coloque entre 
mis brazos cruzados que descansaban sobre la mesa de la cocina. No pude evitarlo, 
un par de lagrimas se me escaparon y rodaron por mi cara, ahi permanecieron, sin 
ser secadas. Cuando abri los ojos nuevamente, habia salido el sol y mi madre lavaba 
la ropa en el patio, escuche el peculiar sonido de la lavadora. Dije en voz baja: 
“realmente estaba cansado, solo necesitaba sacar lo que llevaba en el pecho y que 
me estaba asfixiando, dentro, inexplicablemente, mas dentro de lo que imaginaba”. 
Tome la hoja con los versos y la puse en el cajon de recuerdos, objetos que traian a 
mi mente momentos compartidos con Danira: los boletos de las veces en que fuimos 
al cine, las envolturas de chocolate, la foto en la feria y ahora, una hoja con versos 
que piden a gritos desesperados que se acabe este dulce trago de miel amarga. 

—i,Que te sucede Joseph, estas enfermo?— ya se estaba tardando, mama me 
siguio hasta la habitacion y me llevo dos aspirinas—. Toma, con esto te sentiras 
mejor si no quieres ir al doctor. 

—Gracias mama, pero lo que tengo no se cura con aspirinas— ella sabia 
exactamente lo que me sucedia, asi son las mamas, sin embargo; disimulo como si 
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tuviera una cruda. Mala eleccion, desde que conoci a Julian, no habia probado ni una 
sola gota de alcohol. 

—Te va a doler un poco el piquete con la aguja— advirtio la enfermera. 

—No se preocupe, es la segunda ocasion que estoy recostado en este mismo lugar, 
conozco el procedimiento— la maquina de Aferesis estaba encendida, lista para 
extraer las plaquetas que necesitaba Julian. 

A la mitad del procedimiento, sent! un fuerte dolor en el brazo izquierdo, Name a 
gritos a la enfermera: 

—jDiscuIpe, me duele el brazo, creo que algo anda mall— aparecio como de rayo, 
reviso los niveles de la maquina, hizo unas regulaciones y el dolor ceso. 

—Lo que sucedio es que estaba demasiado intenso el flujo de retorno, a lo mejor te 
sale un morete pero no pasa de ahf— fue un alivio, no obstante, un morete me 
dificultarfa ocultar el secreto a mi familia. 

—Muchas gracias senorita, me siento mejor, espero que no saiga el morete o que no 
sea muy grande— la enfermera sonrio. 

Terminado el proceso, fui a casa a comer, estaba practicamente en ayunas e iban a 
ser las cinco de la tarde, debla estar en mi trabajo a las seis en punto. Oculte las 
vendas obligatorias bajo una camisa manga larga, afortunadamente, no surgio el 
morete que tanto temla. 

El viernes de esa misma semana, mientras comla, recibl una llamada de Teresa, me 
informaba que Julian habia respondido bien al tratamiento y que estaba estable, 
dormido para recuperar fuerzas. 

—Sin tus plaquetas Joseph, tal vez el ya no estuviera aquf. Gracias, de verdad, las 
palabras se quedan cortas para decide cuanto te lo agradezco— me alegre con la 
noticia. 
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—Teresa, ahorra tus energlas, jugamos en el mismo equipo, todo tu amor y 
entusiasmo deben ser para Julian, en cuanto pueda, ire a visitarlo, celebraremos una 
victoria mas— finalizamos nuestra platica y colgue la bocina del telefono. 

Julian estaba bien, le habiamos ganado una batalla mas a la leucemia. “Gracias 
Senor, por hacer que nuestros esfuerzos no sean en vano”, suspire. 

El sabado, tuve la fuerte sensacion de que habla un vacio en mi, algo diferente, 
escribir me ayudaba pero no era suficiente, querla ser algo mas que versos en papel, 
tenia sed de saber. Lo primero que hice fue tomar una revista Muy interesante, la lei 
completita en menos de una hora, trataba sobre los diferentes tipos de inteligencia 
que posee el ser humano y los ultimos avances tecnologicos en la medicina. Con una 
simple revista, inicie mi andar y gusto por la lectura, mas que un placer fue un habito 
que mejoro mi calidad de vida. Antes, era una persona distralda, ansiosa y 
desesperada, la lectura me dio, junto con otros buenos habitos, la paz interior que 
necesitaba para seguir adelante en mi lucha y no solo eso, incluso mejore mis notas 
en la universidad, dedicando menos tiempo al estudio gracias a que mi capacidad de 
retention y analisis mejoro considerablemente. Estoy convencido de que la lectura 
aumenta la inteligencia de las personas, pareceria que se debe a la acumulacion de 
informacion a la que se accede cuando se lee. Sf, hay algo de eso; sin embargo, 
sucede algo mucho mas extraordinario: el cerebro humano almacena informacion a 
base de imagenes, al leer, solamente se recopilan simbolos que significan esas 
imagenes que tiene almacenadas el cerebro, de esta manera, se crea una gran 
actividad imaginativa que reproduce las letras de la lectura en una fabulosa pelfcula, 
por asi decirlo, con efectos especiales y todo en nuestra mente, eso mantiene a 
nuestro cerebro en funcionamiento, lucido con las redes sinapticas en perfectas 
condiciones, en lugar de estar atrofiadas por la carencia de uso, como regularmente 
sucede si tenemos el pesimo habito de desperdiciar horas de nuestro tiempo frente al 
televisor, <j,que tiene eso de extraordinario? Las imagenes ya estan listas, 
disminuyendo la actividad cerebral que se ve reflejada en un menor rendimiento 
intelectual. Desde que inicie con la lectura, he devorado libros de superacion 
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personal, ciencia, polltica, novelas, historia y religion; y mientras mas saber adquiero, 
me doy cuenta de lo mucho que me falta por conocer. Debo confesar, mis libros 
favoritos son los de superacion personal, la mayoria de la gente cree que hablar 
sobre si mismo no es importante, error, uno como ser humano unico e independiente, 
es lo principal en este basto universo. Si se quiere aprender o dominar algo, es 
primordial conocerse a si mismo antes de iniciar el viaje, y hacer el esfuerzo de 
nunca olvidar los elementos fundamentales de la vida: Amor, Valor, Respeto, 
Dedication, Empatla y Dios; si los llevamos presentes en nuestro andar por la vida, 
todo lo demas parecera secundario, ya que las personas necesitamos cimientos, 
como las grandes construcciones, buenos cimientos pueden edificar grandes 
hombres y mujeres que sin duda alcanzaran el sueno maximo: ser felices con lo que 
tienen y no envidiando lo que no poseen, disfrutando el recorrido por la vida hacia la 
realization y no solamente esperando llegar a la meta para decidirse a ser felices. 
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( Verseverancia, eCgran secreto 


El miercoles, dos semanas despues de la quimioterapia de Julian, decidi llevarlo a 
conocer el cine de la ciudad. 

—Teresa ipermitirias que Julian me acompanara a ver una pellcula en el cine? Dice 
que jamas ha ido a uno— la idea no le agradaba mucho, mas por las molestias que, 
segun ella, podia darme Julian, su preocupacion radicaba en el estado de salud de 
su hijo. Desde que se le detecto la enfermedad, jamas se le habia despegado por 
mas de 30 minutos. 

—De acuerdo Joseph, puede ir pero con una condition— hice gesto confuso. 

—iCual Teresa? La que sea. 

—Si ves que mi hijo se siente mal, regresalo inmediatamente al hospital, sin 
considerar que esten a media pellcula, i,esta bien?— Era obvio esperar eso, lo mas 
valioso en su vida era ese pequeho. 

—Pierde cuidado, el esta en buenas manos. 

De camino al cine, Julian lucla muy emocionado, vestla un overol azul con una 
gorrita de ese mismo color. 

—Joseph, ^que pellcula vamos a ver?— Gire su gorra poniendo la visera hacia atras 
y le conteste. 

—LA ERA DEL HIELO— el pequeho abrio los ojos y exclamo: 

—jGuauu! Suena bien, estoy seguro que nos la vamos a pasar super. 

—Yo tambien Julian, estoy seguro. 

La taquilla del cine estaba llena, lo suponla por ser miercoles, boletos al dos por uno. 
—Dos para la ERA DEL HIELO por favor— le pedl a la coqueta taquillera. 

—Aqul tiene joven, que disfrute la funcion. 

Entramos corriendo a la sala, el bebe estaba fascinado al ver tanta gente, alfombra 
por todas partes y una dulcerla enorme. 
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—Sientate aqui y aparta este otro lugar para mi— le indique golpeando el asiento de 
al lado—, en un instante regreso, voy por palomitas y un refresco a la dulcerfa— el 
pequeno asintio con una sonrisa. 

Regrese al lugar que habia apartado y me di el susto de mi vida: Julian no estaba. 
Como loco empece a buscarlo. 

—j Julian! ^Donde estas? j Julian I jJulian! j Julian I—- de pronto, escuche la voz del 
travieso. 

—Aqui estoy Joseph, abajo— el muy bribon se puso a corretear en la parte baja de 
la sala con otros ninos igual de traviesos que el. 

Julian no solo estaba feliz, carcajeaba a boca abierta. 

—Sube, la pelicula esta por empezar, tienes que verla desde el principio para que le 
entiendas y no te aburra. 

—Voy para alia Joseph. 

Se sento y empezo a comer palomitas, le puso atencion a la pelicula como un adulto. 
Cuando se trataba de refr, sus carcajadas sofocaban a las de los otros ninos. 

—Tengo sed, ^me pasas el refresco por favor?— Julian habia comido demasiadas 
palomitas. 

—S| pero no mas palomitas para ti, lo que menos necesitas es un dolor de 
estomago— hizo una carita de estar en desacuerdo, empero, acato mis ordenes. 
Casi ni comf palomitas, asf que Julian se encargo de acabar con ellas. 

—jGuerra de palomitas!— grito y empezo a bombardear a los ninos sentados delante 
de nosotros con las palomitas que no le permitf comer. Los otros pequehos, 
respondieron a su ataque. 

—jPodrfan parar esto! La sala debe mantenerse limpia— tuvo que acudir un 
encargado de limpieza para poder detener la lluvia de palomitas. Disimulamos como 
si fueramos inocentes de tal incidente; en cuanto el joven de limpieza desaparecio, 
soltamos la carcajada. 

—Que buen amigo eres Joseph, no me delataste— le quite la gorrita y sonriendo le 
dije: 


CRISTHYAN BOD 


71 



Joseph 

Amor en las Venas 


—No lo hice por ti, sino por mi, me hubieran puesto a limpiar este desastre a mi solo, 
ja ja ja— el pequeno rio conmigo. 

La convivencia con Julian me parecia fantastica, una nueva experiencia. fui el mas 
pequeno de mis hermanos, de tal manera que convivir con un nino de seis anos, 
cuidarlo y llevarlo a pasear estaba fuera de mi contexto de vida. Mas que plaquetas, 
mas que un donador permanente, Julian requerfa de mucho amor, ni la mejor 
medicina con los doctores mas capacitados podrian salvarle la vida a alguien que ha 
perdido el deseo de permanecer en este mundo, por eso; si realmente amamos a 
alguien y deseamos con todo el corazon que no se vaya de nuestro lado, o dicho con 
otras palabras, no queremos que muera, debemos darle todo el amor que este a 
nuestro alcance porque ni el dinero o el poder son alimentos vitales como lo es el 
amor verdadero. 

Entregue a Julian sano y salvo con su madre en el hospital, la pobre lucfa 
desesperada y ansiosa. 

—La proxima vez te llamare cada hora para que estes mas tranquila— bromee con 
ella. 

—Pierde cuidado, si quiero que mi nino vuelva a ser sano, tengo que tratarlo como 
tal, no puedo caer en el error de sobreprotegerlo. 

—Bien dicho Teresa. 

Regrese a casa temprano, antes de las nueve de la noche, mis ocupaciones del dia 
estaban cubiertas y no tenia mucho que hacer, por lo tanto, encendi la computadora 
y me conecte a la Web. Navegando un rato por paginas y mas paginas, cai en 
cuenta que hacia mucho no revisaba mi correo electronico, cerre el mar de 
informacion que tenia frente a mi y entre a Hotmail. Tenia cientos de mensajes sin 
leer pero solo uno capto mi atencion: el de Danira. “Dios Santo, me escribio y fue 
hace una semana”, inmediatamente abri el mensaje y comence a leerlo, decia: 

—Hola Joseph, estuve acordandome mucho de ti y por eso te escribo nada mas para 
saber como has estado. Por mi parte, todo va bien, he aprendido cosas nuevas en 
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esta estancia, pero surgio un problema, iba caminando por uno de los pasillos del 
edificio donde estoy viviendo y, ique crees? No vi un escalon y me cat, lo peor del 
caso es que me fracture el tobillo y manana salgo para Los Mochis, mi familia dice 
que tengo que descansar y reanudar mis clases en el Tecnologico. Bueno, ni hablar, 
te vere pronto, besos. 

El correo tenia una semana desde que lo envio, entonces, lo mas probable era que 
Danira regresara a clases el lunes de la proxima semana, “con las ganas que tengo 
de verla, esto debe ser obra del Senor”, me dije. Sent! mariposas revoloteando en el 
estomago. 

El domingo de esa misma semana, un dfa como cualquier otro, me encontraba 
lavando mi camioneta afuera de mi casa, de repente, mi mama me interrumpio: 
—Joseph, tienes una llamada de Danira, Je digo que no estas? Te veo muy 
ocupado— empapado y con espuma en el pecho, corn hacia donde estaba el 
telefono. 

—Hola... jDanira! <j,Eres tu?— El corazon se me salia por la boca. 

—Sf Joseph, soy yo, icomo estas? Que bien estar de vuelta, i,que estas haciendo? 
Te noto agitado— querfa decide que era mi corazon latiendo a mil por hora a causa 
del sonido de su dulce voz, pero no lo hice. 

—Lo que sucede es que estaba lavando mi camioneta y estoy un poco agitado— le 
dije una verdad a medias. 

—Bueno, no te quito mas el tiempo, te Name para decide que traigo enyesada la 
pierna derecha y quisiera saber si puedes ayudarme a subir las escaleras de mi 
clase de manana, es en la segunda planta del edificio frente a la cafeteria, 
ipuedes?— Hasta la pregunta era necia, si de eso pedfa mi limosna. 

—Claro Danira, te veo manana a las ocho en las banquitas de la cafeteria. 

—Gracias, tu siempre tan Undo. Disculpa tantas molestias, pero a nadie mas le tengo 
confianza— no desaprovecho la ocasion para hacerme un cumplido. 

—OK Danira, nos vemos manana— colgamos. 
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Un grito se me escapo al dejar en su lugar la bocina telefonica, estaba tan contento 
que permanecerfa en vela durante toda la noche. 

Al dfa siguiente, la esperaba en el lugar acordado, llegue demasiado temprano y 
Monica, una nina preciosa que conod en una fiesta del Tecnologico, me vio sentado 
solo y me hizo companfa. 

—Que tal Joseph, ^por que tan solo?— alee la mirada. 

—Hola Monica. Estoy esperando a alguien que quede de ver en este lugar— abrio 
los ojos y exclamo: 

—iTu novia?— a lo mejor leyo el brillo en mis ojos y por eso hizo esa pregunta. 

—No, no es mi novia; es solo una amiga que se fracture el tobillo y posiblemente 
necesite ayuda para subir las escaleras. 

Monica lucia rara, como si la historia de que le ayudarta a una amiga a subir las 
escaleras no la convencta del todo, pero no le hice caso. 

—i,Y como te ha ido Joseph? Supongo que bien, has cambiado mucho en los 
ultimos meses, pareces otra persona. 

—Soy el mismo de siempre Monica. Gracias por el cumplido si te refieres a que he 
cambiado para bien— mientras esperaba sentado, cargaba mi libreta dedicada 
exclusivamente a desahogarme con palabras y versos. Monica pregunto por esa 
peculiar carpeta. 

—iQue es eso Joseph? No luce como una libreta comun, ^escribes algo especial en 
ella? 

—Que observadora eres. Sf, en efecto, es una libreta muy especial. Aquf escribo las 
ideas y sentimientos que no puedo expresar de otra forma— se quedo paralizada 
observandome fijamente. Ya lo mencione, era una nina preciosa con cabello rubio, 
ojos color verde y tez blanca, ese era mi prototipo de mujer hermosa, no obstante; 
Danira llego para romper todo protocolo. 

—jAhf va, a ella estoy esperando, nos vemos Monica!— tal vez fui un poco 
descortes, los buenos modales saltan sobrando en ese momento, Danira estaba 
frente a mis ojos. 
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Vestla una blusa amarilla entallada y un pantalon negro, sin olvidar el par de muletas 
que compensaban a su pierna derecha enyesada de la rodilla para abajo. Me 
acerque a ella como abejas a la miel. 

—jJoseph, que gusto volver a verte! Te extrane no sabes cuanto— mis piernas 
extranamente temblaban, debio haber sido por la emocion. Apenas me entere por 
correo electronico que la mujer a quien tanto amaba regresaria y ya la tenia frente a 
mi tan hermosa como en mis suenos mas profundos. 

—Danira, permlteme ayudarte con tu mochila, cargas demasiados libros y en un 
descuido te pueden hacer caer, se nota que todavia no dominas bien las muletas 
iverdad? 

—Ja Ja Ja, tienes razon Joseph— su risa era alimento para mi alma—, pero eso no 
importa, cuentame sobre ti, ique has hecho estos meses? He escuchado por ahf 
que no eres el mismo que todos conociamos, <j,que te ha pasado? 

Deseaba decirle la verdad: 

—Me enamore de ti— a cambio, le regale una sonrisa evadiendo su pregunta. 
—Danira, es hora que entres a clase y yo tambien, ^a que hora te desocupas este 
dla? Quisiera seguir platicando contigo— medito un rato haciendo memoria de sus 
compromisos. 

—A las ocho de la noche, salgo precisamente de esa aula— me indico senalando 
con su delicado dedo Indice. 

—Esperame en las mesitas fuera de la cafeteria cuando saigas, ique te parece 
princesa?— Nunca la habia llamado asl, pero creo que ese adjetivo le gusto. 

—Me parece perfecto Joseph. 

—Muy bien, entonces vendre y hablaremos sobre tantas cosas que han sucedido en 
nuestras vidas— lo ultimo que queria hacer era alejarme de ella, asl que le ayude a 
subir las escaleras y la deje en su salon de clases. Permanecl como cinco minutos 
hipnotizado una vez que nos despedimos. “El amor es mas que una sensacion, es 
ahora parte de ml”, me resigne. 

El resto del dla transcurrio normalmente, se dieron las ocho de la noche y regrese al 
Tecnologico para cumplir lo acordado en la rnahana con mi bella princesa, estaba 
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muy oscuro por donde caminaba. A 20 metros del lugar citado, me percate de una 
silueta con la cabeza agachada, era una mujer, me aproxime y levanto su mirada. 

—Hola Joseph, ^nos vamos?— Era Danira, leia un libro al tiempo que me esperaba 
a pesar de la oscuridad. 

—Vamonos, aqui espantan— le dije—, anda, te ayudo con tus libros—. Reimos por 
mi tonto comentario mientras nos dirigiamos a mi camioneta estacionada cerca de 
ahf. 

Arranque y empece a manejar sin rumbo fijo. 

—i,A donde me llevas Joseph?— pregunto como queriendo escuchar determinada 
respuesta. 

—No quieres ir a tu casa todavia ^verdad? 

—No, todavia no, quisiera seguir platicando contigo— me alegre con su respuesta. 

—Entonces vayamos a tomar un helado, de esos que te gustan— las primeras 
ocasiones que salt con ella, me dijo que le encantaban unos helados bajos en 
calorias por estar elaborados con yogurt y frutas naturales. 

—Bien, esta haciendo calor, un helado de yogurt no me caerfa mal. 

En el camino, hablabamos sobre nuestras experiencias. Compartid algunos de los 
detalles que vivio en su estancia en Mexico D. F. y la manera de como se accidento 
realmente. Ya me lo suponia, fue por despiste meramente a como me fue contando 
que sucedio. En cambio, le hable un poco sobre Julian, por supuesto que no le dije 
que era su donador permanente, solo que lo visitaba con frecuencia para darle 
animos y preguntar por su estado de salud. 

—Aquf estan los helados, hemos llegado. Aguarda Danira— le pedi—, te ayudare a 
bajar— ella accedio y espero a que estuviese parado frente a su puerta para abrirla. 
—Gracias Joseph, eres muy amable, espero no darte muchas molestias. 

En eso, Danira casi cafa, era una chica muy atrabancada y bajo como si tuviera 
ambas piernas sanas. 

—jAgarrame porque me caigol— la tome con mis dos brazos y de milagro pude 
evitar su caida. En realidad no fue tan dificil, pesaba poco para su estatura y yo, 
obviamente me sentia en el cielo con ella en mis brazos. 
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Entramos a la neverfa y ordenamos: 

—Quisiera la de sabor frambuesa, tu Joseph? 

—A ml me das la de pina con zarzamoras por favor— Danira critico— ipina con 
zarzamoras, de donde sacaste esa combinacion? 

—No se, simplemente se me antojo, creo que ultimamente he estado haciendo cosas 
fuera de lo comun. 

—Ya lo creo Joseph— se burlo. 

Tomamos nuestros respectivos helados, nos sentamos a platicar en una mesa de 
metal negra. 

—<j,Y que has hecho durante mi ausencia, te has portado bien?— ignoro a que venla 
ese ultimo comentario y me limite a responder su pregunta. 

—Hago lo mismo de siempre desde que te fuiste. Voy al Tecnologico, a mi trabajo, 
salgo con amigos y...— hice una pausa—, mmm, si hago algo diferente, tome el 
gusto por la lectura. En estos escasos meses he leldo mas libros que en toda mi 
vida— ella abrio sus hermosos ojos negros. 

—jQue interesante! Me da gusto por ti. Yo aprendl mucho en mi estancia pero no era 
lo que esperaba, desperdiciabamos demasiado tiempo en cosas arbitrarias en lugar 
de aprovecharlo en investigacion real, genetica sobre todo. 

Observaba fijamente sus ojos, tenia tanto tiempo viendolos solamente en mi mente 
que, estar frente a ellos, era como un regalo para los Dioses. 

—i,Que tanto ves, acaso tengo algo?— Pregunto desconcertada. 

—Solo mi corazon— respond!. 

Aunque ni yo mismo lo crea, me atrevl a pensar en voz alta; Danira se sonrojo y bajo 
su mirada batiendo el helado que lentamente se derretfa. 

—Disculpame, no fue mi intencion incomodarte, lo siento de verdad— levanto la 
cabeza y tomo aire. 

—Pierde cuidado Joseph, lo que dices no es nada malo, es solo que ... 
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— Shshshsh— puse mi dedo indice en medio de sus labios en serial de que 
comprendia y que no eran necesarias explicaciones. Yo la amaba, si, lo demas, salia 
sobrando. 

Terminamos de comer los helados y nos fuimos de ese lugar. La ayude a subir al 
auto, cerre su puerta como todo un caballero y me dispuse a subir tambien. 

—Gracias por el helado, estuvo muy rico. 

—Gracias a ti Danira por disfrutarlo conmigo. 

Dimos unas cuantas vueltas sin rumbo fijo, solamente manejaba con mis sentidos 
puestos en ella, hasta que se quejo: 

—jAy! Se me entumio la pierna— le di la solucion. 

—Pues ponla sobre el tablero, asi se te quitara lo entumido y fluira mejor la sangre. 

Como era la pierna enyesada, estaba rigida y no podia flexionarla sobre el tablero, 
de tal modo que tuvo que recorrerse para subir la pierna, quedando su hombro junto 
al mio. 

—jAh, ya entiendol— dijo con risa burlona— lo que querias es que fuera pegada a ti- 
-alce mi brazo derecho y lo descanse sobre sus hombros. 

—Me atrapaste, que lista eres. 

Su cabello olia delicioso aparte de toda ella con ese peculiar perfume que me 
encantaba, su piel —usaba una blusa con los hombros descubiertos— era tan suave 
que ni la seda mas cara hubiera tenido comparacion. 

—i,Y ahora que?— Pregunto ingenuamente. 

—No se— respondi mas tontamente. 

Sucedio lo inevitable: parado frente a un semaforo la voltee a ver a los ojos, ella hizo 
lo mismo y nuestros labios comenzaron a acercarse. Fue un beso tan intenso que lo 
senti recorriendo todo mi cuerpo, cada organo, cada celula de mi ser lo sentia suyo, 
mis dedos se perdian entre su suave cabello y en el ambiente solo se escucho, tan 
despacio, un suspiro que armaba una frase: “TE AMO”. 
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Los claxon de los autos que estaban tras de mi comenzaron a sonar 
desesperadamente. 

—Ya cambio el semaforo a verde— me aviso. 

—jYa voy, ya voy! ^Cual es la prisa?— dije un tanto molesto por tan inoportuna 
interrupcion. 

Arranque y dejamos de hablar como si nos hubieran comido la lengua los ratones, 
tuve que encender la radio con la intencion de disminuir la tension que nos afligia, 
hasta la fecha no se si lo de la radio fue buena idea: 

—Por Dios, no es cierto—pense. 

No podia creer lo que mis oidos escuchaban, estaban pasando nuestra cancion: 
Always, de John Bon Jovi. Entendiamos bien el ingles, por lo que cada frase 
desgarradora de la cancion, cada verso y suplica que emanaba con tanta pasion y 
sentimiento el cantante, a ambos, sin temor a equivocarme, se nos enchinaba la piel 
al ver encontradas tantas emociones que se ajustaban a nuestra relacion, existente 
pero imposible de consolidar quien sabe por que, de tal forma que solo nos quedaba 
decir Always, o sea, Siempre, Siempre te amare mi amor aunque nunca estemos 
juntos. La cancion termino y el aire se hacia mas irrespirable todavia, quise relajar 
las cosas. 

—iRecuerdas el dia que fuimos a la feria? Esa cancion la escuchamos una y otra 
vez en el asiento trasero del auto de Raul, Jo recuerdas?— en cuanto calle, Danira 
seed una lagrima que rodaba por su delicada mejilla izquierda. No volteo a verme, 
simplemente dijo: 

—Joseph, iserias tan amable de llevarme a mi casa por favor?— La entendia, un 
nudo en la garganta tambien me estaba ahogando. 

—Esta bien, como tu digas. 

En cuanto me estacione frente a su casa, ella abrio la puerta con intenciones de 
bajarse sin despedirse, algo la detuvo, porque se acerco a mi. 

—Adios Joseph— y me beso como si fuera la ultima vez que nos ibamos a ver—. 
Adios mi principe— bajo de la camioneta apoyandose en las muletas, trate de 
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ayudarle pero me pidio que la dejara sola, abrio la puerta de su casa y entro sin 
voltear, solo pude gritar algo: 

—jDanira, Te Amo!— ella cerro la puerta con doble Have, pude escucharlo desde 
donde estaba. 

El insomnio me poseyo irremediablemente esa noche, ipor que las cosas tenian que 
surgir de esa manera? Amaba a Danira mas que a nadie en el mundo y ella, parecia 
quererme tambien, entonces, ^que nos impedia estar juntos? ^Acaso habia algo que 
no comprendia? “Dios mio, por piedad, dame la paciencia para nunca renunciar 
hasta averiguar lo que realmente sucede, te lo pido por favor”. 

2:00 AM, el sueno me abandonaba, nuevamente esa sensacion que me quemaba las 
entranas. En menos de dos minutos, ya estaba en la mesa de la cocina escribiendo 
unos versos que flufan como si solamente los tomara del aire que respiraba: 

Cuanto tiempo ha pasado 

desde que te conocf, 

cuantas noches me he desvelado 

pensando solo en ti, 

imaginando un mundo lejano 

en el que estabas junto a mi 

y yo era la noche; 

y tu eras el dfa, 

atardeceres constantes 

eran los que nos unfan 

y nos hacian sentir la ternura del Amor, 

nos hacian sentir el temor al Amor. 

Y caminabamos de la mano 
por aquella orilla 
del marformado 
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por una lagrima mia 
y una lagrima tuya 

que reflejaba el amor en nuestras vidas 
ambas derramadas por la ternura del Amor, 
ambas derramadas por el temor... al Amor. 

IhddC 


El papel estaba banado en lagrimas, mi llanto, lo ahogaba para no despertar a nadie, 
el desamor duele, pero creo que duele mas el desamor en el que no comprendes la 
razon, es una mezcla de frustracion y ansiedad. El saber que esta fuera de tus 
manos te saca las lagrimas desde lo mas hondo de tu ser. Sufrir es el pan de cada 
dla del ser humano en su busqueda por la felicidad y sufrir por amor, creo que esta 
reservado para unos cuantos. Si tienes la dicha de ser uno de ellos, sientete 
afortunado; porque ni mil afios de vida en opulencia serian tan intensos como cinco 
segundos de amor verdadero. “Con el corazon en la mano Danira, quiero decirte: Te 
amo”, y me desvaneci en un profundo sueno, el llanto, me habia dejado agotado. 

El fin de semana recibt la invitacion telefonica de Raul para ir al antro. 

—Me parece bien, hace mucho que no salgo a divertirme de noche— le dije. Que 
mas me quedaba, si permanecia en casa estarfa en vela de todas formas. 

—Bien Joseph, pasare por ti a las nueve este viernes, creeme, nos vamos a divertir— 
- colgue y apague mi celular, la pila estaba casi vacia, necesitaba la poca carga que 
quedaba para llamar a Teresa y preguntar por el estado de salud de Julian. 

—^Teresa? iComo estas? Soy Joseph, llamo para saber si Julian esta bien— ella se 
alegro con mi llamada. 

—Gracias por estar al pendiente de mi hijo. El esta muy bien, tenias razon, esa 
salida al cine lo revitalizo, ahora sigue al pie de la letra las indicaciones del doctor 
porque dice que le falta mucho por conocer y no quiere perderse de nada. Esta 
ansioso por verte de nuevo— vaya, casi se me acaba el saldo y la carga de la baterfa 
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con esa llamada, empero, bien valfa la pena. Podia estar tranquilo y divertirme sin 
estar preocupado por Julian. 

—Me da gusto, este fin de semana estare ocupado asf que no podre ir a visitarlos, 
pero como de costumbre, estare pendiente si me necesitan— Teresa comprendio. 

—Muy bien Joseph, me imagino que un joven de tu edad tiene algo mas divertido 
que hacer que solamente visitar el hospital. Pasatela bien y que Dios te bendiga— 
colgamos, mi telefono estaba muerto, sin nada de carga. 

Raul cumplio su promesa de pasar por mi, fue demasiado puntual. 

—jQue onda, listo para la noche de junglai— su voz sonaba bajo los efectos del 
alcohol. Al parecer, desde media tarde que fue a comer con otros amigos agarro la 
pisteada y no la habia cortado y no tenia intenciones de hacerlo. 

—iTe sientes bien Raul? Luces bien alborotado— le pregunte antes de subir a su 
Tsuru. 

—Anda, sube, un poco de cheve solo le da emocion a las cosas— subi a su auto no 
muy convencido. 

Antes de entrar al antro, estuvimos dando la vuelta por donde acostumbrabamos 
hacerlo siempre, mi ebrio amigo conducfa a mucha mayor velocidad que de 
costumbre, no respetaba algunos senalamientos y el colmo fue cuando parados 
frente a un semaforo en rojo, reto a los jovenes que venian en el auto de al lado a 
unos arrancones. 

—i,Que, le sacan? Lastima carrito que traen— era un Mustang 98. Raul los provoco 
y ellos aceptaron el reto. 

—Raul, no creo que sea buena idea, tus reflejos estan torpes y lentos, ademas, la 
calle se adelgaza demasiado a 50 metros— me miro como diciendo, y lo dijo: 

—jEres un miedoso! d,Que nos puede pasar?— Los ebrios competidores esperaban 
a que la luz cambiara a verde, se escuchaban los motores acelerados. 

En el instante que vi la serial verde, tome la palanca de cambios y la coloque 
bruscamente en la posicion de neutral, Raul no se dio cuenta del incidente, solo de 
que no avanzaba su auto. 


CRISTHYAN BOD 


82 



Joseph 

Amor en las Venas 


—jQue te pasa porquerta! jAnda, me haces quedar en ridtculol— vocifero golpeando 
el volante. 

A 40 metros salio del callejon un policta de transito y detuvo a los competidores de 
Raul, el se quedo mudo viendo el espectaculo recapacitando. 

—Chale, pobres locos, eso les pasa por picudos, que bueno que mi cafetera no 
arranco, de lo contrario el poli nos hubiera detenido y hasta la comandancia vamos a 
dar, pues la neta si ando bien pedo— por lo menos lo entendio, incluso se le bajo un 
poco la borrachera. Aproveche el acontecimiento. 

—Oye Raul, ^que te parece si yo conduzco? El alcohol ya no pertenece a mi forma 
de divertirme, nos quitamos de problemas y tu sigues pistiando a gusto— abrio la 
puerta del carro y dijo: 

—Sale Guey. 


Iban a dar las doce cuando nos hartamos de estar dando vueltas y vueltas. 

—i,Que te parece si entramos a un lugar? El antro de la esquina se pone bien— le 
sugeri a mi peculiar companero que saco la cabeza por la ventana, inspeccionando. 
—Se ve que estan entrando varias morras bien buenas. St Joseph, estacionate y 
entremos. 

Bostece, el insomnio de las noches anteriores estaba haciendo sus efectos 
precisamente la noche en la que tenia planeado desvelarme. 

Entramos a La Guerra —nombre del antro bar— y buscamos donde sentarnos, 
bueno, yo busque donde sentarme, Raul se fue directito a la barra de bebidas. 
Regreso al lugar que diftcilmente consegut acompanado con dos muchachas. 

—Mira Joseph, te presento a unas amigas: Kate y Natalia. Ellas son super y saben 
como divertirse— las senoritas luctan en el mismo estado que Raul, cargando un 
bote de aluminio con la cerveza tradicional cada una. Me limite a decir: 

—Mucho gusto— luego me dirigt a Raul—. jQue amigas tan guapas tienesl— a las 
dos chicas las ataco la risa. 
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—iPodemos sentarnos aqui? Estamos cansadas de bailar— no tenia por que 
negarlo, si estaba en ese lugar era para divertirme y que mejor que con dos 
muchachas de buen ver. 

—Disculpenme— record dos sillas hacia atras—, soy yo el que quiere que se sienten 
con nosotros. 

—As! se habla Joseph— Raul apoyo la invitacion que les hice a las alegres chicas. 

Estando sentados, el nos pidio acercarnos como si fuera a decirnos algo muy 
importante. 

—Chicas, y tu Giiey— se referla a ml—, les voy a decir un secreto: se rumora que 
Joseph, este Guey que tienen enfrente, se ha vuelto la persona mas aburrida del 
mundo. Veanlo, le pidio una limonada al mesero y hace gestos de que le desagrada 
el humo del cigarro, ninas, si sale de aqui siendo as! de aburrido, lo cargaran en su 
conciencia por el resto de sus vidas; ustedes saben si quieren esos remordimientos 
cuando sean viejitas. 

Las chicas soltaron la carcajada y se mostraron comprometidas con la encomienda 
de Raul. 

—Traiganos una cubeta de medias, jurgel— Le ordeno Natalia al mesero que corrio 
a cumplir su pedido. 

Kate tomo una cerveza y la destapo para ml. 

—Toma Joseph, aqui esta tu medicina— me puso la botella de cristal casi en la cara. 
—De verdad Kate, ya no tomo, es por un problema de salud. 

—Pero una no es ninguna, andale, por ml. 

—i,Y tu quien eres para pedirme eso?— pense molesto solamente. 

Es increlble lo necio que puede ser alguien bajo los efectos del alcohol. No 
haciendole caso a mi enojo, fui muy sutil: 

—De verdad Kate, te lo agradezco pero mi respuesta final es no. Tomatela tu, se 
esta calentando— Raul intervino. 

—SI Kate, deja al abuelo con su cocol de limon, as! habra mas cheve para nosotros. 
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Bailamos en el lugar donde estabamos, parados frente a las botellas vacfas de 
cerveza, La Guerra habfa eliminado la pista de baile, de esa manera el que quisiera 
bailar lo hacfa en su mesa. Obviamente para que nadie deje de consumir cerveza o 
bebidas mientras baila. Pasaron dos horas y ya me sentfa satisfecho de tanto 
alboroto, estaba banado en sudor y completamente desestresado, me sente un rato 
observando a mis acompanantes. Raul estaba deshecho, como si lo hubiesen 
golpeado y rodado por toda la ciudad, lucfa muy mal, puesto que sus movimientos 
eran los de una persona estupidamente ebria. “iAcaso alguna vez me habre visto 
asi cuando tomaba? Cielos, espero que no”. Me pregunte aterrado por el espectaculo 
que estaba dando. Kate y Natalia andaban por el estilo, fume y fume y tragando a 
pecho las botellitas de cuartito que luego trajo el mesero. El show a penas 
empezaba, estas chicas parecfan urgidas de hombre —se lo atribuyo a la borrachera 
que cargaban— no mas vefan que se acercaba un muchacho y comenzaban a 
bailarle eroticamente entre las dos, hasta que uno le dijo algo al ofdo a Natalia, 
puedo adivinar lo que ha de haber sido porque a los pocos minutos, habfa 
desaparecido por arte de magia. 

—Mesero, icuanto debemos de este ultimo servicio? Ya nos vamos— mi amigo se 
sorprendio cuando mencione que nos fbamos, a lo que se nego. 

—<j,A donde que vamoono, mi Joseppph, aquf ta la la la, la mera mata Gue— su voz 
era la de un borracho que ni siquiera pronunciaba bien las palabras, mucho menos 
ordenaba las ideas en su cabeza. 

—Estas en mal estado Raul, serfa mejor que nos fueramos, luces muy mal y Kate 
tambien, no puedo decir lo mismo de Natalia ya que se perdio de vista desde hace 
rato. Ademas, estan a punto de cerrar— Kate intervino. 

—Ya no seas tan aguafiestas Padrecito, si tu no quieres tomar y divertirte, deja a los 
otros que lo hagan. 

Lo que estaba presenciando me tenia asombrado, cuantas veces habfa visitado 
lugares como ese y no pasaba nada, al contrario, me divertfa como todos, en verdad 
que el permanecer sobrio y con los sentidos alerta durante toda la noche cambio mi 
manera de ver las circunstancias. Uno cree que ha bebido poco y solo se tacha de 
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borracho al que sale arrastrandose del antro, jerror! Borracho es aquel que bebe mas 
de lo que su cuerpo puede tolerar y se refleja en una disminucion de los reflejos, 
incongruencias al formar las ideas y desinhibiciones. Gracias a Julian, me abstuve de 
ingerir cualquier cosa que contuviera alcohol, eso me dio la posibilidad de ver lo que 
realmente sucede y de lo que yo era parte en el pasado. Eso no era diversion, sino 
embrutecimiento. 

—iQuien esta ayudando a quien pequeno Julian, yo a ti o tu a mi?— repetl en mi 
mente varias veces. 

La musica se detuvo y encendieron las luces de La Guerra. 

—jMuchas gracias por su preferencia, esperamos verbs muy pronto de nuevo y 
recuerden, las cervezas mas baratas, solo en La Guerra se destapanl— fue lo que se 
escucho por el altavoz al termino de la noche. 

Afuera, habla decenas de policias haciendo su recorrido obligatorio, mi nueva amiga 
Kate se disgusta. 

—Mira, puro caza borracho, ayuda a caminar a Raul, si lo ven asl, minimo le bajan el 
desayuno de manana en una mordida— le hice caso, lo ayude a caminar fingiendo 
que lo abrazaba afectivamente. 

—jYo manejo Joseph!— Raul gesticub—, quiero sentir el rugido de mi auto— se 
empezo a poner necio. 

—Para nada, ^que quieres que nos matemos? Yo voy a manejar y no se diga mas— 
abrl la puerta del carro y en eso, Kate se dirigio a ml: 

—Joseph, ^me puedes llevar a mi casa? Es que venla con Natalia en su auto pero 
ella de seguro “agarro algo”, ^sabes a lo que me refiero no?— Me guino el ojo— y lo 
mas probable es que ni se acuerde de ml. 

Lo que mas querla en ese momenta era dejar a Raul en su casa, explicarle a su 
madre que luego le llevarla el auto y meterme a la cama a descansar, pero no podia 
dejarla asl. 

—Esta bien Kate, sube— Raul se fue en el asiento trasero recostado, no tardo 
mucho en dormirse o, como vulgarmente se dice, quedar “botado”. 
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Kate me hacfa preguntas en el camino. 

—iEstudias o trabajas Joseph? 

—Las dos cosas Kate. 

—iTienes novia? 

—No, no tengo novia— en mis respuestas, mi tono era cortante. 

—iSales con alguien en especial? 

Estaba empezando a fastidiarme, sus preguntas consiguieron traerme a la mente a 
Danira, aunque en realidad, jamas estuvo ausente de mis pensamientos. 

—Si Kate, si salgo con alguien, ipodrfamos cambiar de tema por favor?— siguio con 
lo mismo. 

—Pero no es tu novia ^verdad?— se acerco y continuo con su charla—Sabes, si 
fueras como aparentas serfas un chico formidable: atento, sin vicios, se nota a 
kilometros que no tienes caca en la cabeza y que platicar contigo debe ser muy 
agradable. Claro, si quitas esa barrera de sangron que traes. 

Suspire y baje la guardia. 

—Disculpame Kate por ser grosero contigo, no fue mi intencion, es que todo es tan 
diferente ahora... — trate de justificarme. 

—No te preocupes Joseph, a todos nos pasa. 

Inadvertidamente, Kate comenzo a acariciarme el cabello, eso me extrano y cuando 
voltee a verla a los ojos para pedirle que no lo hiciera, me planto un beso. 

—i,Que te pasa Kate?— me retire inmediatamente como si sus labios me quemaran. 
—i,Que te pasa a ti Joseph? 0 que, ^no te gusto?— me vi atrapado en una 
vergonzosa y dificil situation. 

—No es eso Kate, eres muy atractiva— era la verdad. 

—iEntonces que te detiene? No me digas que eres gay— querfa librarme sin 
ofenderla, pero tampoco podia decirle que la unica mujer que me interesaba era 
Danira, porque se reirfa y seguirfa insistiendo. 

Por alguna extraha razon, la gente cree que si le eres infiel a alguien eso no significa 
que no le ames. Hay dos motivos que propician la infidelidad a mi ver: o no amas 
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realmente a la persona a la que le eres infiel, que es la opcion mas comun, o 
definitivamente no te amas a ti mismo y buscas en muchas personas distintas, y al 
mismo tiempo, lo que sientes que te hace falta. 

—Te voy a ser sincero Kate, no traigo preservative, condon para ser mas claro, asf 
que mejor ahi la dejamos, no vaya a ser que empecemos algo que no podamos 
parar— ella rio nuevamente. 

—jEn verdad crees que soy tan pendeja y que me voy a atener a los pinches 
hombres! Yo traigo siempre mis condones y son de los buenos, mira— abrio su bolso 
y me enseno un paquete nuevecito de condones Sico—. iAhora ya vas a dejar de 
poner pretextos Joseph? No aguanto las ganas. 

Estaba acorralado, se me terminaron las ideas y ella comenzo a acercarse. Me hice 
tonto viendo hacia el frente. Cuando estuvo muy cerca, percibf el penetrante olor a 
cerveza que salia de su aliento, “bingo”, estaba salvado. 

—Kate, disculpame, pero estas borracha y lo mas seguro es que no sabes lo que 
haces, quizas yo ni te gusto. Mejor no hagas algo de lo que puedes arrepentirte, que 
clase de sexo tendrfas si no puedes ni moverte casi; disfrutalo cuando se te haya 
pasado la borrachera, <j,no crees?— era un genio, ella no tendrfa otro as bajo la 
manga, ni modo que en menos de cinco minutos se le quitara la tremenda borrachera 
que cargaba. 

—iEse es el problema Joseph? Lo hubieras dicho antes y ahorramos saliva, ahorita 
lo soluciono— comenzo a buscar torpemente en su bolso y saco un minusculo 
paquete—. jYa esta, con esto se me baja la peda en caliente! 

Me sail completamente de orbita. 

—i,Que es eso Kate?— le pregunte super alterado y ella contesto muy quitada de la 
pena: 

—Pues Coca— me asuste. 

—iCocafna?— quise estar seguro. 

—jA giievo Giiey! Ni modo que Coca Cola. 

Uno jamas se imagina toparse con las drogas, sin embargo, siempre estan 
presentes: en las fiestas, en reuniones sociales, en los barrios pobres y en los 
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centros de alta sociedad. Las drogas estan en todas partes y no respetan genera, 
edad o status social. 

—iPara que quieres eso? Tirala inmediatamente— pude percibir que empezaba a 
molestarse. 

—Para tu informacion nino con esto se baja la peda en caliente. Con uno o dos 
pases quedas como nuevo y quitate esa mascara de santurron que me estas 
empezando a molestar. A mi no me haces pendeja, tu tambien ie haces a esto. 

Solo Danira me confundia mas que esta tipa. 

—<j,A que te refieres Kate?— Ie reclame su acusacion enojado ligeramente. 

—Ya sabes giiey, desde el principio te lo dije: Si realmente fueras como aparentas, 
serlas un tipazo pero tienes un secretito guardado— mi unico secreto era que le 
donaba plaquetas a Julian y no era ultra secreto, tan solo evitaba que mi familia lo 
supiera. 

—<j,A que te refieres? jHabla claro Kate!— la rate. 

—Esos piquetes de agujas en tus brazos, se ve que constantemente te estas 
metiendo chingaderas, drogas pues, para que no juegues al ingenuo. <•,(!) me 
equivoco? Hasta cicatrices tienes, casi no se notan pero entre gitanos no nos 
podemos leer la mano. Soy adicta tambien y luego luego detecto esas marcas; digo, 
para no regarla con quien no debo. 

Era como si toda la sangre que corre por mis venas se me hubiera subido a la 
cabeza, una furia tremenda se apodero de mi y estuve a punto de pedirle que bajara 
del auto. En lugar de ello, permaneci callado unos cuantos minutos, me calme y 
comence a hablar: 

—Es una lastima Kate que no veas mas alia de lo que te pueden mostrar tus ojos. 
Tienes razon, constantemente perforo mis venas con agujas y son enormes, duele 
st— sobe mi brazo—, pero no lo hago para drogarme o introducirme sustancias que 
poco a poco acaban con mi vida. Nada de eso, sino todo lo contrario, lo hago para 
extraer parte de mi vida que necesita un pequeno enfermo de leucemia y que le 
entrego con todo el amor posible. 
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En eso estacione el auto y voltee a verla fijamente a los ojos, ella hacla lo mismo con 
una cara de impresionada. 

—Su nombre es Julian y tiene escasos seis ahos, es un bebe para ml todavla, pero 
posee una fortaleza que jamas habla visto y unos deseos de vivir que lo han 
mantenido de pie, luchando contra su enfermedad. Al ver la batalla que libraba 
Julian, a quien conocl por azares del destino, decidl unirme a su lucha 
convirtiendome en su donador permanente de plaquetas, sangre o lo que necesite. 
Por eso, siempre que veas marcas en mis brazos, estare feliz, porque significa que 
Julian sigue con vida, que no ha abandonado la batalla contra la leucemia y que esta 
mas cerca de recuperarse y ser un nino sano. 

Kate bajo la mirada en serial de vergiienza. No obstante, a todo momenta sent! que 
me escuchaba con rotunda atencion. 

—Desde que me uni a la lucha por la vida de Julian, tuve que modificar algunas 
cosas. No puedo emborracharme, ni fumar ni mucho menos drogarme, ya que en el 
momenta menos esperado el puede necesitarme, a ml y a mi sangre; tampoco puedo 
tener relaciones sexuales pasajeras, eso me descartarla inmediatamente como 
donador de Julian por cuando menos tres meses y eso, puede significar la muerte 
para un bebe enfermo de leucemia— mi copiloto, Kate, me interrumpio. 

—i,Por que me dices todo esto Joseph? No me conoces, ipor que tantas 
explicaciones? ^Acaso te importo? Pudiste haberme bajado del auto y ya. 

Baje la ventana de la puerta de mi lado, el calor comenzaba a hacer irrespirable el 
aire. 

—Te lo digo Kate y creeme, porque me duele verte asl. Una jovencita sana y bonita a 
quien la esperan sus padres. Podras creer que eres de lo mas ordinaria, tal vez por 
eso te drogas, te emborrachas a mas no poder y tienes sexo con quien ni siquiera 
conoces. Gracias a Julian— mire hacia el cielo—, he podido comprender muchas 
cosas, una de ellas es que no valoramos nuestra salud como debieramos. Tu Kate, 
eres extraordinary por el simple hecho de estar sana y viva, ^acaso alguna noche te 
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has dormido con la preocupacion de que no despertaras al dfa siguiente? <j,No 
verdad? Pues un enfermo de cancer tiene esa duda frecuentemente y sus planes son 
a corto plazo, valorando cada minuto como el ultimo y, definitivamente, cada minuto 
puede ser realmente el ultimo— voltee a verla de nuevo—. Si mas jovenes vivieran lo 
que he pasado junto a Julian, creeme que se acabarfan los suicidios, los vicios y 
demas males que tienen su origen en la falta de amor a uno mismo. Ese es el 
secreto Kate para vivir plenamente, amarse a uno mismo, Julian se ama a si mismo 
a pesar de lo dolorosa que ha sido su vida, ipor que no podemos nosotros, los 
jovenes sanos, amarnos un poco? Si tenemos todo y lo mas importante: nuestra 
vida. 

Raul comenzo a hacer ruidos extranos sin despertar del profundo sueno que le habfa 
provocado el alcohol, ella fijo su mirada hacia el y pregunto: 

—iAsi me veo cuando estoy en el mismo estado?— no desperdicie la oportunidad 
para contestarle. 

—No Kate, luces peor porque eres tu. Ve a tu ser como lo mas valioso. Es 
inconcebible que lo mas valioso ande arrastrandose y vomitando, acabando 
lentamente con su propia vida. Imagina que Raul adoptara otro nino con leucemia, su 
vida cambiaria si hace el compromiso de salvarlo junto con los doctores, o mejor aun, 
imagina que tu lo hicieras, dejarias el alcohol, las drogas, el sexo ocasional, 
simplemente crecerfas como persona y aprenderfas a amarte a ti misma. Te voy a 
compartir algo— tome su mano con fuerza—, cuando el pequeno Julian me da las 
gracias, siempre pienso silenciosamente: gracias a ti Julian, lo poco que te he 
ayudado me lo has regresado multiplicado. No se realmente quien esta salvando a 
quien. Tu decides Kate la vida que quieres tener, puedes ser una mas como muchas, 
o ser alguien especial que se ama a si mismo y, a proposito, ya tienes una razon 
para amarte: tu salud. Si dejas toda esta cochinada —la droga— que unicamente te 
lastima, te sentiras mas viva que nunca. Encuentra a tu Julian Kate, lo necesitas, el 
amor a uno mismo es un regalo de Dios, no lo desperdicies. 
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Sus lagrimas no se hicieron esperar, se presiono fuertemente contra mi pecho y 
repetia frases incoherentes que, pienso, solo ella comprendia. 

—jYo no me quiero, me escondo, nadie me valora, por que Senor, no merezco nada, 
no valgo nada, no quiero vivir asf, ayudame por favor! 

Entre todo lo que decfa detecte una baja autoestima, arrepentimiento y deseos de 
cambiar; su actitud me sorprendio. Empece hablandole de Julian con la intencion de 
callarle la boca por su comentario, pero profundice tanto que estaba frente a una 
jovencita pidiendo, a gritos, ayuda. 

—Kate, calmate, todo va a salir bien, tu enfermedad es curable, eres adicta pero eso 
tiene remedio, manana abriras los ojos y veras todo diferente, acercate a tus padres, 
siempre son ellos los que mas nos aman. Tu puedes con esto, enfrenta la lucha 
contra la adiccion, jenfrenta tu lucha Kate! 

La manana siguiente estaba tan desvelado que dificilmente me levante de la cama. 
Unas horas antes, de madrugada, habia entregado a Kate a los brazos de su madre, 
con tanto alcohol y llanto, que era logico que se quedara dormida. Su madre 
asustada me pregunto: 

—iQue paso joven? ^Se encuentra bien mi hija? Nunca habia llegado dormida— 
aunque era tarde y los ojos se me cerraban por el sueno, aproveche para hablar un 
poco con su madre. 

—Esta dormida porque en esta ocasion no se dio el pase obligatorio de Coca para 
bajarse la borrachera, Senora— argumente tocando la nariz de Kate con mi dedo— 
Sere muy breve: su hija la necesita mas que nunca, los ama y se que ustedes la 
aman tambien. El problema esta en que ella no se ama a si misma, de ahi se 
originan sus comportamientos y adicciones. Ella esta pidiendo a gritos ayuda, creo 
que usted y el padre de Kate son las personas mas indicadas para ayudarla, juntos 
tomaran la mejor decision en esta nueva oportunidad que les da la vida. Ella ya dio el 
primer paso, acaba de reconocer frente a mi que tiene un problema y que no le 
gusta, tiene miedo, si, pero eso no la detendra si cuenta con ustedes. 
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La Senora me observaba como lo hacia Kate, sin duda era su madre puesto que 
compartlan los mismos ojos. 

—El amor que circula en el ambiente a hecho su labor con su hija, lo que ahora 
ustedes decidan hacer determinara su calidad de vida y estoy seguro, que Kate esta 
convencida de una vida sana y con proposito en la que toma sus decisiones para 
bien, en lugar de que los males sociales la secuestren y hagan con ella lo que hasta 
ahora. 

Termine mi charla y subi al auto. Cuando lo encendi, despues de meter la primera 
velocidad escuche un grito: 

—jMuchas gracias joven, que Dios lo bendiga, es usted una buena personal— era la 
mama de Kate. Saque la cabeza del auto y le dije: 

—jAgradezcaselo a Julian, un angel sin alas!— y me perdl entre la oscuridad de la 
madrugada con Raul dormido y listo para ser entregado a su casa en calidad de 
bulto, ique otra cosa podia hacer? Era mi amigo y tenia que cuidarlo. 

Cuando manejaba hacia la casa de Raul, mi mente estaba despierta y repasando mi 
encuentro con Kate. Lo que sucedio me parecla tan extrano: Yo, un muchacho 
comun y corriente rescatando a una jovencita de las garras de las drogas; pero mas 
interesante aun, el concepto que se genera en nuestra platica: amor a uno mismo, el 
secreto de la salud y una mejor calidad de vida, tanto flsica como mental. 
Curiosamente, aprendl a quererme mas cuando supe de lo que podia ser capaz 
ayudando a Julian, ese pequeno llego a mi vida para cambiarla completamente y 
ahora, estaba influyendo en mas jovenes, como Kate, que en sus ojos logre ver la 
sinceridad y deseos de salir adelante, rehabilitarse y, quizas, ayudar a otros con su 
problema. Con esto pudiera parecer que los sentimientos son reproducibles y 
multiplicables: ayude a Julian y el a ml, ahora alguien como Kate tambien se 
beneficiaba de esa relacion. Ella, cuando este lista, apoyara a otros jovenes, 
sumando eslabones a la cadena. Estupidamente, me pregunte: 

—iY el primer eslabon? ^Quien lo coloco?— la respuesta era obvia, Danira era el 
primer eslabon, mi amor por ella habla desatado toda esta serie de eventos que por 
mi mente no hubiera pasado nunca que yo, Joseph, serla el protagonista. 
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Jiasta eCfinaC 


Nos encontrabamos en el mes de Noviembre, la pierna de Danira estaba a punto de 
sanar. La vela con poca frecuencia, en realidad, ambos preferiamos evitar 
encuentros en los que estuvieramos solos, frente a frente; a cambio de ello saliamos 
en grupo: al cine, a cenar o a las noches de antro organizadas por los estudiantes del 
Tecnologico. Por mi parte, me sumergi en la lectura y mis obligaciones personales, lo 
que me saco de ese trance fue una visita de Raul, me extrano en un principio que lo 
hiciera a media tarde en jueves y se lo hice notar. 

—i,A que debo tu visita Raul? Si no hay fiestas programadas ni nada— tal vez fui un 
tanto grosero, pero con el no habfa problema. Aunque eramos diferentes siempre 
nos llevabamos muy bien. 

—A que Joseph, siempre tan pregunton, ^que no te puede visitar un amigo nada 
mas porque si?— salt de mi casa y me recargue en su auto con el vidrio del copiloto 
a medio subir. 

—Tienes razon, ^quieres pasar? Estaba leyendo una novela pero por ti puedo 
interrumpirlo— mi amigo denoto su prisa. 

—No te molestes con mi broma, no eres un pregunton, tan solo estaba jugando. La 
verdad es que vine porque alguien me lo pidio y al parecer es muy importante para 
ella. 

Extranado, le pregunte a que se referia. Mi amigo contesto: 

—iRecuerdas a Kate? La muchacha que conociste en La Guerra, bien chula por 
cierto— afirme con la cabeza—. Estuvo en tratamiento de rehabilitation por sus 
adicciones, de hecho, acaba de salir de una clfnica y esta de regreso con sus padres. 
Me la encontre en el cine e inmediatamente pregunto por ti, le dije que seguias 
siendo el mismo sangron de siempre— meti mi mano por la ventana del auto y le di 
un ligero golpe a Raul en la cabeza, ya que el siempre permanecio arriba de su 
Tsuru—. Si Joseph, aunque me pegues eso no te quita lo sangron, bueno, ese no es 
el punto. Kate me pidio que te diera el mensaje de que ya esta mejor y que se siente 
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genial, que cada dfa le agradece a Dios por haberse encontrado contigo esa noche 
loca y no con algun otro bribon que se pudo aprovechar de su estado. Tambien me 
pidio dos cosas mas: que te hiciera saber que ha entendido lo que significa amarse a 
si mismo para poder amar a los demas y salir adelante aunque el mundo este lleno 
de vicios y de gente que te lastima; y que— Raul fruncio el cefio como si no 
comprendiera del todo—, le dieras las gracias de su parte a Julian, el angel de la 
guarda sin alas. 

La alegria no se hizo esperar en mi. 

—jGracias Raul! Tu mensaje me alienta demasiado, es bueno saber que Kate esta 
mejor— golpee el cofre de su auto, lo que hizo que el se bajara para detenerme. 

—jCalma, calma amigo, arruinas la carrocerfa!— me aparto— Sin ser imprudente 
Joseph, ique sarta de barbaridades hablaste con Kate? De seguro fue cuando perdi 
el conocimiento porque no recuerdo nada. 

Mire el cielo dandole gracias al Senor y le respond! a mi ingenuo amigo: 

—Asf fue Raul, tu estabas completamente borracho y dormido, Kate y yo platicamos 
un par de horas pero valieron la pena para que ella se reencontrara a si misma y a su 
camino. jQue feliz me siento! 

Inconforme, Raul hizo una ultima pregunta antes de irse: 

—Y ese mentado angel sin alas, Julian, ^quien es?— La cara me cambio a un 
semblante mas serio al ver su interes por el. 

—i,De verdad quieres saber quien es Julian? El angel sin alas. 

—St, si quiero. A lo mejor me ayuda tambien— baje la mirada y al minuto la levante. 
—Esta bien Raul, pasado manana iremos con Julian, nos vemos en la entrada del 
hospital de especialidades del Seguro Social a las once de la manana, no le 
comentes a nadie ni hagas mas preguntas, ahf se aclararan todas tus dudas— el 
estaba extranado, como si realmente fuera a conocer a un angel que bajo del cielo. 

—Muy bien, ahi estare con mi camara lista para hacerme rico con la foto de un 
verdadero angel— nuevamente lo golpee amistosamente y lo despedi. 

—No faltes amigo, es importante. 
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Puntualmente, nos encontramos en la entrada del hospital como habiamos quedado. 
—Me da gusto que lo hayas tornado en serio Raul, al fin conoceras a mi pequeno 
amigo: Julian. 

Entramos sin decir mas. Le indique a mi acompanante el camino hacia el cuarto 232. 
—Joseph— Raul me jalo de la playera—, ipor que estamos aqui? ^Acaso el angel 
es un paciente del area de cancer infantil?— aunque lo parecla, mi amigo no era 
nada tonto, estaba descifrando por si solo quien era realmente Julian. 

Por mi parte, me limite a pedirle que aguardara hasta llegar a nuestro destino. 
Curiosamente, la habitacion 232 estaba al fondo del pasillo, para llegar a ella, se 
tenia que pasar frente a las demas habitaciones, ocupadas por supuesto. Como si de 
recibimiento se tuviera que presenciar el sufrimiento de todos los ninos que estan 
ahf, pequenos que guardan la esperanza de sanar algun dla. Raul estuvo a punto de 
desistir. 

—Esto no me gusta, se ve como en las pellculas, pero real, no tenia idea que ninos 
tan pequenos sufrieran tanto. En la tele se habla de la leucemia infantil, sin embargo; 
uno piensa que son casos muy alejados y remotos, en otros palses y continentes. 
Siempre paso por el hospital y nunca imagine que hubiera tantos ninos enfermos. 

La verdad hablaba por si misma, a diferencia de Kate, a Raul no le hice 
absolutamente ningun comentario, simplemente lo traje al sitio donde inicio todo, 
donde descubrl tanto y que se habla convertido en el cuartel de batalla de la Alianza 
por la Vida, que firmamos con mi sangre meses atras. 

—No te alteres Raul, casi llegamos a la habitacion 232. 

Mi amigo presenciarla por si mismo la realidad de Julian. 

—“Knoc knoc”- toque la puerta. 

—iPodemos pasar? Soy Joseph— Teresa abrio y sorprendida me abrazo. 

—jQue gusto verte! Es casi un mes que no nos visitabas— tambien le hice ver el 
gusto que me daba. Les presente a mi amigo. 
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—El es mi amigo Raul y esta aquf porque tenia muchas ganas de conocerte Julian, 
por el valor que siempre has demostrado— desde que entre, me extrano el 
comportamiento del pequeho, sonrio al verme pero no salto ni hizo mas gestos de 
alegrfa. Con Raul se limito a saludarlo agitando su manita. 

—<j,Te sucede algo Julian? Te noto extrano, ite sientes bien?— contesto mi pregunta 
negando con la cabeza. Teresa explico la situation: 

—Disculpenlo, pero no se ha sentido del todo bien, tiene mas de dos semanas con 
una infection que no lo deja dormir ni descansar, esta maldita leucemia le baja las 
defensas tanto que si no fuera por el medicamento que constantemente le 
suministran, mi pobre hijo hubiera contraldo una neumoma o algo peor. 

Permanecimos callados, mas el por la sorpresa de ver a tantos ninos enfermos y 
mas aun por conocer a Julian, el angel sin alas, enfermo de leucemia a tan corta 
edad. 

—Ven Raul, acerquemonos, nuestra compama le sentara bien— mi amigo me hizo 
caso y nos acercamos al pequeho arrimando dos sillas que estaban en el cuarto. 
Empezamos a platicar: 

—Quita esa cara Julian, no has escuchado el dicho que dice: a mal tiempo buena 
cara— el bebe me miro fijamente y al fin hablo. 

—Es que me duele mucho el cuerpo, siento que me quema y no se por que, dice mi 
mama que esta a todo lo que da el aire acondicionado, pero siento como si se me 
quemara, principalmente en la espalda y los brazos. 

Su comentario me preocupo, en el tiempo que lo conocfa jamas habfa presentado 
ese malestar, empero, era logico su padecimiento, el sufria de leucemia, o sea, 
cancer en la sangre, por lo que la sensation de ardor podria manifestarse en 
cualquier parte de su cuerpo. 

—Entonces Julian, recuestate boca bajo para que ayude a sanar tu dolor con un rico 
masaje— el pequeho obedecio de inmediato y se tendio en su cama con la espalda 
descubierta—. As! se hace, que buen nino, con este masaje te voy a quitar el dolor y 
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quiero que hagas el intento de dormirte, no te preocupes por nosotros, te visitaremos 
en otra ocasion. 

Teresa me observaba fijamente, como queriendo evitarme la molestia de atender a 
su hijo, sin embargo; ella mejor que nadie sabfa el dolor por el que estaba pasando y 
cualquier intento, simple si as! se ve, por disminuir el dolor de su hijo era bienvenido. 
Frotaba mis manos contra la espalda de Julian con un movimiento de arriba hacia 
abajo, suavemente, luego con los pulgares trataba de presionar las vertebras de su 
columna y los huesos principales de sus omoplatos y hombros. Abriendo y cerrando 
mis manos record lo largo de sus brazos, era un nino muy fuerte pero a final de 
cuentas era un bebe, sus delicados brazos se perdfan entre mis manos que con todo 
el amor posible trataban de aliviar, aunque fuera un poco, su dolor. Raul no dijo ni 
una sola palabra, ni siquiera mostro senales de estar aburrido, en lugar de eso se 
puso a platicar con Teresa mientras yo masajeaba a Julian, al parecer le preguntaba 
sobre la travesia de luchar contra la leucemia y la manera en que me conocio, a lo 
que ella le respondio: 

—Por si no lo sabes, desde hace algunos meses Joseph es el donador particular de 
mi hijo, la verdad no se que lo inclino a tomar esa decision pero sin su ayuda, 
posiblemente Julian estarfa conmigo solo en las fotos que conservo de el. Es tan 
dificil encontrar donadores y si alguien de buena fe se ofrecia a ayudarnos, en 
bastantes ocasiones no pasaba el examen de donador, ya sea por alcohol, drogas o 
por tener relaciones sexuales irresponsables, todo eso los descartaba e impedfa que 
nos ayudaran. Aunque nunca tocamos el tema— continuo Teresa— se que Joseph 
ha tenido que cambiar demasiadas cosas en su vida para poder ayudar a mi hijo 
siempre que lo necesite, es un buen muchacho, todas las noches rezo por mi hijo y 
por el para que le vaya bien en todo lo que haga, no puedo pagarle lo que esta 
haciendo por nosotros, ni siquiera es un familiar, es un joven como muchos que 
andan por ahf, pero con una virtud que lo separa de los demas: Joseph ha 
aprendido a escuchar a su corazon. 

Interrumpf la platica que sostenfan Teresa y Raul. 
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— Listo, ya se durmio, asf no pensara en el dolor y repondra las energfas para 
emprender nuevas batallas— tome el diminuto cobertor que yacia a la orilla de la 
cama, lo extendi y tape a Julian desde los hombros, lo que menos necesitaba era 
resfriarse o complicar sus vias respiratorias a causa del trio que seguramente 
produciria el aire acondicionado en un par de horas mas. 

—Gracias otra vez Joseph, tu visita siempre es alentadora, creo que ya eres parte de 
la familia o por lo menos, te preocupas mas que muchos otros parientes que ni se 
han molestado en llamar con el fin de saber el estado de salud de Julian. 

Como de costumbre, le hice saber que los cumplidos salfan sobrando. 

—No digas eso Teresa, si les he ayudado poco, Julian me ha beneficiado mucho 
mas; y aprovechando, i,que te parecio mi amigo Raul? Es un poco atolondrado pero 
es un buen chico iverdad?— el atolondrado me dio un punta pie manifestando su 
desacuerdo en la manera que lo ridiculice, amistosamente claro. Teresa opino sobre 
Raul. 

—Es un buen muchacho, por algo es tu amigo, creo que este dfa tambien se llevara 
algo en su corazon que cambiara su vida para siempre— y asf fue. 

Cuando nos despedimos de Teresa y Julian, este ultimo dormia como el bebe que 
era. Raul me expresaba su asombro de lo que estaba sucediendo. 

—Ahora entiendo todo: tu cambio radical, es por los habitos que tuviste que adquirir 
para poder ayudar a ese nino, el valor que le das a lo que a todos nos parece 
insignificante, seguramente se debe a que cada instante lo valoras como si fuera el 
ultimo. Eso lo debiste haber aprendido de Julian— apoye sus conjeturas. 

—Asf es Raul, desde que conocf a Julian mi vida ha cambiado completamente y 
espero que pueda influenciar a la mayor cantidad de jovenes que sea posible— Raul 
froto su barbilla y saco una conclusion muy acertada. 

—Por eso Kate estaba tan interesada en que supieras de su rehabilitacion y tambien 
menciono a Julian. Esa noche despues de beber en La Guerra le hablaste de tu 
historia con el y eso, la hizo recapacitar, <^o me equivoco? 
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—En lo absoluto, tienes toda la razon. Lo curioso es que las cosas se fueron dando, 
por mi mente no paso compartir esto con Kate, creo que fue el destino el que propicio 
que ella supiera de Julian y lo viera como una pequena luz que comenzo a iluminar 
su camino. 

Pareciera como si la mano de Dios estuviese tras todos los acontecimientos que 
estabamos viviendo, ambos, Raul y yo, lo sabiamos. 

—Asf como yo Joseph, te pedf conocer a el angel sin alas que menciono Kate por 
pura curiosidad, en lugar de negarte o ahorrarte tiempo confesandome quien era, te 
tomaste la molestia de traerme hasta aqui para que presenciara su mundo con mis 
propios ojos y creeme, despues de esta experiencia y el saber lo mucho que estas 
haciendo tu, un muchacho menos inteligente y mucho menos guapo— relmos como 
los amigos que eramos con su tonto comentario— he decidido buscar ayuda para 
contrarrestar mi manera irresponsable de beber. Dicen que a tres cuadras de mi casa 
hay un grupo de ayuda de Alcoholicos Anonimos y que manejan un grupo juvenil, de 
seguro que me encontrare a bastantes ex companeros de parranda en ese lugar. 

Al momento que Raul termino de hablar, sabiamos que todo estaba dicho, asf que 
me limite a reforzar su decision. 

—jExcelente amigo! Tu lo dijiste, no necesitamos el alcohol para divertirnos y 
estando sobrio, te ahorraras las multas que pagas siempre que te detienen por 
conducir borracho y quien sabe, a lo mejor ahora si te pela una nina de la que te 
enamores y no la quieras solo para pasar el rato. 

Caminamos hasta la salida del hospital, mi auto estaba estacionado a dos cuadras y 
el de Raul se podia ver desde donde estabamos, de tal manera que le pedf un 
aventon a mi coche. En esos minutos, continuamos nuestra platica. 

—Sabes Joseph, que diferente son las cosas cuando bajas la guardia, mis padres 
una y otra vez me rogaron que dejara de tomar o que por lo menos le bajara, incluso 
me visitaron jovenes del grupo que te comente, invitandome a una sesion, solo una y 
que despues de eso decidiera si continuaba o no. Jamas acepte, llegue a cerrarles la 
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puerta en las narices con tal de que no me molestaran, ^acaso planeaste esto 
Joseph? Ya no se que pensar de ti. 

Baje el parasol de mi lado y observe mis ojos en el pequeno espejo cuadrado con el 
que estaba equipado. Lo subi y conteste la interrogante de mi amigo. 

—Cuando salimos de La Guerra la otra noche, estabas irreconocible, muy tornado 
pero eso es lo de menos. Imagina que te hubieras ido a casa manejando, de seguro 
provocas un accidente. 0 si te vas con una nena, como tu las llamas, en ese estado, 
desconocida, y tienes sexo con ella, lo ultimo que iba a pasar por tu mente era ir a 
comprar condones para protegerte y ya lo sabes, con una vez es suficiente para 
embarazar a una joven o, peor aun, para contraer una enfermedad venerea— Raul 
escuchaba atentamente, comprendiendo cada palabra, recreando la absurda 
situation por la que paso y que a causa del alcohol, habia quedado borrada de su 
mente—. Fue coincidencia mi amigo de que te toparas con Kate, de ahf surgio tu 
curiosidad por Julian y si, pude hablarte sobre el como lo hice con Kate, pero tu eres 
mi amigo y si la historia de un pequeno enfermo con leucemia era la oportunidad 
para ayudarte, no podia correr el riesgo de que la tomaras a la ligera, asi que por eso 
te deje con toda tu curiosidad y te traje hasta aca— senale el hospital con mi mano— 
el mundo que conoci hace meses y que me ha cambiado la vida, y que por lo visto, 
puede cambiar la de otros jovenes tambien. Disculpame Raul, no lo planee, como 
muchos acontecimientos que han estado ocurriendo, simplemente tu visita fue obra 
del destino, toma el destino en tus manos amigo, las oportunidades estan ahf, de ti 
depende tomarlas o dejarlas. 

Llegamos demasiado rapido a mi auto, Raul me agradecio por presentarle al angel 
sin alas. Simplemente abri la puerta de mi camioneta y le dije: 

—El angel ya hizo su parte, el resto, sera tu election. Sigue adelante amigo— Subi a 
mi auto y vi como el de el se alejaba. 


Un domingo por la manana, tuve el ferviente deseo de hablar con Danira, nuestras 
platicas habian resultado cortas, forzadas, sin la caracteristica sensation de que el 
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tiempo se detenia; sino por el contrario, parecla nuestro enemigo al reducir cada vez 
mas nuestros encuentros. Pasaban los dfas y cuando por casualidad temamos la 
oportunidad de conversar, tratabamos de evitarlo, ambos sabiamos que habia mucho 
por decir, pero no le vefamos caso, yo no la comprendfa en su actitud y ella, 
seguramente no entendia cuanto la amaba. No lo se, quizas ese era el problema, 
tenia tanto miedo de enamorarse de mi que preferia poner una barrera hasta que se 
le pasara. Para nuestra suerte, con cada segundo, el sentimiento en lugar de 
disminuir, aumentaba, mas porque siempre quedaba algo pendiente, algo que decir, 
algo, por decirlo de otra manera, que finalizar. Ese domingo era el ultimo del mes de 
Noviembre, Danira estaba a punto de sanar de su tobillo fracturado, lo sabia porque 
nunca deje de estar al pendiente de ella, me las arreglaba para estar enterado de 
todo lo que la envolvla, aunque fuera a distancia. Por lo que la Name con ese 
pretexto. 

—Hola Danira, que bueno que contestaste tu. iComo sigue tu tobillo?— le pregunte 
lo mas natural que pude, como si no nos hubieramos distanciado en los ultimos 
meses. 

—jQue sorpresa Joseph! No imagine que fueras tu cuando sono el telefono. 
Agradezco tu preocupacion— la percibl contenta—. Gracias a Dios en dos dias mas 
visitare al doctor y lo mas seguro es que me retire el yeso y me ponga a hacer 
terapia de rehabilitacion. 

Habian pasado mas de dos meses desde que estuve con ella a solas, me sent! como 
la primera vez que la invite a salir: nervioso, demasiado a mi pensar. 

—i,Y tienes planes para hoy Danira? Es un domingo que amanecio muy agradable, 
ite gustaria salir a alguna parte?— no pude contener las ganas de verla, asi que la 
invite a salir con la plena seguridad de que me iba a rechazar. 

—La verdad Joseph, tengo muchas asignaciones de la escuela y creo que tu 
tambien, el semestre casi finaliza y todo se junta: examenes y trabajos finales— en 
lugar de darme esa excusa hubiera dicho que no queria verme. Bueno, por lo menos 
eso pense. 

—No hay problema, sera en otra ocasion, me da gusto que estes a punto de 
recuperarte completamente... 
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Nos quedamos callados en la bocina como por 70 segundos. 

—Espera Joseph, antes que cuelgues quisiera pedirte que me acompanaras a la 
iglesia, aunque este demasiado ocupada, siempre hay tiempo para el Senor y que 
mejor que ir contigo. He ido muchas veces sola en las ultimas semanas— esas 
palabras me animaron. 

Soy catolico por tradicion familiar, sin embargo, no acostumbraba visitar las iglesias 
pero mi fe era muy fuerte. Julian se habfa encargado de ensenarme lo importante de 
creer en Dios, ahora con estas nuevas experiencias, posiblemente estaba listo para 
pisar el templo del Senor como debe ser: convencido de su amor. 

—Me parece excelente ir a la iglesia contigo Danira, paso por ti a las cinco en punto, 
ite parece bien? 

—Claro que si Joseph, la misa comienza a las 5:30 de la tarde, tendremos suficiente 
tiempo para estar puntuales, nos vemos. Besos— quise tener esos besos en mis 
labios. 

—Nos vemos...— cuando escuche que colgo, termine la frase— ...mi amor. 

Acababa de cortarme el cabello, as! que me afeite minuciosamente para dar un 
aspecto muy fresco, me vest! con una camisa negra que resaltaba la tez blanca de 
mi piel y con el corte y la afeitada, parecla un adolescente de 15 anos. Se dieron las 
cinco y estaba tocando el timbre de la casa de Danira, era de esperarse, mi corazon 
palpitaba fuertemente, como la primera vez que estuve parado ah I, en ese mismo 
lugar, siendo el mismo joven enamorado, pero diferente en aspecto, seguridad y Fe. 
Danira tardo en responder a mi llamado en la puerta, lo atribuyo a que tenia dificultad 
para maniobrar con una pierna enyesada todavfa. Sin desesperarme, a los pocos 
minutos, abrio la puerta. 

—Adelante Joseph, estas en tu casa— el olor de la sala que salia por la puerta trala 
a mi mente momentos maravillosos y amargos a la vez. Ella me observo fijamente y 
se limito a decir: 

—Que bonito luces Joseph, pareces un chamaquito— me sonroje. 
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—Gracias, tu tambien luces preciosa— no le paso desapercibido mi reciente code de 
cabello con una buena afeitada despues de meses de usar la barba en forma de 
candado. 

Tomo sus Haves, me indico que era hora de irnos. Subimos a mi auto y nos dirigimos 
a una iglesia que estaba a siete cuadras de su casa; llegamos y los carros 
comenzaron a amontonarse tratando de acaparar los mejores lugares para 
estacionarse. Por mi parte, elegf un lugar cercano a la entrada del templo, lo menos 
que deseaba era que Danira se esforzara en caminar con sus muletas. 

—Entremos, faltan diez minutos para que inicie el Padre con la misa dominical, 
japresurate Joseph!— asenti con la cabeza. 

—|Espera! Te ayudo a bajar. 

Entramos a la iglesia y nos sentamos en la segunda fila, Danira sin decir una palabra 
mas se hinco con mucha dificultad a causa de su lesion y comenzo a orar 
profundamente, como si estuviera dedicando su oracion a algo en particular. No 
parecia una suplica general en la que uno pide por los seres queridos y la paz en el 
mundo, jno! Su plegaria estaba destinada a sanar algo, ipero que? ,j,Que podria 
dolerle tanto a una jovencita como ella? Exactamente a las cinco con treinta minutos 
salio el padre, mi bella acompanante interrumpio su profunda oracion por respeto a la 
misa y se sento con la mirada al frente. Fui muy discreto pero pude notar humedad 
en sus ojos que trato de disimular con un bostezo. 

—iTe encuentras bien Danira?— le hice ver mi preocupacion. 

—Por supuesto, solamente estaba rezando con muchas fuerzas. 

—iSobre que?— creo que actue como un entrometido. 

—Sobre todo lo que se tiene que orar— me pidio que guardara silencio con una sena 
y que pusiera atencion a la misa que ya habfa iniciado. 

El culto se llevo normalmente, nada fuera de lo comun a parte del extrano 
comportamiento de Danira, hasta que el padre inicio con su sermon que quedo 
grabado en mi mente palabra por palabra: 
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—i,Por que se unen las parejas hoy en dfa?— as! comenzo el Padre— iPara que 
aguantar a otra persona que a la vuelta de los aiios la vemos como nuestra peor 
enemiga? La realidad es muy clara, los divorcios van a la alza, como los precios— 
quiso hacer un pequeno chiste, muy salado por cierto—. La infidelidad es el deporte 
mas practicado actualmente y los muchachos se juntan o casan creyendo que la 
principal razon que los une es el sexo, ya no se usa llegar virgen al matrimonio, dice 
la juventud; entonces, ipara que nos hacemos tontos? Por mas que se les diga a las 
parejitas de novios que reserven ese momento especial hasta que su union sea 
consagrada por Dios, les entra por un oldo y les sale por otro. jAh! Pero aqul 
tenemos muy claras las consecuencias: embarazos no deseados, enfermedades de 
transmision sexual y un vaclo de pertenencia que baja la autoestima de nuestros 
muchachos. 

El padre tenia razon, en varias ocasiones habia escuchado que companeras del 
Tecnologico abandonaban sus estudios por embarazos repentinos, pero mas 
alarmante aun, se corrla el rumor que muchos jovenes hablan pensado suicidarse. 
Creo que algo tiene que ver con el vacto al que se referla el Padre, sumado a 
muchos otros factores mas claro, pero a final de cuentas, vaclo que ponla al 
autoestima por los suelos; contrario al nuevo valor que habia aprendido: el Amor a 
uno mismo. El padre continuo con su sermon. 

—Hermanas y hermanos, he sido religioso toda mi vida, creo en Dios como el todo 
absoluto y hace algunos anos daba mis sermones siguiendo un riguroso patron 
planteado por la iglesia. Lo hice por casi dos decadas y con cada ano que 
transcurrla, vela que en lugar de volver a las practicas conservadoras, cada vez 
habia mas libertades y menos pudor. Eso, queridas hermanas y hermanos, me puso 
a recapacitar que el mundo sigue y tenemos que adecuarnos a los tiempos 
modernos. Por tal razon, no voy a hablarles de lo que exige meramente la iglesia— el 
Padre hizo una pausa y luego se reincorporo—. Como ya lo dije, los sermones entran 
por un oldo y salen por el otro, as! que no voy a darles un sermon, sino que voy a 
hablarles con lo que exige el sentido comun para poder vivir una vida plena en estos 
tiempos modernos y me limitare a orar, para que el sentido comun entre y se quede 
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en sus mentes. Si alguien quiere vivir en plenitud como lo marca nuestra sagrada 
Biblia, sera su decision propia. 

jSorprendente! Jamas habfa presenciado una misa con un padre tan liberal, anciano 
hasta el tuetano, pero con buenas ideas. 

—Veo muchas parejas—continuo— hoy reunidas: esposos, novios y a lo mejor unos 
que otros amantes, no me importa, a final de cuentas conviven en pareja, ustedes 
saben mejor que nadie como llevar su relacion y hasta donde Nevada. Mi mensaje es 
para insistirles en que hablen, si, hablen con su pareja lo mas que puedan, creen el 
habito de la comunicacion eficaz, tenganse la confianza de compartir sus 
sentimientos, gustos, disgustos y si ya no sienten nada por su companero o 
companera, tambien comunfquenlo, solo asf podran darle solucion o terminar 
sanamente la relacion, en lugar de destrozarse con mentiras e infidelidades. Es muy 
sencillo lo que les pido— nos miro fijamente a todos—, me abstengo de darles un 
sermon 100 % religioso, les hablo con la experiencia de un ser humano que cree en 
Dios, pero que esta conciente de que nos encontramos en un mundo terrenal, con 
tentaciones. Si vamos a ser vfctima de los placeres, hagamoslo con responsabilidad 
y madurez, no como ingenuos que hipocritamente nos asustamos de lo que hacen 
los demas y que escondidamente hacemos exactamente lo mismo o mucho peor. 

El Padre era demasiado acertado, que caso tenia darse golpes de pecho y no estar 
preparado para afrontar las tentaciones con responsabilidad. Es mejor decir que 
somos simples seres humanos en busqueda del camino, con tropiezos y fallas, en 
lugar de navegar con la hipocrita bandera de Santo, que dice serlo con la unica 
intencion de criticar a los demas. El Padre cerro sus palabras: 

—Conozcanse y conozcan a su pareja, el habito de la comunicacion es una valiosa 
herramienta que les ayudara bastante en su relacion, tengan el valor de hablar y 
compartir sus verdaderos sentimientos por duros que parezcan. Es mejor buscar 
solucion a tiempo que luego senalar culpables y, para finalizar, les pido una sola 
cosa mas: acerquense a Dios, El siempre nos esta esperando. 
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Bajo la mirada y respiro profundamente, como agradeciendo la atencion que todos 
los asistentes habfamos puesto. En verdad, ese Padre si que supo como captar 
nuestra atencion ya que en lugar de sermonearnos con lo trillado de siempre, utilizo 
el sentido comun para guiarnos por un mejor camino, en el que no se pide nada 
imposible de realizar, unicamente responsabilidad en nuestros actos. Cuando levanto 
la mirada, se percato que lo observaba fijamente, se acerco unos cuantos pasos y se 
refirio ami: 

—Y usted jovencito, iha entendido lo que he dicho?— tuve que responderle. 

—Si, cada palabra Padre. 

—Entonces, compartalo con su pareja. Se ven muy bien juntos, espero que tambien 
se sientan bien juntos— el padre intuitivamente se referfa a Danira. Sent! como el 
color se me subio a la cara, ella sonrio y se agacho, pero ninguno de los dos 
desmentimos a tan excepcional sacerdote. 

Terminada la misa, nos dirigimos al auto sin decirnos ni una sola palabra, ella se 
adelanto pues yo no me podia quedar con la intriga de no saber quien era ese Padre 
con un estilo tan motivante a mi consideracion. Me acerque a el y le pregunte: 

—Disculpe Padre, ipodrfa decirme su nombre?— El sonrio y me observo a los ojos 
como si quisiera leer algo en ellos, luego me respondio. 

—Soy el Padre Mundo, jencantado de conocerte Joseph! 

Me quede helado, icomo sabfa mi nombre? Si era la primera vez que lo vela. Le 
hice saber mi confusion. 

—<j,Me conoce Padre? Porque francamente jamas lo habia visto— carcajeo y coloco 
su mano sobre mi hombro. 

—Joseph, el joven Joseph. Tienes razon, tu no me conoces pero a mi me han 
hablado mucho sobre ti, ^acaso piensas que los sacerdotes solo estamos en las 
iglesias? Por supuesto que no, en lo particular visito mucho los hospitales y hago 
oracion por los enfermos junto a sus seres queridos, obviamente que voy vestido de 
civil para no inquietar a los pacientes y que piensen que han trafdo a un Padre 
porque van a morir— las dudas comenzaron a despejarse—. Y algunas veces te he 
visto— continuo—, entrar a la habitacion 232 del pequeno Julian, quizas tu no me 
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recuerdes debido a que siempre estaba con los familiares de otros enfermos pero me 
llamo mucho la atencion tu interes por ese nino, asf que me atrevf a preguntarle a su 
madre, Teresa, que si eras un familiar muy cercano. Ella respondio que no y eso dio 
pie a que me contara toda la historia de como entraste a sus vidas y que luchas junto 
a ellos por la salud de Julian. Te felicito Joseph, ese tipo de acciones demuestran la 
verdadera Fe en Dios, mas que venir cada domingo sin falta a la iglesia, aunque 
algunos se ofendan— el padre termino de apapacharme y solo me quedaba decirle: 
—Gracias Padre Mundo, en verdad me da gusto conocerlo. Bueno, me tengo que ir, 
estan esperandome, luego nos vemos en el hospital. 

—Ve con Dios hijo y que el Todopoderoso ilumine tu camino siempre. 

Ayude a Danira a subir al auto y emprendi el camino rumbo a su casa. 

—i,Que tanto hablaste con el Padre, Joseph?— su pregunta fue muy directa, como si 
esperara una respuesta en particular. 

—Nada, tan solo queria conocerlo, me encanto su estilo y sinceridad y, no me lo vas 
a creer, hasta resulto conocido de unos amigos mfos— ella se extrano. 

—Mmm— hizo ese sonido con la boca cerrada—. Cref que le estabas reclamando el 
comentario que hizo respecto a nosotros, cuando aseguro que eramos pareja. 

La voltee a ver y evite decirle que en lugar de reclamarle le hubiese dado las gracias 
por el favor que me hacfa. 

—A mi no me incomodo, sabemos que solo somos amigos y eso basta ^que no? 

—Pues si Joseph, tienes razon, dejemoslo asf. 

El semestre concluyo, nos encontrabamos en el mes de Diciembre, cerca de las 
fechas de Navidad, donde todo es supuestamente alegrfa y union de lafamilia. Julian 
se recuperaba asombrosamente, sus niveles de plaquetas se mantenfan estables y 
su color moreno volvfa a su piel, nada me daba mas gusto, la batalla contra la 
leucemia era casi nuestra, los doctores se mostraban muy optimistas respecto a la 
recuperacion del pequeno y Teresa, podia conciliar el sueno un poco mas. Las 
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profundas ojeras que invadfan sus ojos permanecian, pero de una manera menos 
agresiva. 

Visite en ese mes un par de veces a mi peculiar amiguito en el hospital, le llevaba 
juegos de mesa como el Turista, que tanto me divirtio 14 anos atras, le ensenaba 
algunas cosas de la naturaleza y de su cuerpo, como lo que realmente sucedfa 
dentro de el, motivos por los cuales le hice comprender que debia alimentarse con 
todo lo que le daba la enfermera para que estuviera fuerte y resistiera los duros 
tratamientos. En mi estancia en el hospital, Teresa me hablo sobre el Padre Mundo, 
se expreso de el como uno de los mejores sacerdotes que habla conocido. 

—Mas que conocimientos, el Padre Mundo me inspira sinceridad y confianza— fue 
su comentario, muy acertado por cierto. 

En el universo religioso de cualquier tipo o denominacion, el problema esta en el 
escepticismo de la gente que tristemente no es infundado: icomo puedes seguir a 
alguien si no crees en el? Si piensas que se vale de la Fe para lograr sus fines o, 
peor aun, para enriquecerse. Genios religiosos hay por montones en el mundo, lo 
que necesitamos son honestos religiosos, perfectos... jimposible!, somos seres 
humanos ante todo, pero si sinceros. 

Los doctores le permitieron a Julian viajar a su casa en La Paz, Baja California, con 
motivo de que pasara la Navidad en compania del resto de sus familiares. El 
pequeho tiernamente me hizo una invitacion. 

—iPuedes venir con mi mama y conmigo a mi casa Joseph?— la manera en que me 
lo pidio casi hacia que se me doblaran las piernas. 

—Lo siento Julian, me encantaria ir pero mi familia tambien espera disfrutar la 
Navidad junto a mi— Teresa le reclamo a su hijo por ponerme en esa situacion tan 
dificil. Le hice saber que no habia ningun problema, sino todo lo contrario, esa accion 
del nino demostraba lo mucho que me apreciaba. 
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Teresa y Julian partieron a su casa con la emocion de ver a sus familiares, amigos y 
con la ilusion de que el nino sanaria, la mejoria en su salud alentaba sus esperanzas. 
El 24 de Diciembre, recibi una carta en el buzon de mi casa, como a eso de las 4:35 
PM, era Julian quien la enviaba. Me dio un gusto tremendo el detalle del pequeno y 
no podia esperar para leerla. Abrf el sobre cuidadosamente por un costado y extraje 
el contenido que se hallaba plegado. Extendi la carta, estaba escrita con letra 
cursiva, era de esperarse, Teresa debio escribirla mientras el bebe le dictaba, puesto 
que todavla el no sabfa leer ni escribir, pero eso no lo detuvo para enviarle una carta 
a su muy buen amigo Joseph. La carta decia lo siguiente: 

Para mi amigo Joseph: 

“Quiero desearte una Feliz Navidad, me gustaria mas que estuvieras aqui conmigo, 
en mi casa, pero ya entendl que tus papas tambien necesitan estar contigo. Querido 
amigo... Siempre he tenido mucho miedo, desde que mi mami me dijo que estaba 
enfermo y empece a sufrir por los tratamientos y recaidas que me originaban mi 
enfermedad, lo unico que queria era que todo terminara, pense que nunca me iba 
aliviar, por lo que decidf morirme de una buena vez, lo gritaba siempre que sentfa 
dolor, mi mama me reganaba pero no le hacla caso, me dolia mucho y solo queria 
regresar a mi casa. Llegue a pensar que Diosito no me queria porque me habia 
mandado una enfermedad muy tea, <j,por que no me enferme de gripa o varicela 
como los otros ninos? No, mi enfermedad se llamaba Leucemia y me podia morir si 
los doctores dejaban de atenderme; muchas veces le pregunte a Diosito que si por 
que yo, hasta habia dias en los que me enojaba con el por culpa de los dificiles 
momentos que nos hacfa pasar a mi y a mi mami. Pero ahora entiendo por que me 
enferme: para poder conocer a mi amigo Joseph— Al leer esas ultimas palabras, mis 
ojos se nublaron por completo, los talle y seguf leyendo—. Si no necesitara los 
soldaditos que tu me das cada vez que los mios se mueren, nunca nos hubieramos 
convertido en amigos, yo serfa un nino normal y malcriado con mi mama, por eso 
Diosito hizo que me enfermara, pero no me dejo solo, tambien me mando a una 
persona que me ayudaria sin siquiera conocerme, que se convertirla en mi amigo y 
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me haria entender lo importante de seguir luchando. Si, tu Joseph, que no tenias 
ninguna obligation de ayudarme, estabas dandome todo lo que estaba a tu alcance. 
Por que yo, Julian, a quien le estaban salvando la vida, no iba a luchar tambien. Tu 
siempre me has dicho que es mas lo que has aprendido de mi que lo que realmente 
me das, pues quiero decide que no es ciedo, antes de que llegaras me la pasaba 
dormidito, con el fuede deseo de nunca mas despedar y volver a sentir el dolor de 
las agujas y ese liquido que me quema por dentro. Ahora, no tengo miedo a eso 
pues se que es para ayudarme y que es urgente que me alivie para poder conocer 
todas las maravillas del mundo que me faltan por recorrer. Joseph, tu me llevaste al 
cine y me divert! como loco, imagina cuando vaya a esas playas y bosques que 
hemos visto en los libros que me traes, voy a sentirme como el rey del mundo. Mi 
mama esta mas tranquila y tambien es gracias a ti, antes, no dormia por semanas 
enteras buscando donadores que, algunos, le pedian dinero por sus soldaditos y mi 
mami tenia que darselos porque sabia que quizas yo no soportaria el tratamiento. No 
se quien eres realmente Joseph, no eres mi papa, ni mi primo, ni mi maestro de 
Kinder, tu solo me has dicho que estudias para ser alguien en la vida y que tienes 
muchos suenos que poco a poco iras realizando. Dejame decide que yo tambien 
tengo suenos: cuando sea grande quiero hacer algo por los ninos con enfermedades 
teas, quiero que siempre tengan a alguien como yo te tengo a ti Joseph, que los 
haga sentir valiosos y que les eche porras para que se repongan. No se como le voy 
a hacer pero estoy seguro que cumplire mi sueno como tu cumpliras los tuyos. Estar 
enfermito me limita a ser como los demas ninos, pero iquien quiere ser comun y 
corriente? Si me toco tener Leucemia, voy a luchar contra ella con tu ayuda y la de 
mama, para cuando este completamente curado, ser un nino especial que piense en 
el sufrimiento de los demas y no un egoista que piensa solo en si mismo. Eso Joseph 
me lo has ensenado tu, no con palabras, sino con tus actos, al conocerte me he dado 
cuenta que vale la pena vivir en este mundo, por eso me voy a quedar aqui hasta 
que Diosito quiera y conocere a muchas otras personas buenas como tu. Joseph... 
Siempre estaras en mi corazoncito, te quiero mucho mi gran amigo”. 
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Despues de leer la carta sentf un nudo en la garganta, era increible que un nino tan 
pequeno tuviera sentimientos tan profundos y comprendiera sobre la vida, la muerte, 
el destino y Dios, como el pilar de todas nuestras acciones. Ese coraje que tenia 
Julian era lo que lo llevo a mejorar en su salud, tal vez las plaquetas las pudo haber 
obtenido de muchas otras personas caritativas, pero mis plaquetas, lo aseguro, 
estaban cargadas de amor, mucho amor, que Julian recibia no solo en cada 
transfusion, sino cada vez que lo visitaba. Si el Senor nos ha dado determinadas 
cartas para jugar en el juego de la vida, usemos esas cartas y no nos lamentemos o 
veamos las cartas que le dio al vecino, si Dios nos mando algo, es porque tiene la 
plena seguridad que somos lo suficientemente fuertes para afrontarlo y salir 
adelante. Que mejor ejemplo que Julian, un bebe de seis anos que libra una dura 
batalla contra la Leucemia y donde sus cartas fuertes somos todos nosotros, las 
personas que lo amamos y admiramos por su valor. “Sigue adelante mi angel sin 
alas, falta poco y al final, resultaras victorioso”, le mande porras hasta la Paz B. C. a 
mi valiente amigo. Guarde la carta junto a los recuerdos de Danira, escapandoseme 
una lagrima de conmocion. 

En el mes de Enero, inicie mi septimo semestre en el Tecnologico, Danira habfa 
sanado de su pierna por completo y Julian continuaba en el hospital de 
especialidades mostrando una mejorfa excepcional, lo visitaba cada semana por lo 
regular, motivandolo a seguir luchando. Ya adelantado el semestre, entre a una 
conferencia que organizo la SAI —Sociedad de Alumnos de Ingenieria— en la que 
se hablaba respecto al campo laboral de los futuros egresados del Tecnologico. Al 
termino de la conferencia, el presidente de la asociacion clausuro el evento y dio un 
mensaje importante. 

—La convocatoria de registro de planillas para el cambio de la mesa directiva de la 
SAI esta abierta a partir del dia de hoy, organicen sus planillas y continuemos con la 
tradicion de los alumnos de ingenieria, quienes siempre vamos un paso adelante. 
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Un aplauso acompanado de gritos se hizo escuchar en el aula Magna de 
conferencias, varios grupos de estudiantes se acercaron a los integrantes de la 
saliente mesa directiva de la Sociedad de Alumnos de Ingenieria, supongo para 
solicitar mayor informacion respecto a la convocatoria. Por mi parte, me interese en 
contender y participar en actividades extra academicas que desarrollan otras 
aptitudes sumamente requeridas en el ambito laboral real, como lo es la 
organizacion, trabajo en equipo y sentido de sana competencia. Lila, una muy amiga 
mfa que curso varias materias de la camera conmigo y que se dio un gran 
acercamiento entre nosotros por ser amiga de Danira tambien, me invito a participar 
en la planilla que se estaba conformando para contender por la mesa directiva de la 
SAI. 

—Hay que organizarnos, <j,no lo crees Joseph?— me golpeo ligeramente con su 
libreta. 

—Encantado Lila, de hecho, estaba pensando en participar y que mejor al lado tuyo, 
y no de rival— ambos relmos. 

Transcurrieron dos dfas y Lila me informo de una junta en los cubiculos estudiantiles 
con miras a consolidar una planilla con estudiantes de diversas caracterlsticas. Si de 
algo estaba seguro, era que seria la primera vez que me presentarian a bastantes de 
ellos. A la una en punto nos encontrabamos reunidos alrededor de 12 jovenes, 
presentandonos e intercambiando miradas, los nombres principales que recuerdo 
son: Jesus, Alfonso, Cintia, Paola, Gerardo y, por supuesto, Lila. 

—Mi nombre es Joseph y estoy muy interesado en participar en la Sociedad de 
Alumnos de Ingenieria, creo que es una experiencia que nos enriquecera y preparara 
para cuando tengamos que abandonar las aulas del Tecnologico e integrarnos a los 
centros laborales, de antemano quisiera agradecer a Lila por la invitacion que me 
hizo, en lo personal, no conozco a la mayorla de ustedes, pero eso me agrada, ya 
desde este momenta veo un beneficio, tendre mas de diez nuevos amigos. 

Cuando termine de hablar sent! que todos y cada uno de los asistentes me 
observaban fijamente, incluso Cintia comenta: 


CRISTHYAN BOD 


113 



Joseph 

Amor en las Venas 


—Que bonito hablas Joseph iverdad?— el resto apoyo su comentario. 

Sin darme cuenta, las horas y horas de lectura y reflexion personal habfan 
desarrollado mi habilidad para expresarme verbalmente; con esa experiencia puedo 
afirmar que nada de lo que hacemos en esta vida es en vano, siempre llegara la 
oportunidad de aprovechar las habilidades que vamos adquiriendo con esfuerzo y 
dedicacion; y, en efecto, esa era mi oportunidad. 

—Bien, ya nos presentamos— Lila intervino— y sabemos la razon por la que 
estamos reunidos, pero estamos olvidando un punto muy importante, la estructura de 
la sociedad, los principales puestos son: Presidente, Vicepresidente y Tesorero, 
^quienes ocuparan esos cargos? 

Como si hubieran inyectado algo a los asistentes, de pronto, un escandalo se 
escuchaba en el pequeno cuarto de cuatro por cinco metros. Era de esperarse, el 
puesto de Presidente era el mas codiciado, pero solo una persona lo ocuparfa y 
tendrfa la responsabilidad de dirigir a la nueva planilla. Tuve que intervenir para evitar 
que siguieramos perdiendo el tiempo. 

—Amigos, si me permiten opinar, apenas nos estamos conociendo y es muy 
precipitado definir los puestos, ni siquiera hemos detectado las cualidades 
individuales de cada quien, pienso que debemos dejar pasar los quince dfas que nos 
quedan antes de que se cierre el registro de las planillas con la finalidad de 
conocernos, ver nuestras aptitudes naturales y someter a votacion los puestos 
principales a conciencia, Jes parece bien?— todos asintieron con la cabeza y un 
aire de tranquilidad se hizo sentir en la junta, misma que finalizamos con el 
compromiso de volvernos a reunir el proximo viernes para afinar detalles y hacer 
propuestas que utilizariamos en la campana que libranamos el mes entrante en pro 
obtener la victoria. 

Me quede mirando fijamente el pequeno pizarron en la pared ideando una estrategia, 
hasta que Lila me saco de mi trance con un ligero golpe en la cabeza. 

—Anda Joseph, ya no pienses tanto, nos vemos el viernes, ^quieres que te salude a 
Danira o no?— fue muy sarcastica. 
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—Sabes que si Lila. Lastima que su carrera no corresponde a la nuestra, de lo 
contrario la invitarla a participar— Lila me vio con una sonrisa. 

—De eso no tengo duda alguna Joseph, si por ti fuera la tendrfas aquf sentada frente 
a ti todo el dfa— toco una silla y relmos. 

Reunidos el viernes, Lila inicio informandonos que ya habla otros equipos 
conformandose y que estaban casi listos para la batalla, hablaba de dos planillas 
mas. Terminada su intervencion solicitaron la palabra Alfonso y despues Paola, 
ambos dijeron casi lo mismo respecto a la importancia de obtener patrocinios que 
ocuparlamos en la publicidad de la campaha, terminaron sus intervenciones y yo 
levante la mano. 

—Adelante Joseph, queremos escucharte— Gerardo hizo ese comentario, por lo que 
me puse de pie junto al pizarron que tanto observe la reunion anterior y comence a 
hablar. 

—Estamos aqul reunidos por una misma razon: queremos ganar la contienda y ser la 
nueva Sociedad de Alumnos de Ingenierfa. Para ello es bueno competir, sin 
embargo, debemos dejar de competir un poco con las armas tradicionales y 
comenzar a innovar si queremos ganar. Lo que propongo— destape el marcador que 
tenia en mi mano—, es disenar una estrategia basada en tres ejes fundamentales: 
los estudiantes, las propuestas y la publicidad correspondiente, de una manera como 
nadie lo ha hecho. 

Los ojos de mis espectadores se perciblan confundidos, pero muy interesados. 

—A continuacion, les explicare de forma mas detallada y visual a lo que me refiero— 
revise la punta del marcador que estaba en el pizarron antes que en mi mano y 
comence a escribir al mismo tiempo que aclaraba las posibles dudas. 

—Eje numero 1, los estudiantes: ^donde esta escrito que debemos ser solo 12 
integrantes de la mesa directiva? Propongo que seamos 12 los responsables de 
cada area y que se integren equipos por cada uno de nosotros, as! multiplicaremos 
mfnimo por cinco a la mesa directiva, lo que se vera reflejado en la votacion. Si cada 
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uno de nosotros jalamos determinado numero de votos de los estudiantes, mientras 
mas seamos en la contienda, muchos mas votos nos favoreceran en la eleccion. 

Eje numero 2, las propuestas: ya basta de hacer siempre lo mismo, hagamos algo 
que realmente necesitemos basandonos en la experiencia durante nuestra estancia 
como estudiantes del Tecnologico. A mi ver, uno de los problemas es que los 
estudiantes nos encontramos dispersos, cada quien en su mundo y es muy diffcil 
consolidar grupos fuertes de amistad. Y otra cosa, yo pase casi la mitad de la carrera 
sin enterarme de los eventos importantes, existe un deficiente metodo de 
comunicacion de la institucion con los alumnos, por ello quiero que una de nuestras 
propuestas principales como planilla sea la fundacion de una radio estudiantil, 
manejada por todas las sociedades de alumnos y utilizada como medio de 
comunicacion eficaz y, por que no, como una alternativa mas para los jovenes que 
les guste estudiar y divertirse. 

Eje numero 3, la publicidad: debemos estar presentes en la mente de cada 
estudiante y como dicen que de la vista nace el amor, hagamos una fuerte campana 
visual. Propongo que disenemos un artfculo que se pueda colocar en las mochilas de 
los estudiantes, una mascota que nos identifique y un video de campana de corta 
duracion, que podra ser llevado por cualquiera de nosotros a las salas de video 
conferencias antes que los maestros empiecen a impartirnos sus asignaturas, 
cautivando la atencion de los estudiantes hasta en cada clase. Una cosa muy 
importante, debemos utilizar los recursos de la siguiente manera: lo mas barato para 
el principio, que sirva tan solo como probadita de lo que somos, los recursos fuertes 
seran para consolidar nuestro liderazgo en la campana y en el final, nos dedicaremos 
a la labor mas importante: convencer personalmente a nuestros allegados. 

Concluf de hablar y el aplauso no se hizo esperar, les encanto mi estrategia y les 
agradecf por ser jovenes tan atentos a las ideas de los demas. No obstante, algo 
habfa quedado pendiente, de tal modo que regrese al lugar junto al pizarron. 
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—Se me olvidaba lo mas importante, el nombre de la planilla sera Alianza Celeste, 
nuestro objetivo fundamental es unir no solamente a los ingenieros, sino a todos los 
estudiantes de las demas carreras y sus respectivas sociedades de alumnos y como 
es obvio, nuestro color de campana sera el azul, ademas de ser un color que en lo 
personal me gusta mucho, es el mismo color utilizado por las empresas mas grandes 
de la region que podrfan patrocinarnos, ^que les parece amigos?— nuevamente, el 
silencio los hizo reflexionar un momento. A los segundos acordaron y aprobaron 
todas y cada una de mis propuestas, la verdad, me sentfa genial, como pez en el 
agua. 

Finalizo la reunion, cada uno tenia una tarea asignada en pro de los objetivos 
planteados, eramos un equipo muy diverso, creo que eso lo hacfa excepcional. Si 
somos autenticos y tratamos de aportar al equipo lo que dominamos, se hace una 
combinacion de talentos que sin duda nos llevara a la victoria. Se rumoraba que 
saldrfan dos planillas mas, una roja y otra amarilla, sus nombres de campana eran 
Idem —que al parecer significaba to mismo, y era la planilla favorita de la SAI 
saliente— y Radicales, respectivamente. En la planilla Idem se habfan agrupado 
estudiantes que parecfan cortados con la misma tijera, se podia decir que eran los 
fresas de la escuela que no simpatizaban con muchos, pero contaban con el capital 
suficiente para dar una buena batalla, gracias a los patrocinios que obtendrfan de las 
empresas de sus padres. Por otro lado, los Radicales hacfan honor a su nombre, era 
una planilla que salio por el hecho de dar la contra, sus integrantes eran estudiantes 
con muchos anos en el Tecnologico, los comunmente llamados fosiles y que no se 
perdian ni una sola borrachera. A los Radicales les gustaba el relajo, pero se 
caracterizaban por ser flojos y criticones a las polfticas establecidas por la institucion. 
La Alianza Celeste no obtendria la victoria tan facilmente, su fortaleza se sustentaba 
en la diversidad de sus integrantes, aun asf, nada estaba escrito para ninguna de las 
planillas contendientes. 

Tres dfas antes del registro de las planillas decidimos elegir a los que ocuparfan los 
principals puestos en caso de resultar victoriosos. En el salon donde 
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acostumbrabamos reunirnos, hicimos la votacion correspondiente para Presidente, 
Vicepresidente y Tesorero. 

—Esperamos ser lo mas objetivo posible, debemos elegir a las personas que puedan 
con el paquete, no a nuestros amigos o compadres, esta en juego el destino de los 
estudiantes del Tecnologico y no podemos darnos el lujo de tomarlo a la ligera, lo 
que decidamos hoy, sera casi el 50 % de nuestra victoria o derrota— Lila se encargo 
de dejar bien en claro los propositos del proceso, votariamos de manera secreta y sin 
posibilidad de hacerlo por nosotros mismos, debiamos votar por alguien mas. 

Quien obtuviera el mayor numero de votos seria el Presidente, luego le seguia el 
Vicepresidente y el tercer lugar en votacion ocuparia el puesto de Tesorero. Dejamos 
los preambulos y comenzamos con lo acordado, el aire que se respiraba era tenso 
pero muy amistoso. Una vez que vote, por Lila claro, mi talentosa amiga, me sente 
junto a ella, quien voto dos turnos antes, acerco su boca a mi oido y me dijo en 
secreto: 

—Me pidio Danira que te entregara esto, dijo que es importante dartelo en esta junta 
y antes que terminara la votacion. Ten, tomalo de una vez, ya cumplf, de ti depende 
si te interesa o no— era una hoja de papel doblada muy sutilmente y con una 
leyenda con la letra de Danira que decia: “Para Joseph”. 

Inmediatamente comence a desdoblarla, solamente estaba escrita una oration: “Tu 
vas a ser el Presidente Joseph, estoy segura”. Su interes por mis actividades me 
sorprendio como muchas cosas de ella. No le habia comentado nada de este nuevo 
proyecto pero al parecer, se las habia arreglado para enterarse, lo mas seguro era 
que su fuente de information haya sido Lila, su amiga tambien. Cuando ya habia 
votado el ultimo, llego el momento de la verdad, al fin sabriamos quien seria el lider 
de la Alianza Celeste. Comenzamos a contar los votos, de eso se encargaron Cintia 
y Gerardo, en menos de cinco minutos tuvieron los resultados. 

—jFelicidades Alfonso! Tu seras el Tesorero, te encargamos administrar bien los 
fondos que obtendremos para la campana, confiamos en ti— un aplauso siguio de 
las palabras de aliento de Cintia. 
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Dar la noticia de quien seria el Vicepresidente estuvo a cargo de Gerardo. 

—Sabfamos que tu serfas Vicepresidente Lila, jmuchas felicidades! Contamos con tu 
inteligencia para obtener el triunfo— tambien aplaudimos. Cintia y Gerardo invitaron 
a la nueva Vicepresidenta a razon que tuviera el honor de nombrar a quien seria el 
Presidente de la Alianza Celeste. Ella tomo el diminuto papel que contema el nombre 
y sonrio. 

—Antes de decir quien es el Presidente quisiera pedirle una cosa: que siempre se 
conserve como ha sido hasta ahora: Sincero, brillante pero, sobre todo, humilde. 
Creo que ese ha sido su secreto, no dejarse maravillar por los talentos que Dios le 
dio, sino todo lo contrario, los ha usado de forma natural por el bien del equipo, 
colocandose al frente como los verdaderos llderes, en los canones del enemigo, no 
detras de su gente utilizandola como escudo. Estamos muy jovenes aun— ella 
prosiguio— y nos falta mucho por aprender, tambien le pido a nuestro Presidente que 
comparta con nosotros esos secretos que hacen su mirada diferente a la de todos los 
demas, con un brillo especial que nos hace creer que nada es imposible y que 
podemos alcanzar hasta el sueno mas lejano si nos lo proponemos— Lila respiro 
profundamente para concluir— Y una ultima cosa, ensenanos a vivir con tanta pasion 
como tu lo haces, en donde no hay tareas pequenas, sino grandes aprendizajes y 
donde cada dfa, parece ser el ultimo de la existencia. Eso es lo unico que te pido... 
Joseph, jnuestro Presidente de la Alianza Celeste y para quien pido un fuerte 
aplauso! 

Sent! una corriente de vida por todo mi cuerpo, desde el cabello hasta la punta de los 
pies, no pude hacer mas que abrazar a cada uno de mis nuevos amigos y 
companeros de esa reciente lucha, termine abrazando a Lila y solamente les dije: 

—jGracias, obtendremos la Victoria!— alzando mi puno derecho cerrado. 

Una semana despues de haber registrado para la contienda a la Alianza Celeste, con 
mas de 57 integrantes como lo hablamos propuesto, recibf una llamada inesperada a 
mi casa. Estaba en la mesa de la cocina, disenando el eslogan y discursos que 
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manejarfamos en nuestra campana por la Sociedad de Ingenieros del Tecnologico, 
cuando conteste el telefono y escuche: 

—Con Joseph por favor, jes urgentel— reconocf la voz de inmediato, pero el tono no 
me gusto en lo absoluto. 

—Soy yo Teresa, Joseph, iocurre algo? Te escucho muy alferada, como cuando nos 
conocimos. 

—Asf es, de repente, Julian sufrio una recafda, sus plaquetas estan muy bajas y no 
se estabiliza, el medico dijo que debemos hacer una transfusion de plaquetas lo 
antes posible, nadie se esperaba esto, mi nino demostro una mejorfa considerable, 
casi ni nos acordabamos de lo grave que habfa estado meses atras. 

Pobre Teresa, escuche sus palabras sintiendo su preocupacion, por algun momento 
penso que Julian estaba a punto de recuperarse completamente, este desfavorable 
acontecimiento, retornaba su temor de perder a su pequeno hijo. 

—Teresa, calma, no te preocupes, manana me hare los estudios, me he mantenido 
sano y libre de cualquier cosa que pudiera excluirme como donador, para pasado 
manana Julian tendra mis plaquetas y se recuperara de una buena vez por todas, 
solamente te pido que tengas Fe— guarde silencio por un momento y aprete con la 
mano el crucifijo de madera que colgaba en mi pecho—. Siento que algo esta por 
suceder, lo siento en mi corazon. 

Mis palabras tranquilizaron a la inquieta madre, habfa pasado algun tiempo desde 
que no visitaba la maquina de Aferesis. Estar recostado con agujas en los brazos 
atravesando mis venas, seguramente me traerfa recuerdos de todo lo que he vivido 
al lado de Julian, su enfermedad y mi amor por Danira tambien. 

Llevamos a cabo el procedimiento de costumbre y un dfa despues de los estudios de 
sangre, estaba sobre la maquina de Aferesis a las ocho de la manana. La enfermera 
inicio el proceso de forma habitual, sin ningun contra tiempo, hasta los 20 minutos. 
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— jEnfermera! Siento dolor en el brazo izquierdo donde esta la aguja de retorno— 
ella atendio mi llamado y empezo a regular el flujo, con la idea de que eso eliminarfa 
mi dolor. No fue asf. 

—Que raro— dijo intrigada—, nunca habfa pasado esto, voy a reiniciar el proceso. 

As! lo hizo, pero olvidd abrir la valvula del flujo de retorno de sangre, por lo que 
cuando se percato, la abrio sin la menor delicadeza. 

—jAyl— se me escapo un grito por el intenso dolor que sent! en la vena de mi brazo 
izquierdo—. ^Que ocurre senorita? Jamas se habfa complicado tanto y mucho 
menos habfa tenido dolor. 

La maquina se detuvo por si misma, haciendo un extrano ruido que indicaba que algo 
andaba mal. 

—Parece que es el retorno de sangre— murmurd la enfermera—, debe estar 
obstruida o mal perforada la vena. 

Extrajo la enorme aguja de mi brazo y la volvio a introducir en otra vena que habfa 
localizado. El dolor no cesaba y la maquina volvio a apagarse por si sola. 

—Disculpe senorita, le pido de favor que no se vaya hasta que todo marche bien, 
necesitamos extraer mis plaquetas sin mas complicaciones— la enfermera segufa 
sin comprender lo que realmente pasaba. 

Nuevamente saco la aguja de mi brazo y busco una vena a un costado de mi 
muneca para introducirla. Sin embargo, la maquina marcaba el mismo error de 
obstruccion en el retorno, asf que extrajo la delgada manguera de plastico, dejando 
la aguja clavada para verifica si realmente no estaba bien hecha la perforacion. Mi 
sangre comenzo a fluir a borbotones, corrfa por toda mi muneca cubriendo la mitad 
de mi mano izquierda y formando un pequeno charco en el descanso del brazo. 

—No lo entiendo, la sangre fluye, ipor que no se puede completar el proceso? 
Colocare la manguera de retorno para ver si ya se soluciono—dijo dudando. 

La despistada enfermera coloco la manguera en su lugar y la maquina se apago otra 
vez marcando el mismo error, saco la aguja e hizo otra perforacion en otra vena de 
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mi mano, en la parte opuesta a la palma, donde se pueden ver retraerse los 
tendones cuando uno mueve los dedos. Como ella ya estaba desesperada, la 
perforation fue un tanto brusca, lo que dejo salir bastante sangre antes de colocar la 
manguera de retorno. Creo que lo hizo a proposito para asegurarse de que no 
estaria tapado el acceso. La escena era un poco aterradora, desde la muneca hasta 
mi mano, todo estaba cubierto de sangre, el descanso del brazo tambien estaba de 
color rojo completamente y se podlan ver con facilidad todos los puntos en los que la 
enfermera habia intentado colocar la aguja. 

—Puede ser que la maquina no funcione— intervine—, que tenga un problema serio- 
- fue mi observation al no comprender el por que de tanto contratiempo. 

—No lo creo— refuto la enfermera—, la maquina tiene un software que indica si algo 
falla y solo me marca problemas en la linea de retorno. 

No me convencio con esa explication, hasta los calculos mas precisos tienen 
margen de error, eso me lo enseho mi formation de Ingeniero. 

—i,Que puede pasar si realmente la maquina tiene un error?— nunca imagine tal 
respuesta de la enfermera: 

—Se corre el riesgo de que entre aire a tu sangre y se provoquen dafios en el 
cerebro o el corazon a causa de un tipo de Trombosis, ocasionada por el vaclo en la 
sangre— en cuanto escuche eso, inmediatamente ordene: 

—i,Y que espera para quitarme todo esto? A que me pase algo para decir que sf fallo 
la maquina. Por algo se apaga, tiene un problema— la regafie sin piedad— Metase 
esto en la cabeza senorita: nada es infalible y hay senales que nos indican que las 
cosas andan mal. No vuelva a cometer el mismo error porque le puede costar una 
vida. 

No pude ocultar mi enojo, por lo que llame a la doctora que siempre estaba en el 
Banco de Sangre —la que una vez hizo amena mi estancia con su platica la primera 
vez que le done plaquetas a Julian— y la puse al tanto de lo ocurrido. La doctora se 
sorprendio del desastre de sangre en el que me encontraba, le pidio a la enfermera 
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que limpiara inmediatamente y que la esperaba en su oficina, no sin antes 
desconectarme de la maquina de Aferesis. Cuando volvieron, la doctora se disculpo. 
—Lo siento mucho Joseph— leyo mi ficha de registro—, esto no debio haber 
sucedido. La maquina muestra severas fallas y es una fortuna que impidieras que 
continuara el proceso, de lo contrario, quien sabe que hubiera pasado— asenti con la 
cabeza sin relajar el seno que denotaba mi enojo—. Espero que esto no te afecte y 
sientas aberracion a los procesos de donacion ya que te he visto varias veces aquf, 
como un buen donador voluntario, Dios quiera que ese espiritu de servicio lo 
compartieran mas personas. 

Todo indicaba que estaba a punto de irme, por mas que ese hubiese sido mi deseo, 
no podia hacerlo, Julian necesitaba urgentemente mis plaquetas. Tantos meses de 
lucha no serfan tirados a la basura por un poco de sangre derramada. 

—Disculpe doctora, ^esta insinuando que me puedo ir sin que me hayan extraido las 
plaquetas que un pequeno nino con Leucemia necesita? 

—Claro que si Joseph, usted no tiene ninguna obligacion, cumplio con el hecho de 
estar aquf y si el proceso falla no es culpa suya— miro a la reprendida enfermera—. 
iMe imagino que no querra sufrir mas piquetes de aguja? Ademas, sus venas 
quedaron muy lastimadas. 

Respire profundamente tratando de tranquilizarme, Julian me necesitaba 
completamente cuerdo y no cegado por la ira. Tranquilizado, pregunte a la Doctora: 
—Hay otra maquina de Aferesis ^verdad? Recuerdo que hace cinco meses escuche 
que la habfan solicitado por la demanda en aumento de plaquetas para los pacientes 
con Leucemia— gracias a Dios en una de mis tantas visitas al Banco de Sangre y 
recostado en esa misma maquina, escuche una conversacion que me dio esa 
informacion. 

—En efecto, en el cuarto del fondo tenemos la nueva maquina, vestas seguro que 
quieres continuar con el proceso? Lo mas probable es que te queden marcas muy 
teas y moretones que no podras ocultar. Sin mencionar el dolor— mire fijamente a la 
doctora y le conteste: 
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—jY que son unos moretones comparados con la vida de Julian! Apresurese, el 
tiempo es oro. 

De esa manera se reinicio el proceso de Aferesis, debo confesar que me ardfan las 
agujas clavadas en mis brazos, estaba ansioso e incomodo, asf que cerre mis ojos y 
me desvanecf en un profundo sueno durante hora y media, tiempo que tardo la 
maquina en extraerme las plaquetas que una vez mas, dejaron mis venas para dar 
vida en las de Julian. Al despertar, solo tenia en la mente la imagen de una frase que 
aparecio durante todo un sueno mientras dormia: 

Tan solo cuando la juventud este unida, podra propiciar los cambios que la 
sociedad necesita 

IhddC 


Abrf los ojos y la enfermera estaba vendandome los brazos. 

—Buen descanso Joseph, te lo merecias. 

iPor que estaba esa frase en mi cabeza? Despues de analizarla por unos minutos, 
me di cuenta del sentido que tenia: siempre se nos ha dicho que los jovenes somos 
el futuro, pero cuando ese futuro Mega dejamos de ser jovenes, nos volvemos como 
el comun denominador de la sociedad, tomamos obligaciones que nos hacen 
abandonar nuestros suenos y perdemos lo mas importante: el valor para luchar por lo 
que creemos. Por eso los jovenes no somos el futuro, sino el presente que nos ha 
tocado vivir y que podemos cambiar para bien, con ideales, conviccion y valor, pero 
solo si tomamos la decision de unirnos en una misma batalla, donde nuestras armas 
sean las ideas, el conocimiento, la disciplina, el amor propio y al projimo. Tan solo 
cuando comprendamos eso, nada, absolutamente nada podra detenernos. Joven no 
es aquel de corta edad, porque cuantos jovenes viejos hay que han perdido su ideal 
y prefieren comodamente navegar a voluntad de la corriente. Joven es aquel que 
tiene suenos, que lucha por ellos aunque tenga que navegar contra la corriente; y 
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solo al momenta de unirnos, los verdaderos jovenes, tendremos el cambio de la 
sociedad en nuestras manos. 

—Ya puedes irte Joseph, recuerda que no debes cargar nada pesado dentro de tres 
dlas, por las complicaciones que hubo— sentia dormidos ambos brazos. 

Le agradecf a la doctora sus atenciones y tome mi comprobante de donador a razon 
de justificar mi ausencia en las clases de la manana. Sin pensar ni un minuto mas, 
me dirigl a la habitacion 232 a ver a Julian. Entre casi corriendo y me sorprendio lo 
que ahl encontre: Julian estaba palido, su color natural de piel era moreno, pero en 
esa ocasion parecla que no hubiera sangre en su cuerpo, estaba calvo y 
nuevamente con moretes a lo largo de las venas de sus brazos por la Quimioterapia. 
Crei que nunca mas lo vena asi. En cuanto me reconocio, extendio sus delgados 
brazos e inmediatamente corn a sacarlo de su cama para darle un fuerte abrazo. 

—Estoy aqul Julian, no te preocupes, mis plaquetas vienen en camino, no te 
desesperes, siento muy dentro de mi que algo va a suceder. Tu estado quizas es la 
ultima prueba que la vida nos pone, si seguimos teniendo Fe en Dios, mucho mas 
que antes, seguramente sanaras Julian, jsanarasl— el pequeno comenzo a llorar en 
silencio. 

—Tenia mucho miedo de no volver a verte Joseph, de irme sin despedirme de ti. 

—jJamas vuelvas a decir eso Julian! Me oyes, tu vas a sanar, vas a ser un nino 
especial que luchara por sus suenos y hara grandes cosas en la vida. Te lo ordeno 
Julian, nunca vuelvas a pensar en...— la puerta se abrio y entro Teresa. Hizo una 
sena con la mano de la que entendl deseaba hablar conmigo afuera, donde su hijo 
no pudiera escucharnos. Regrese a Julian a su camita y sail para averiguar lo que 
deseaba su madre. 

—Hable con el doctor, dice que estan listos para transferirles las plaquetas a Julian, 
gracias Joseph, no se cuanto mas pueda resistir— el llanto ahogo su voz—. Pero 
pase lo que pase quiero decirte que sin ti, no hubiera tenido a mi hijo por tanto 
tiempo y, sobre todo, tan feliz como tu lo has hecho. Gracias Joseph, muchas 
gracias... 
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Se recargo en mi pecho y se sumio en un intenso llanto, por raro que parezca, yo no 
derrame ni una sola lagrima, como ya se lo habfa dicho, estaba mas convencido que 
nunca de que Julian sanarfa, lo sentfa a lo largo y ancho de mis venas. 


La campana arranco y los integrantes de la Alianza Celeste estaban muy 
entusiasmados, iniciamos con el plan de propaganda visual que dio excelentes 
resultados. Por todo el Tecnologico se podian ver las estrellas azul celeste que nos 
caracterizaban colgadas en las mochilas de los estudiantes; incluso los que 
estudiaban otra carrera diferente de ingenierfa querfan traer nuestro promocional, 
decian que era como un tipo de moda mas que una campana por la Sociedad de 
Alumnos de Ingenierfa. Mientras recorrfamos las aulas como planilla contendiente, 
repartfamos publicidad escrita, dabamos nuestras propuestas e invitabamos a los 
estudiantes a votar a favor de la Alianza Celeste. Cada persona que me topaba en 
los pasillos me abordaba con un comentario: 

—Muy bien Joseph, ustedes van a ganar— otros mas decian: 

—Se ven un equipo muy fuerte e integrado, de seguro tendran la victoria. 

Era de esperarse que luego de tantas muestras positivas de simpatizantes los 
integrantes de la planilla sentiamos el triunfo en la bolsa, sin embargo, mi experiencia 
con Julian me ensefio que nada esta escrito y que nunca se debe bajar la guardia, 
porque cuando mas confiado estas, es el punto debil que puede estar esperando el 
oponente para atacar y dar su golpe de gracia. 

A los diez dfas de campana sucedio algo que estremecio a la Alianza Celeste: de la 
noche a la rnahana, la planilla contrincante, Idem, habfa tapizado casi todos los 
edificios del Tecnologico con mantas publicitarias que decian: “vota Idem, con Idem 
fiestas de gorra, el k-che esta con Idem”. La verdad, podrfan haber colocado miles de 
mantas empero todas tenfan un mensaje vacfo; tambien los de la planilla roja, Idem, 
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llevaron un grupo de musica banda a la explanada del Tecnologico, con muchos 
premios que regalaban a los estudiantes de ingenieria por el simple hecho de 
acercarse. En respuesta, convoque a junta ya que percibf alterado a mi equipo. 

—Bien jovenes, el motivo de la reunion es analizar a nuestro contrincante y seguir 
adelante con la campana con mucho mas animo que antes— Paola pidio la palabra. 
—Pienso que deberiamos sacar el fondo de reserva y contratar un grupo musical, 
mas economico que el de Idem, pero no podemos dejar las cosas asf, se nos estan 
yendo votos— en cuanto termino quiso hablar Alfonso. 

—No estoy de acuerdo, pienso que es mejor dar regalos a los estudiantes, no tan 
caros como los que esta dando Idem, pero si la mayor cantidad que podamos 
aunque nos acabemos el fondo. 

Luego del comentario de Alfonso, el desorden se hizo presente. Hablaban varios a la 
vez y no se llegaba a nada, hasta que golpee la mesa fuertemente con la palma de 
mi mano. 

—Escuchenme, valoro sus sugerencias, pero sucede algo: todas sus nuevas 
propuestas estan basadas en reacciones desesperadas que tratan de contrarrestar la 
estrategia de la planilla Idem. Dejenme decides una cosa, nosotros tenemos nuestro 
plan de campana y lo elaboramos minuciosamente, no podemos estar a la 
expectativa de haber que hacen los contrarios para contrarrestarlos. Dicho con otras 
palabras, nunca, pero nunca debemos bailar al son que nos toquen, nosotros 
debemos elegir la melodla y eso es lo que vamos a hacer— el silencio se hizo 
presente—. Imaglnense que basaramos la campana en unicamente reaccionar a lo 
que hacen las otras dos planillas, si as! fuera significa que no tenemos identidad 
propia, que carecemos de iniciativa y que el liderazgo de los Ingenieros es un 
paquete demasiado grande para nosotros. Afortunadamente no es asl, tenemos 
nuestra estrategia de campana que la vamos a seguir, si en el camino consideramos 
que algo debe ser modificado a razon de mejorar, lo vamos a hacer, pero solo 
porque consideramos que es lo mejor a nuestro sano juicio y no porque va a 
contrarrestar lo que hacen los demas. 
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Nadie dijo una sola palabra, fue como si mi mensaje hubiera despejado sus temores 
y comenzaran a pensar nuevamente, evitando dejarse llevar por impulsos 
emocionales. 

—Y ademas, querido equipo que integra la orgullosamente llamada Alianza Celeste, 
en lugar de ver su estrategia como ataque, usemosla para nuestro beneficio. Cientos 
de estudiantes ya se percataron que existe una contienda por la SAI gracias al 
alboroto que hizo Idem, pero un alboroto sin propuestas efectivas; ahora si seguimos 
con nuestro plan de campana, sera mas facil convencer a esos nuevos estudiantes 
que estan atentos a la contienda y que seguramente se veran identificados con 
nuestras propuestas. 

Una vez que la paz volvio al equipo, Lila, la vicepresidenta, quiso decir unas 
palabras: 

—Lo que comenta Joseph es muy cierto, despues de haberlo escuchado me siento 
tranquila y con mas deseos por salir a la batalla. Dejenme decides que no nos 
equivocamos al elegirlo como presidente de la Alianza Celeste, o mejor dicho, como 
Llder de este gran equipo. 

Lila me abrazo y me dio un beso en la mejilla, aprovechando para decirme al ofdo: 
—Dice Danira que si puedes ir a su casa manana por la tarde, que tiene muchas 
cosas que platicar contigo, Je digo que si vas a ir?— ese susurro me tomo por 
sorpresa. 

—Dile que ahf estare Lila. 

Antes de terminar con la reunion, informe que el video de campana estaba listo y di 
indicaciones de los salones claves para mostrarlo. Tambien la mascota harfa su 
aparicion dentro de una semana y la presentacion oficial de las propuestas, estaba a 
menos de cinco dfas. Cerre la reunion con un ultimo mensaje: 

—Amigos, no permitamos que los sucesos del exterior determinen lo que hagamos 
aqui dentro como equipo, es mucho mejor que aqui dentro, como un equipo solido, 
decidamos lo que va a suceder en el exterior. A eso, se le llama confianza y 
disciplina, nunca lo olviden. 
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Los esfuerzos de la Alianza Celeste rindieron sus frutos. A los pocos dias los 
estudiantes se convencian mas de la calidad de nuestro equipo y criticaban a la 
planilla Idem de fanfarrones e hijos de papi debido a la gran cantidad de dinero 
gastado en su campana, salido obviamente de las empresas de sus padres. Todo lo 
anterior se sumaba al comportamiento elitista que denotaban sus integrantes; si 
alguien no los apoyaba, se mostraban ofensivos insultandolos como descerebrados y 
con mal gusto por escoger a las planillas que no podfan ni financiar una buena fiesta. 
Esa actitud los hizo caer de las preferencias de hasta sus propios amigos, a quienes 
los trataban con prepotencia al verse casi derrotados en la contienda. Carlos, un muy 
buen amigo de Alex, el presidente de Idem, se me acerco en una ocasion mientras 
desayunaba en la cafeteria. 

—Tu eres Joseph, ^verdad?— asentl con la cabeza—, vengo a pedirte algo— me 
sorprendio—. Como has de saber, soy amigo de tus contrarios aunque a ti no te 
guste llamarlos asi, pero bueno, ese no es el punto. El motivo de acercarme es para 
pedirte que ganes la contienda, he visto tu humildad combinada perfectamente con tu 
capacidad de liderazgo, esa mirada que tienes cuando hablas y expones tus ideas, 
cielos, das una confianza que pocos, oyeme, muy pocos logran con simples 
palabras. Tambien he visto como tratas a tu equipo, estas siempre al frente de ellos, 
protegiendolos y guiandoles, en lugar de estar detras empujandolos y cubriendote 
con ellos para no recibir golpes. Ignoro cual sea tu pasado Joseph, solo he 
escuchado que en menos de un ano has transformado tu vida completamente y has 
dejado de ser un chico comun para convertirte en el lider que muchos deseamos ser- 
-- Carlos miro su reloj y continuo—. No deseo quitarte mucho tiempo pues veo que 
estas desayunando, solo quiero decide que una vez que termine esta lucha por la 
Sociedad de Alumnos de Ingenieria, puedes contar conmigo para cualquier proyecto, 
si tambien quiero convertirme en un lider debo rodearme de los mejores y tu Joseph, 
eres el mejor que he visto. Sigue avanzando, que el ego no te haga caer, porque 
lideres egocentricos hay muchfsimos, pero llderes humildes, de esos tenemos 
hambre. Sigue adelante Joseph, tu juventud no es un obstaculo, al contrario, es 
signo de admiracion y respeto. 

Me extendio la mano y finalmente dijo: 
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—Gracias Joseph por tu tiempo, nos vemos ya que todo esto acabe. 

Casi me atragante con el bocado al indicarle que todavia no estaba concluida 
nuestra platica. 

—Carlos, sientate por favor, te agradezco tantos cumplidos, no merecia tantos. 
Como tu, tan solo soy un joven que ha decidido comportarse como tal, actuar como 
me marcan mis ideales aunque eso me haga nadar contra la corriente, es cansado, 
pero nada me ha hecho sentir mas vivo que el vivir como me dicta mi corazon. 
Porque en cada uno de mis actos, esta la pasion de un joven que se niega a ser 
como la multitud y hace cosas que parecieran extranas. No obstante, he aprendido 
que en la vida nos topamos con mucha gente que trata de decirnos que hacer, 
tomemos lo bueno y desechemos lo malo. Te pregunto: icuando nos vamos a 
decidir a escuchar a nuestro corazon? Hasta que estemos viejitos y no tengamos 
fuerzas ni para levantarnos. No Carlos, me niego a ello y te invito a que te niegues 
tambien, tuve la dicha que Dios me mandara un angel que me cambio la vida. Si 
estas interesado en conocer la causa que me impulso a ser como soy ahora, por 
favor, no faltes al debate de planillas, ese sera el lugar donde mil jovenes conoceran 
la importancia del primer valor universal: El amor a uno mismo. 

Mi acompahante se quedo serio sin decir ni una sola palabra, no baje la mirada, sino 
todo lo contrario, con los ojos trate de decide que sin importar el bando que apoyara 
en ese momento, una vez terminado el juego, nos uniriamos para hacer grandes 
cambios. Estoy seguro que comprendio mi mensaje ya que se levanto y con una voz 
muy firme dijo: 

—Ahi estare Joseph. 

Las preferencias del estudiantado por la Alianza Celeste iban en aumento conforme 
transcurrfa la campana. Idem habia sido rebasada casi por un 20 %, resultado que 
arrojo una encuesta que realizaron los integrantes de la SAI saliente. Los Radicales 
hablan estado muy apagados, la contienda parecfa entre la Alianza Celeste e Idem 
solamente; el motivo fue que tenian dificultades para organizarse, cumplir con sus 
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propias metas y tambien, por que no decirlo, por su falta de compromiso con el 
equipo. En lugar de haberse conformado por tener un ideal o buscar un objetivo en 
beneficio del estudiantado, se registraron para decir: “aqui estamos los olvidados, los 
que estamos en contra del sistema”. Entonces, ^que les quedaba a los Radicales por 
hacer? Lo mas facil: una campana negra. Comenzaron hablando mal de mf, el 
presidente de la planilla azul, decfan que era un arrogante y presumido que lo unico 
que buscaba era ganar la Sociedad de Alumnos de Ingenieria para alimentar mi ego. 
Obviamente que eso no me afecto, cuando Lila muy enojada me puso al tanto de 
ello, simplemente le conteste: 

—Deberta agradecerles por tanta publicidad que me hacen— al ver que Lila quedaba 
inconforme, tuve que ser mas explicito—. Si Lila, te voy a explicar: por cada 
comentario que hacen de mi persona, aunque sea negativo, genera la inquietud entre 
los estudiantes de saber quien es ese tal Joseph, cuando ya me identifican 
comprueban que lo malo que se dice de mi son mentiras o, quizas, vuelven a 
preguntar a otro estudiante que opina de mi y puede darse el caso que quien les 
conteste sea una persona que realmente me conoce, disipando asi cualquier 
comentario desfavorable, <-,ves que sencillo es? Publicidad gratis— mi amiga sonrio y 
puso su mano sobre mi hombro. 

—Ay Joseph, tu tienes una buena solucion para todo. Esta bien, confiare en ti. 

Lo que me inquieto fue que los Radicales al no ver efectos de su campana negra 
sobre mi, comenzaron a atacar a mi equipo, no podia permitir que los alteraran a tan 
poco tiempo de las elecciones, de modo que los cite a junta un martes a las tres de la 
tarde. 

—Les agradezco su puntual asistencia companeros, como es bien sabido, vamos a 
la cabeza en la contienda por la SAI, eso se debe a la disciplina, trabajo en equipo y 
buena comunicacion entre nosotros; pero desafortunadamente, los Radicales quieren 
romper ese equilibrio que nos ha mantenido un paso adelante— los integrantes de la 
planilla movfan la cabeza en serial de estar de acuerdo con lo que decia. De seguro 
ya habian sido afectados por los comentarios absurdos de los contrincantes—. Solo 
quiero pedirles una cosa: disciplina, que no nos afecten las palabras sin fundamento 
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de otras personas, estamos en la ultima recta y vamos en primer lugar hacia la meta- 
-- alee mi mano—. Como lo acordamos una vez en este mismo lugar: lo que suceda 
afuera no va a determinar lo que hagamos aqul dentro, mejor, lo que determinemos 
aqui adentro, como equipo, es lo que sucedera afuera y creo que todos estamos aqui 
planeando nuestra victoria— golpee la mesa frente a mi y proseguf—, y eso amigos, 
es lo que sucedera afuera: la victoria de la planilla Alianza Celeste. 

Pude notar el cambio de animo en las caras de mis atentos oyentes, tal vez debt 
concluir la reunion en ese momento, sin embargo, tuve un fuerte deseo de compartir 
algo que aprendl mientras lela hasta la madrugada, en esas noches de insomnio y 
dolor, donde mi unico alivio era leer o escribir lo que sentia por dentro. 

—Antes de terminar y seguir con nuestra exitosa campana, quiero compartir con 
ustedes algo mas. A lo mejor es muy facil hablar de disciplina, pero alcanzarla 
requiere de un constante esfuerzo que puede durar incluso anos. Permftanme 
mencionarles a Gandhi, el lider Hindu que con una revolucion pacifica logro la 
independencia de su amado pais: La India. No fue nada facil para el y no lo logro en 
un ano o dos, sino en muchos anos de lucha sin armas, donde en lugar de asesinar a 
los opresores, trato de llegar a la conciencia de su propio pueblo, de quienes los 
sometlan y del mundo entero, detonando as! una bomba ideologica que libero a La 
India del imperio de Inglaterra. Disciplina, ese fue el secreto de Gandhi junto a un 
profundo amor por su gente, el pasaba semanas enteras ayunando por su causa, en 
uno de esos ayunos casi perdia la vida, pero no la esperanza. Cuando la gente no 
crela en el, su autodisciplina lo ayudo a no desesperarse y abandonar el barco que 
ya habfa zarpado rumbo a la libertad de su pueblo; tambien, al momento de ser 
agredido ffsicamente por sus enemigos, el no levanto un solo dedo en contra de 
ellos, en cambio, les mandaba bendiciones y declaraba publicamente el amor que 
sentia por ellos y que esperaba que Dios los iluminara para que pudieran ver los 
errores que cometfan al someter a un pueblo tan noble como el de La India. 

En el instante que termine el relato, Alfonso dijo sorprendido: 
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—Que historia tan extraordinaria, ya habia escuchado el nombre de Gandhi y que 
logro algo muy importante para la humanidad, pero nunca imagine que hubiera 
conseguido la independencia de un pais entero sin armas, sino con amor y disciplina. 

Termine la provechosa reunion con un comentario mas. 

—Agradezco su entusiasmo muchachos, cada dia me convenzo mas de que son el 
mejor equipo que ha pisado las instalaciones del Tecnologico. Antes de retirarnos 
quisiera decides que si alguien esta interesado en conocer mas ejemplos de 
liderazgos excepcionales, lean la biografia de Martin Luther King, un Ifder que gano 
el premio Nobel de la Paz y dio su vida por un sueno: una nacion donde hombres y 
mujeres, sin importar raza, religion o posicion, tuvieran los mismos derechos civiles. 
Martin Luther King sono con un mundo sin discriminacion. 

Una semana antes del debate entre los presidentes de las tres planillas registradas 
ante la SAI, sail a las nueve de la noche de una de mis clases de ingenieria, deje mi 
auto fuera del estacionamiento porque llegue a las siete de la tarde y a esa hora, por 
lo general, no hay lugares disponibles, ni siquiera a las afueras del Tecnologico por la 
inmensidad de autos que ocupan todos los espacios. Viendome en esa situacion, 
estacione mi camioneta a dos cuadras de distancia, fue el lugar mas cercano que 
pude encontrar. Rumbo a mi auto al termino de la clase, me tope con Hector— el 
presidente de los Radicales— en una parte muy oscura por la que tenia que 
atravesar forzosamente. 

—Que tal Joseph, ^como estas? No deberias andar solo por lugares tan ocultos, 
algo te podria pasar ahora que eres tan famoso— de esa manera me abordo. 

Lo mire fijamente, parecla como si tratara de atemorizarme. 

—i,Que quieres Hector? Cuando trate de hablar contigo para llevar la competencia 
en paz siempre te negaste, decias que me velas como enemigo y que si hablabas 
conmigo traicionarfas a tu equipo. 

Hector era uno de tantos fosiles del Tecnologico, contaba con mas de 30 anos de 
edad, 10 de los cuales los habia invertido en sus estudios universitarios que, a decir 
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verdad, no tenian para cuando terminar. Tambien se caracterizaba por ser conflictivo 
con los maestros y renegar de las politicas de la escuela. Mas de una ocasion, lo vi 
haciendo escandalos en las fiestas que organizaba la SAI, obviamente bajo los 
efectos de mucho, pero mucho alcohol. 

—Quiero proponerte un trato Joseph, espero que por tu bien, no lo rechaces. 

En eso, bajaron de una camioneta con vidrios polarizados que estaba frente a 
nosotros, David, Beta y Manuel, los tres integrantes de la planilla los Radicales y 
amigos de borrachera de Hector. 

—Te vengo a ordenar que declines en esta contienda por la SAI— sus palabras me 
causaron gracia y no pude evitar reirme, creo que eso lo molesto mas. 

—Estas loco Hector, sabes cuanto nos ha costado llegar hasta este punto. La victoria 
es casi nuestra y si por algun motivo tuviera deseos de abandonar la presidencia de 
la Alianza Celeste, no lo haria porque el fabulosos equipo que integramos confia en 
mi y no los voy a defraudar, ni a ellos y mucho menos a mi mismo— continue con 
una sonrisa como rezaga de la fuerte carcajada que me habta provocado el absurdo 
comentario de Hector. 

—Entonces no nos dejas opcion, te vamos a dar una horrible paliza que cuando 
recapacites y decidas declinar, la paramos, mientras, tragate esta bola de 
chingasos. 

Hector se abalanzo, lo pude esquivar y quise alejarme corriendo pero David y Manuel 
se colocaron tras de mi al tiempo que discutia con su lider. Me sujetaron fuertemente 
y Beto, aprovecho para plantarme un fuerte golpe en el estomago que me saco el 
aire. Mis opresores me reincorporaron y viendo de frente a Hector el me confeso: 
—Jamas habia tenido tantas ganas de pegarle en la madre a alguien como a ti 
Joseph, te detesto de verdad— me atesto un fuerte golpe en la cara que revento mis 
labios, dejando fluir la sangre sobre mi barbilla hasta el cuello. Nuevamente me 
reincorporaron, escupi el exceso de sangre para poder hablar. 

—Eso que sientes Hector, esa ira descontrolada hacia mi tiene nombre: se llama 
envidia. No me conoces asi que no puedes odiarme. Deja de preocuparte por lo que 
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hago y empieza a atender tus asuntos. Si sientes que te estoy robando algo, el 
trlunfo por la SAI, es porque estuve dispuesto a pagar el precio que ello requiere, no 
me cayo del clelo, ni por coincidencia los estudiantes creen en ml, todo eso tiene un 
trasfondo, tiene un compromiso conmigo mismo, un compromiso de auto superacion 
constante. La vida es un juego que tu decides como jugarlo: con las cartas que se te 
han dado y sacandoles siempre el mayor provecho con optimismo o, virando hacia 
las cartas de los demas y deseandolas, poniendo excusas que te va mal en la vida 
porque Dios no te dio las cartas que hubieras querido para jugar el juego de la vida. 

Termine de decir esas palabras y Hector volvio a golpearme con mucha mas fuerza, 
creo que toque fibras sensibles en lo mas hondo de su ser. Con la mirada hacia el 
piso y escupiendo la sangre que salfa por mi boca le dije: 

—No tengas miedo de conocerte Hector, ya basta de ocultarte tras esa mascara de 
rebelde y holgazan. Busca tus talentos para beneficio tuyo primero y luego para los 
que te rodean y, conffa en mi, lo que sientes en este momenta desaparecera y sera 
reemplazado por una satisfaccion indescriptible. 

Beto me pateo con tal intensidad que cal al concreto de la banqueta, me cubrl el 
rostra y sent! una lluvia de punta pies, me atemorice tanto que no supe que hacer 
hasta que un pensamiento se impuso en mi mente: “Julian, jte necesita Joseph! No 
puedes permitir que te suceda algo ahora que estan tan cerca de veneer a la 
Leucemia en esta lucha que a durado tanto tiempo y sufrimiento”. Como si me 
hubiera inyectado fuerza sobrenatural, tome los pies de Hector he hice que cayera, 
eso provoco un hueco entre mis opresores por el cual escape reincorporandome de 
un salto. Corn como nunca, como si la vida dependiera de ello; abrl la puerta de mi 
camioneta, sub! como rayo y en cuanto estuvo encendida arranque derrapando las 
Mantas traseras. Mi corazon latla a mil por segundo, la playera azul que usaba con 
los logotipos de la planilla estaba banada en sangre. No podia llegar as! a mi casa 
pero tampoco debla demorarme mucho en tratar de curar mis heridas, por lo que 
tome una decision: “ire a la casa de Danira, me encuentro a tan solo tres cuadras de 
distancia”. Y as! lo hice. 
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En menos de tres minutos estaba parado frente a la puerta de la casa de Danira, 
toque el timbre una sola vez. 

—jJoseph! Dios mfo, ^que te paso?— ella abrio la puerta vestida con ropa para 
dormir. Su rostra me decfa todo, estaba completamente asustada al verme en ese 
estado. 

—i,Puedo pasar?— le suplique—. Disculpame que venga asf a molestarte a estas 
horas, pero necesitaba curarme y no se me ocurrio otro lugar. 

Inmediatamente tomo mi mano y me jalo hacia adentro, con una sena indico que me 
sentara en el sofa de la sala mientras ella hurgaba en el botiquln. A los pocos 
minutos regreso con gasas, yodo y unos desinflamatorios, se sento a mi lado y 
humedeciendo una gasa en agua con yodo disuelto, comenzo a limpiarme el rostra. 

—Ahora si Joseph, cuentame que fue lo que paso exactamente, itrataron de 
asaltarte a caso?— las tiernas manos de la mujer que amaba adormeclan mi piel, 
como por arte de magia, el dolor ceso y mi atencion se centra en contemplar su 
belleza, ya que en realidad, hablan pasado muchos meses desde que no la tenia asl, 
tan cerca, casi respirando su mismo aire y, en ese instante, sintiendo el rose de su 
piel y el perfume de su cabello. 

—Preferirfa no hablar de ello Danira, pero te estas tomando tantas molestias que no 
me parece justo dejarte intrigada. Te lo voy a decir con una sola condition. 

—iCual Joseph?— pregunto alzando la ceja. 

—Que no se lo comentes a nadie por favor, no quiero que pase a mayores ni crear 
una revuelta— ella me miro de una forma que me recordaba aquellos momentos en 
los que nos estabamos conociendo y en los que cref, que ella tambien sentla algo 
por ml. 

—Te lo prometo Joseph, no dire ni una sola palabra si ese es tu deseo. 

Saque de una pequena caja dos desinflamatorios y me los tome junto con el vaso de 
agua que estaba en la mesa de centra de la sala, retire las gasas de mi labio superior 
y empece con el relato. 
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—Esto no debio haber sucedido, fueron Hector y sus amigos, los integrantes de la 
planilla los Radicales, se tomaron muy en serio la cuestion de la contienda que debe 
ser un espacio de sana competencia para los estudiantes, no una actividad para 
dividirnos y meternos en problemas. Sucedio hace una media hora, cuando sail de 
clase e iba hacia el auto. En una calle oscura me abordaron y amenazaron para que 
declinara a la presidencia de la SAI. Obviamente me negue, por lo que empezaron a 
golpearme tratando de hacerme cambiar de parecer. Gracias a Dios pude sacar 
fuerzas y zafarme de la lluvia de golpes, corn lo mas rapido que pude y veme aqui, 
quitandote el tiempo curando mis heridas, i a que cosas tiene la vida no? 

Danira movio la cabeza negativamente reprochando el acto de los Radicales, ella 
mejor que nadie sabia como se estaba llevando a cabo el proceso y que la Alianza 
Celeste estaba a un paso de obtener el triunfo. 

—iPero si te vuelven a lastimar Joseph? Esos tipos no tienen nada que perder y tu, 
has demostrado tener un futuro prometedor; tengo miedo que te suceda algo 
verdaderamente malo— en cuanto dijo eso se acerco y me abrazo muy fuerte, coloco 
su rostra sobre mi hombro respirando profundamente. Mi reaccion fue predecible, 
levante con mis manos su cabello y la abrace tan intensamente como si todo mi amor 
por ella fuera volcado en ese abrazo. Acerque mis labios a un centimetro de su oido 
izquierdo y trate de tranquilizarla. 

—Danira, mi amor, lo mas seguro es que esten tan asustados por lo que hicieron que 
no se atreveran a repetir el incidente. Cuando me sometieron, le hable de frente y 
con la verdad a Hector, sin temor, como debe de ser si se quiere lograr un cambio. 
Estoy convencido que mis palabras estan dando vueltas en su cabeza en este 
preciso momento y lo haran durante toda la noche, el y sus amigos no son malos, tan 
solo tienen un concepto diferente de lo que es la vida. 

La bella Danira se aparto y me miro a los ojos, los suyos estaban humedos, a punto 
de derramar un rio de lagrimas. Por mi parte, quede hipnotizado por la profundidad 
de sus ojos negros. Permanecimos asf por mucho, mucho tiempo, como si el tiempo 
se hubiera detenido tan solo para nosotros y el destino hubiera hecho justicia por 
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tantas horas que nos habfa tenido distantes uno del otro. Esa brevedad, no puedo 
describirla con palabras, pero no importa, ese momento lo hicimos nuestro para 
siempre. 

Danira se reincorporo nuevamente en el abrazo que interrumpimos y tratando que no 
se le cortara la voz, me dijo tan suavemente: 

—La decision es tuya Joseph, cuenta con mi amor y apoyo en todo momento, solo te 
pido una cosa...— el llanto ahogo sus palabras, la pegue a mi pecho y sent! como mi 
corazon latfa a la par con el suyo. Tratando de calmarla, compartf con ella un ultimo 
ideal. 

—Y si regresan no tengo miedo, estoy convencido que la intimidacion es uno de los 
males de nuestra sociedad. Como jovenes es nuestro compromiso romper con todos 
los paradigmas negativos y no repetirlos, si creo en algo, luchare por ello hasta el 
final. 

La sangre dejo de fluir, mis heridas estaban completamente desinfectadas. Danira 
mantenfa su rostra sobre mi hombro y me percate que tanto llorar en silencio, la 
habfa dejado exhausta, dormida entre mis brazos por no se cuanto tiempo. Mientras 
tanto, yo mantenfa los ojos bien abiertos, fijos en el pedestal que sostenfa una Biblia 
abierta que trajo a mi mente la ultima vez que la habfa visitado, hacfa ya varios 
meses. Nos encontrabamos sentados en el comedor, junto a esa Biblia: 

—i,No se a que te refieres Joseph? Tu y yo somos buenos amigos— Danira trataba 
de evadir mis preguntas directas sobre su comportamiento tan extrano. 

Algunas veces querfa denotar que yo era uno mas de sus tantos amigos, pero en 
contadas ocasiones, abrfa su corazon y me mostraba sus verdaderos sentimientos 
que no eran muy diferentes a los mfos, de hecho, cualquiera dirfa que ella estaba 
tan enamorada de mi como yo de ella. 

—Ya basta de estar jugando Danira— le reclame—, sabes muy bien a que me 
refiero. Siempre ha sido lo mismo desde que nos conocimos, i a que le temes tanto? 
Ya te lo dije y te lo vuelvo a repetir: Te amo— ella se sintio mas incomoda que de 
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costumbre, me daba mucha pena ser tan contundente pero la angustia de no saber 
lo que ocurrfa realmente me estaba matando. 

En otras circunstancias, jamas me hubiera atrevido a poner las cartas sobre la mesa; 
gracias a mi nueva forma de tomar la vida, era mas mi temor a perder a Danira por 
mis inseguridades que perderla de una buena vez si se aclaraban las cosas y 
llegabamos al punto que no me amaba realmente y que su comportamiento, era un 
simple juego adolescente. 

—Disculpame por ponerte en esta situacion, el que te ame no me da derecho a 
exigirte absolutamente nada, menos a que me ames tambien por mucho que me 
duelan tus rechazos inesperados— al decir eso, me levante de mi asiento—. Lo que 
me tiene aquf, parado frente a ti, es lo que siento que tu sientes por mi cuando te 
quitas esas ataduras y mascaras que insistes en mostrarme, es como si fuera el 
cuento de la Cenicienta. Eres mi princesa una noche, pero despues de determinada 
hora, te conviertes en alguien que estoy seguro no eres tu, y me castiga con su 
indiferencia. iPor que Danira, por que?— frote mi cabeza en serial de 
desesperacion. 

Ella estaba acorralada, fui demasiado directo, as! tenia que ser. Mi corazon estaba a 
punto de explotar por tanta incertidumbre. Permanecimos callados hasta que Danira 
rompio el silencio. 

—Joseph, no se de que me hablas. Bueno, confieso que si me he sentido atrafda 
hacia ti en varias ocasiones, pero no mas. Acabo de terminar con el que era mi 
novio... 

—Si ya lo se, hace dos meses— la interrumpi muy groseramente. 

—Te repito Joseph, acabo de terminar con mi novio y fue algo muy doloroso, crei 
que nunca lo dejarfa por como se fue dando la relacion, derrame muchas lagrimas, 
no te imaginas cuantas; ni cuanto he sufrido y seguire sufriendo por el resto de mi 
vida— cuando escuche eso ultimo, agacho la mirada y note que una profunda pena 
la invadfa. 
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—i,Por el resto de tu vida?— le pregunte dolido—. Eso significa que sigues 
enamorada de el. Entonces, ipor que terminaste la relacion?— Ella hubiera preferido 
no contestar, empero; ambos sablamos que estabamos en el momento que nos 
definiria. 

—jPorque no lo amo! Desde hace tres anos, nuestra relacion duro cinco, pero... No, 
no lo entenderfas. 

—Para eso estoy aqui, para tratar de entender— se seco una lagrima y dirigio sus 
pasos hacia la puerta, abriendola. 

—Perdona que te pida que te vayas Joseph, no resisto mas, lo que pasa entre 
nosotros no lo puedo explicar. 0 somos simplemente amigos o nos dejamos de ver 
para siempre, la decision es tuya, aquf estare siempre que quieras un abrazo, una 
palmada en la espalda o una sincera oyente de tus penas, pero hasta ah I, espero 
quede claro. 

A decir verdad, quede peor que como llegue. Dirigi mis pasos hacia la puerta y me 
despedf de ella con un beso en la mejilla diciendole: 

—Cuidate mucho... Mi princesa— sail de su casa, encendi el auto y arranque con la 
intencion de nunca, jnunca regresar! 

El lunes iniciaba la semana en la que nos enfrentariamos los tres presidentes de 
planillas ante mas de mil estudiantes del Tecnologico y no solamente de las cameras 
de ingenieria, sino de todas, debido al enorme impacto que habla tenido la 
contienda. Durante el fin de semana, me dedique a curar las heridas provocadas en 
mi inesperado incidente con Hector, probe de todo, desde medicina de patente hasta 
remedios de la abuelita. La inflamacion se habla ido y como las heridas fueron en el 
interior de la boca, en su mayoria al haber chocado los labios con mis dientes, casi 
no se notaban, a menos que alguien me observara de cerca. Lila fue la primera en 
percatarse. 

—i,Que te paso Joseph? <j,Te peleaste o algo parecido? No dudo que te hayan 
golpeado los Radicales, io me equivoco?— Lila tenia razon, pero por ningun motivo 
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le dirfa la verdad, lo que menos queria era alterar el equilibrio del equipo con algo 
que, a mi criterio, no tenia importancia. 

En lugar de llenarme de rencor hacia Hector, tome el acontecimiento como una 
prueba mas de la vida: como podia hablar del gran lider Hindu, Gandhi, si no ponia 
en practica sus ensenanzas cuando se me presentaba la oportunidad. Con mucha 
pena tuve que mentirle a mi inteligente amiga. 

—iDe donde sacas tantas fantasias Lila? Hubiera sido genial para nuestra 
popularidad sacar unos volantes que dijeran: “Presidente de la Alianza Celeste 
agredido por los Radicales, quieren su renuncia”— ella me miro como sintiendo que 
no estaba tan perdida, que mi aspecto se debia a algo relacionado con la contienda; 
hice caso omiso de su actitud y le di otra version para que olvidara a los Radicales 
como los culpables de mis lesiones. 

—El sabado fui a jugar Beisbol con mis primos, esos de los que te he hablado y que 
son bien inquietos. Uno de ellos, Martin, tiro una bola rapida y me agarro descuidado, 
estaba de espaldas imaginate, me grito icuidado Joseph! Ingenuamente voltee y la 
bola de Beisbol golpeo justo en mi boca y el resto es historia. De buena suerte que 
no se me cayo ningun diente. 

Lila un poco mas tranquila, me dio una palmadita en la espalda. 

—Esta bien, te voy a creer, pero cuidate mucho, el debate es este viernes y estoy 
segura que dejaras sin argumentos a los otros dos presidentes. Ademas que te he 
escuchado decir que tienes una sorpresa preparada, me muero de ganas por saber 
que es, creo que sera el evento mas grande donde voluntariamente asistiran los 
alumnos del Tecnologico. Hasta se habla que muchos quedaran fuera del teatro, no 
habra suficientes lugares para recibir a tantos jovenes—sonrei y despedi a mi 
entusiasmada amiga con un ultimo comentario: 

—Ya no me digas esas cosas, puedo atemorizarme ante tanta gente que espera un 
acalorado debate— nos dimos un abrazo refrendandonos como amigos y 
companeros de lucha. Despues, cada uno se dirigio a sus respectivas clases. 
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El viernes siete de mayo era el cumpleanos de Julian, cumplirfa apenas siete anitos y 
ya habia demostrado mas valor y Fe que cualquiera con diez veces su edad; tambien 
era el dfa del debate, el cual se realizaria a las doce del medio dfa. Le habia 
prometido a Julian llevarlo a comer y despues al parque de la ciudad. De modo que 
fui por el al hospital a las diez de la manana. Teresa se encargo de recibirme con un 
fuerte abrazo. 

—Joseph, que gusto me da verte y que estes aqui con mi hijo el dfa de su 
cumpleanos, se va a poner muy contento— no habia podido ir a verlo en varios dfas, 
pero nunca lo descuide, siempre mantuve contacto telefonico con Teresa cuando 
menos dos veces por semana, preguntando los avances mostrados en la salud del 
pequeno Julian. Fui recfproco en el recibimiento. 

—El gusto de estar aqui es para mi, tenia muchas ganas de ver a su valiente bebe. 
Floy en su cumpleanos nos la vamos a pasar genial, lo voy a llevar a muchas partes, 
pero antes quiero que me acompane al teatro de la ciudad y quisiera que tu tambien 
vinieras Teresa, por favor— mi peticion sorprendio a la tenaz madre, no se 
imaginaba el motivo por el cual deseaba que estuvieran conmigo en un asunto 
personal, sin embargo; confio y acepto gustosa. 

—Claro que si Joseph, estaremos apoyandote en lo que sea que hagas allf y 
vamonos de una vez, no querras llegar tarde ^verdad? 

Entre a la dichosa habitacion 232 y vi a Julian jugando con un carrito de plastico, 
lucfa muy bien, vestfa un overol de mezclilla que hacfa juego con un sombrerito 
redondo que ocultaba su cabecita calva. En cuanto me vio, corrio hacia mf gritando. 
—jJoseph, viva!, este si va a ser un buen cumpleanos. Gracias Diosito por prestarme 
este dfa a mi amigo— se abrazo de mis piernas y lo alee en mis brazos, le hice 
carinos en su peculiar nariz chata y le pregunte: 

—iQuieres verme hablar frente a mil jovenes en el teatro de la ciudad?— 
inmediatamente respondio. 

—Sr, quiero aprender de ti, porque cuando sea grande voy a llevar mi mensaje a 
muchos, muchos ninos con Leucemia y a sus padres y tengo que saber hablar ante 
miles y miles de personas— su entusiasmo me conmovio. 
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Nos dirigimos al teatro, los estudiantes ya habfan comenzado a llegar, para las 11:30 
AM todos los asientos estaban ocupados, incluso bastantes prefirieron sentarse en 
los pasillos que abandonar el lugar. Mientras tanto, las tres planillas: Idem, los 
Radicales y la Alianza Celeste, estabamos tras el escenario acordando con la SAI la 
manera en la que se Nevada a cabo el debate entre presidentes. Me adelante y dije 
al presidente saliente de la SAI: 

—Quiero hablar al final, es muy importante que asf sea— lo puso a consideration 
con Hector y Alex, ambos estuvieron de acuerdo, lo que ellos querfan era que el 
evento terminara lo mas pronto posible y, sobre todo, su turno de exponer las 
propuestas. A pesar de que los dos eran fluidos al hablar, ver a tanta gente reunida 
les hizo sentir el nerviosismo en todo su cuerpo; facilmente pude percatarme de ello. 
Cuando los salude de mano parecfa que hubiera agarrado una esponja mojada, sus 
manos sudaban involuntariamente y su respiration estaba un poco mas agitada de lo 
normal. 

El debate initio puntualmente a las doce, Teresa y Julian estaban sentados en 
primera fila, muy atentos a lo que sucedia. El presidente de la SAI se encargo de 
abrir el evento. 

—La Sociedad de Alumnos de Ingenieria les da una muy cordial bienvenida a todos 
los asistentes... 

Al momenta que el presidente hablaba, Hector estaba sentado junto a mi, muy 
incomodo para mi ver, creo que sentia remordimientos por lo ocurrido una semana 
antes, quiso aligerar las cosas diciendome: 

—Lamento mucho lo que paso Joseph, tenfas razon, estaba viviendo tras la mascara 
de mis miedos, gracias a tus palabras, creo que encontrare mi camino como al 
parecer tu has encontrado el tuyo. Te deseo lo mejor y si alguna vez necesitas de mf, 
cuenta conmigo— coloque mi mano sobre su hombro en serial que aquel suceso 
estaba olvidado y que agradecia su sinceridad y disposition para iniciar una amistad 
con mi persona. 
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Cuando el presidente de la SAI termino el discurso de bienvenida, el reflector apunto 
hacia nosotros: los tres presidentes de planilla. Fuimos presentados y hubo un fuerte 
aplauso acompanado de una porra. 

—Se ve, se siente, la Alianza Celeste esta presente, jBravo Joseph! 

Idem y los Radicales tambien tuvieron sus respectivas porras pero yo, me concentre 
en mi equipo que me transmitla su vitalidad, confianza y energia. Inicio la exposicion 
de propuestas, contabamos con diez minutos cada uno. El primero fue Alex, quien 
inclino su mensaje hacia reforzar los eventos sociales como la unica forma de hacer 
mas divertida la estancia en el Tecnologico, termino de hablar con cinco minutos de 
sobra, regreso a su lugar y un buen aplauso se escucho. Le siguio Hector, su 
exposicion nos sorprendio a todos. 

—Antes que nada pido disculpas a mi equipo porque no hablare sobre el plan inicial 
que habfamos acordado: protestar ante las polfticas del Tecnologico para que sean 
menos severas y pudieramos holgazanear mas— las risas del auditorio no se 
hicieron esperar—. Si, admito que es tentador obtener nuestro tftulo universitario con 
menos esfuerzo, pero creo que hay algo un poco mas alentador: Plantar la semilla de 
auto superacion en todos los estudiantes de nuestro querido Tecnologico, 
estudiantes que ascienden a mas de 12 mil jovenes. Gracias a la ayuda de un nuevo 
amigo— Hector viro hacia mf y luego se reincorporo en su discurso—, he aprendido 
que nuestro principal rival no es aquel que esta frente a nosotros, sino nosotros 
mismos. Nosotros nos limitamos, nos etiquetamos, nos apartamos de los triunfadores 
porque no soportamos estar cerca de alguien excepcional, nos da envidia el triunfo 
ajeno y ponemos excusas a todo lo malo que nos pasa en lugar de hacernos 
responsables por la manera en que llevamos nuestra vida. Tambien he aprendido 
que somos lo que decidimos ser: triunfadores o excusadores. Yo era un excusador 
puesto que a todo le ponfa una excusa, pero desde hace una semana he decidido 
empezar el camino para ser triunfador y le doy las gracias al joven triunfador que me 
hablo sin temor invitandome a tomar esta decision. Estoy seguro que el camino no 
sera facil y tendre que hacer un gran esfuerzo, he desperdiciado muchos anos de mi 
juventud en tonterfas, pero eso no importa ahora, porque ya inicie el camino. 
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Un silencio invadio la sala del teatro, en verdad que Dios tenia reservadas sorpresas 
para ese encuentro de mas de mil doscientos jovenes. Luego que Hector se 
reintegrase a su discurso, lo cerro con algo que nos dejo trios. 

—Y mi primer acto de triunfador sera declinar ante la Alianza Celeste y su 
presidente, Joseph, porque reconozco que su propuesta es mejor que la mfa y ya 
llegara mi turno para influir en los demas cuando este listo— nos quedamos con la 
boca abierta, Hector concluyo—. Mil gracias por su atencion. 

En el instante que le dio la espalda al auditorio para regresar a su asiento, empezo a 
escucharse en aumento: 

—jHector, Hector, Hector!— Aplausos y chiflidos de aliento fueron para mi ahora 
nuevo aliado en esta contienda que estaba a punto de concluir. 

Como lo habfamos acordado en un principio, yo hablarfa hasta el final. Mi turno llego 
asf que me puse de pie y tome el microfono con tal vigor como si fuera mi espada de 
guerrero. La vista era hermosa, una multitud de rostros jovenes esperando 
escucharme, si la vida se mide no por anos sino por momentos intensos, 
seguramente ese era uno de esos momentos que quedarfan grabados en el libro de 
mi vida; una vez que disfrute la bella sensacion, empece con mi discurso: 

—Les agradezco a todos y cada uno de los jovenes que estan aquf presentes 
esperando las propuestas de la Alianza Celeste y su apoyo desde el inicio de la 
contienda; pero hoy, siete de Mayo, es un dfa de cambios y sorpresas. Creo que 
todos los que estamos aquf conocemos el mensaje de la Alianza Celeste y al ver a 
tantos jovenes reunidos, jamas me perdonarfa dejar pasar la oportunidad de 
compartirles un conocimiento muy importante que les podra ser util para toda su vida 
y, por que no, podrfa cambiarla positivamente como lo hizo con la mfa. Les hablare 
sobre las 5 D del exito, para lo que le pido a Julian, el pequeno mas valiente que he 
conocido, suba aquf al escenario. 

Los ojos de Teresa se abrieron como si hubiera visto a un fantasma, por mi parte me 
puse en cuclillas y le extendi mi mano a Julian para ayudarle a subir por el frente del 
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escenario, en lugar de hacerlo por las escaleras. El pequeno, aunque estaba un poco 
confundido, confiaba tanto en ml que no se demoro en atender el llamado y con un 
salto, alcanzo mi mano extendida y subio al escenario. Al estar parado frente a tanta 
gente, el bebe valiente se sintio algo intimidado por lo que se abrazo de mi pierna 
izquierda. La escena era mas que conmovedora, todos los asistentes hicieron ese 
peculiar sonido que acompana a la ternura. Una vez que Julian se sintio mas en 
confianza, continue con mi discurso. 

—El es Julian, un nino que hoy cumple siete anos y que desde antes de los seis esta 
enfermo de Leucemia. Es la bendicion mas grande que Dios me ha enviado hasta el 
momento. Gracias a el, me he encontrado a ml mismo, a Dios y a la gente con la que 
comparto la vida. No se si fue coincidencia que nos encontraramos o estaba escrito 
en nuestro destino, el hecho es que sucedio y nos unimos en una Alianza por su 
Vida. Jure convertirme en su donador de sangre y plaquetas para que pudiera resistir 
los duros tratamientos y que nunca le iba a fallar. El — le frote la cabeza suavemente 
con mi mano—, prometio nunca rendirse y luchar hasta el final para verse curado. 
Los doctores le daban unos meses cuando lo conocl, ahora, a casi un ano de 
habernos encontrado, estamos a punto de ganarle la batalla a la Leucemia, pero 
para eso han sido necesarias las 5 D del exito que voy a compartirles, esperando 
que les sean tan utiles en su vida como lo han sido en la nuestra. 

—La primera D es el DESEO. Si quieren lograr algo primero tienen que desearlo con 
tal intensidad que en cada gota de su sangre se encuentre ese deseo. As! me 
ocurrio, sent! tanto amor en mi corazon que desee que ese amor fuera vertido en 
alguien que lo necesitara y aparecio Julian, por lo que al verlo, un nino tan pequeno, 
casi un bebe, experimentando tanto sufrimiento, desee con todo mi corazon ayudarlo 
en lo que fuera posible, con mi sangre y vida si hubiese sido necesario. Una vez que 
desee la salud de Julian, salte a la siguiente D. 

—La segunda D es la DECISION. De nada sirve desear algo si no tomamos la 
valiente decision de luchar por ello. Al verme en esta D, tuve que decidirme a ayudar 
a Julian sin importarme las crfticas de mi familia y amigos, de descuidar clases u 
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horas de diversion, en otras palabras, me decidi a hacer lo necesario para contribuir 
a salvar la vida de Julian. 

—Una vez que hemos deseado y decidido algo, el camino a penas empieza. La 
tercera D es la DISCIPLINA, es una de las mas importantes porque sin disciplina, lo 
mas seguro es que nos quedemos a menos de la mitad del camino una vez que nos 
enfrentemos a la realidad de la decision que hemos tornado. iCuantas personas 
existen en el mundo con buenas intenciones que emprenden un camino? 
Muchfsimas diria yo, las que son muy pocas son aquellas que Megan a la meta, al 
final y creanme, estoy convencido que lo lograron apoyandose en la disciplina. No fui 
la excepcion, para ayudar a Julian tuve que disciplinarme, adquiri el habito del 
ejercicio moderado y una buena alimentacion para estar siempre sano, deje de tomar 
y fumar, me cuidaba de no cometer algo que me excluyera de los examenes de 
sangre para poder ser donador; porque este pequeno necesitaba las plaquetas y 
sangre de mejor calidad. Gracias a la disciplina, lo conseguf. Y una vez que estuve 
sano fisicamente, quise estarlo tambien mentalmente, por lo que comence a leer las 
obras de los grandes hombres y mujeres que han hecho este mundo un lugar mejor 
para vivir. 

—La cuarta D es el DESCANSO. Nada que valga la pena es facil de obtener, asf que 
tenemos que darnos tiempo de recargar las baterias y los animos despues de una 
dura batalla. Cuando Julian se vefa muy enfermo la angustia nos abordaba, pero una 
vez que salfamos adelante, nos dedicabamos a descansar y divertirnos. Por mi parte 
llevaba a Julian al Cine, al parque o simplemente jugabamos en su habitacion del 
hospital, llenandonos de risas a mas no poder. Los doctores notaron una mejoria 
sorprendente en el pequeno gracias a algo tan sencillo: el descanso y la diversion 
acompanada de risas. Si nos hemos fijado una meta, no significa que tenemos que 
luchar imparablemente hasta alcanzarla, antes que nada somos seres humanos y 
nuestro cuerpo, mente y espfritu necesitan descansar. Esa es la belleza del proceso: 
tu le das a tu ser lo que necesita para estar bien y tu ser te recompensara con el 
tesoro mas preciado: alcanzar tus suehos. 
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—Aunque Julian a denotado una mejoria milagrosa, aun no esta curado 
completamente, pero estoy seguro que en menos de lo que los doctores se 
imaginan, el sera un nino completamente sano. Es en esta Fe donde entra la 
maravillosa y quinta D del exito: DIOS. Una vez que hemos hecho todo lo que esta a 
nuestro alcance como seres humanos y demostrado que lucharemos hasta el final 
por alcanzar ese anhelo tan profundo que nos ha permitido escalar por las primeras 
cuatro D del exito, es en ese momento donde entra la poderosa mano de Dios que 
todo lo puede, tan solo necesitamos tener Fe y paciencia, porque lo imposible El lo 
vuelve posible, pero solo en este mistico orden: primero nosotros y luego El. Julian 
no esta curado completamente como ya lo dije, pero lo estara, de eso estoy seguro. 

Me quede en silencio por unos segundos tratando de recobrar el aliento, en eso, el 
aplauso mas emotivo y fuerte que habia escuchado en toda mi vida se hizo presente 
en el teatro. La meta estaba cumplida, mas que ganar la SAI, el mensaje de Julian 
estaba en el corazon de mil doscientos jovenes y ellos, se encargarfan de aumentar 
la cifra. Cuando el silencio volvio al interior del teatro, baje el microfono a la altura de 
la boca de Julian y le dije al oldo: 

—Vamos, estan esperando tus palabras, ahorita son solo mil, pero despues podran 
ser cien mil. Anda, no tengas miedo, estoy contigo— El pequeno tomo el microfono 
con ambas manos y dijo muy nervioso: 

—Gracias amigos de Joseph por preocuparse por mi, hoy que es mi cumpleanos 
quisiera pedir una unica cosa: recen por mi para que me cure como mi mami y 
Joseph lo hacen todos los dfas; y sea un nino sano. No tengo miedo de ir al lado de 
Diosito pero creo que hay muchos ninos que necesitan el amor que a mi me han 
dado y por eso, quiero curarme; para darles todo el amor que yo he sentido. Por mis 
venas corre la sangre de Joseph— alzo su pequeno bracito—, el me ha dado su 
amor a traves de su sangre, porque mi gran amigo Joseph tiene mucho, pero 
mucho... Amoren las venas. 
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Los estudiantes tambien aplaudieron efusivamente a Julian, Teresa estaba que no 
cabia en lagrimas de emocion. Tome nuevamente el microfono y agradeci a los 
asistentes que continuaban en una porra que no tenia para cuando terminar. 
Dispuesto a retirarme del escenario, vi a alguien en medio de la multitud con lagrimas 
en los ojos, nos conectamos en un intenso contacto visual, mi corazon palpito como 
nunca y pude leer en sus labios lo que gritaba: 

—Te Amo— pero que no se escuchaba por el tremendo alboroto. Era Danira. 

Un mar de jovenes salio del teatro, unos riendo, otros pensativos y unas cuantas 
secandose las lagrimas que de seguro les provoco el haber escuchado a Julian. Por 
mi parte, fui con Teresa quien me dio un fuerte abrazo. 

—jFelicidades Joseph! Eres un chico muy especial y te agradezco que ademas de 
todo lo que le has dado a mi hijo, tambien le regales este maravilloso ejemplo, Dios 
te bendiga siempre— como de costumbre, le agradeci e hice notar que era un gusto 
para ml convivir con su bebe. 

Les pedi que aguardaran en la entrada del teatro para continuar con el plan de 
celebracion por el cumpleanos de Julian. 

—Los veo en un minuto, antes de irme tengo que buscar a alguien. 

Como un loco empece a buscar a Danira, gritaba por todo el teatro y le preguntaba 
por ella a los jovenes que, segun yo, la conocian. Nadie la habia visto en el evento, 
asf que continue buscandola, estuve a punto de desanimarme cuando Lila me tomo 
del brazo y me entrego una carta en la mano. 

—Toma Joseph, es de Danira, dice que simplemente leas la carta, no la busques por 
favor— ese tipo de situaciones me partia el alma, <j,por que no podia estar con la 
mujer que amo si ella me amaba tambien? 

Me sente en una butaca, el teatro estaba vacio, como mi corazon en ese momento, 
alee la mirada y suplique: 

—Dios mfo, por favor, por piedad, dame paciencia para descifrar este misterio, me 
duele tanto que no quiero renunciar hasta no saber la verdad— seque una lagrima 


CRISTHYAN BOD 


149 



Joseph 

Amor en las Venas 


que se me escapo, respire profundamente y abri la carta, pude percibir el perfume 
que seguramente dejaron las manos de Danira al escribirla; la carta decla: 

Joseph: 

A tu lado he aprendido que los suenos se vuelven realidad, que son alcanzables 
aunque el camino parezca muy duro, como solo tu pudiste haberlo hecho notar: 
primero hacemos todo lo posible como seres humanos que somos y luego Dios hara 
el resto... Hermosas palabras ^verdad? Me dan una esperanza que no te imaginas 
cuanto necesitaba. Ahora conffo en Dios mas que nunca gracias a ti: Joseph, mi gran 
amor. 

Danira 

No lo podia creer, mi amor Danira me confesaba lo que siempre asegure: que estaba 
completamente enamorada de mi. Sentia tanta felicidad que queria abrazarla y 
jamas soltarla, llenarla de besos y decide mil y un veces: “Te amo”. Sin querer, me di 
cuenta que algo estaba escrito al reverso de la hoja de papel que me habia hecho 
tan feliz. Voltee la hoja y me dispuse a leer las misteriosas lineas que tambien 
estaban escritas con la letra de Danira: 

Joseph: 

Quizas no me entiendas, pero que te ame no signifies que podamos estar juntos, hay 
una parte de ml que no conoces y no puedo cambiar por el momento. Sin embargo; 
como ya te lo dije, gracias a ti he recuperado las esperanzas, voy a luchar hasta el 
final y, si Dios asf lo quiere, luego estaremos juntos, pero por el momento no, es 
imposible. Te lo pido de favor Joseph, no me busques mas, no trates que lo nuestro 
vaya mas alia de una bonita amistad; no lo soportaria. Confla en ml y ten Fe, lo unico 
que quisiera en este momento es estar junto a ti, pero no puedo, as! es la vida, ya lo 
comprendl. Sigue adelante Joseph, muestrale al mundo que tan alto puedes llegar, 
porque tienes alas. 

Danira 
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Uno de los momentos mas grandes de mi vida se acababa de convertir en el mas 
doloroso y confuso. Danira habia puesto las cartas en claro y yo no era nadie para 
forzarla a hacer algo que no deseaba. La decision estaba tomada: trataria de 
olvidarla. 

Hice un esfuerzo sobrehumano para intentar disimular el incidente en el teatro, Julian 
se merecia un cumpleanos excepcional y no iba arruinarselo con mis penas de amor. 
Lo lleve a comer a las hamburguesas del Burger King y luego al parque, se divirtio 
como nunca e hizo nuevos amigos. Por un momenta olvide la terrible enfermedad 
que llevaba dentro al verlo jugar con los otros ninos; creo que Teresa penso lo mismo 
porque ninguno de los dos dijo nada al verlo corretear, fui yo quien rompio el silencio: 
—Falta poco para que estos momentos sean ordinarios, habituales en la vida de 
Julian— ella entendio mi mensaje, se limito a asentir con la cabeza y regreso la 
mirada hacia su feliz hijo. 

El lunes proximo se llevaron a cabo las votaciones, estaba prohibido hacer 
proselitismo ese dia, pero eso no impidio que estuviesemos 100 % pendientes de 
que el proceso se llevara limpiamente. Aunque algunos de los integrantes de la 
Alianza Celeste se sentian muy confiados, siempre les remarque la importancia de 
estar preparados para todo y conservar la humildad, festejar y alegrarnos en caso de 
obtener el triunfo, mas nunca perder la humildad. Las votaciones se cerraron a las 
cinco de la tarde, el presidente de la SAI saliente, Alex, y yo, nos dirigimos con las 
urnas Menas a la oficina del coordinador de la camera de ingenieria, el daria legalidad 
y el triunfo a la planilla que obtuviese el mayor numero de votos efectivos. Abrimos la 
primera urna y empezamos el conteo, todos los integrantes de las planillas estaban 
afuera nerviosos, esperando el resultado. En un inicio, por cada voto para la Alianza 
Celeste, habia un voto para Idem y uno que otro para los Radicales que, como lo 
hizo saber Hector en el debate, habian declinado. Fue cuando abrimos la segunda 
urna el momenta en que la felicidad comenzo a invadirme, por cada voto para Idem, 
habia cuatro para la Alianza Celeste y asi se mantuvo en la tercera, cuarta y quinta 
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urna. La victoria era nuestra, la Alianza Celeste habia logrado el objetivo a pesar de 
las dificultades. El coordinador de ingenierla exclamo: 

—Esta mas que claro, la planilla azul gano y tu, Joseph, eres el nuevo presidente de 
la Sociedad de Alumnos de Ingenierla. jFelicidades!— me dio un fuerte abrazo—. Y 
felicidades para ti tambien Alex, excelente contienda, muy acalorada, creo que el 
Tecnologico jamas habia experimentado tanta pasion en este tipo de competencias. 
Sigan adelante muchachos. 

La sonrisa en mi rostro no se hizo esperar. Firmadas las actas correspondientes que 
daban fe que la Alianza Celeste era la nueva SAI, sail de la oficina y corn hacia mi 
equipo gritando. 

—jGanamos, ganamos amigos, lo logramos, muchas felicidades! 

Todos nos sumergimos en un fuerte abrazo y la felicidad se desbordaba entre 
nosotros. Cuando el extasis se calmo un poco, tranquilice a los muchachos y les pedl 
que guardaran silencio para decir unas palabras a los de la planilla roja. 

—Integrantes de la planilla Idem, amigos de Alex, esto termino y ha llegado el 
momento de unirnos en beneficio del estudiantado, felicidades por la dura batalla que 
dieron y las puertas de la nueva SAI estan abiertas para todos aquellos que quieran 
hacer equipo con nosotros— termine de hablar y todos aplaudimos como serial de 
estar unidos como jovenes. Lila fue quien concluyo tan emotivo momento. 

—i,Y que estamos esperando? iVamos a celebrar! 

Fue la mejor SAI desde su fundacion, el equipo iniciado por una simple planilla de 
nombre Alianza Celeste credo y logro su principal objetivo: unir al estudiantado del 
Tecnologico. El trabajo era duro pero reconfortante, mas cuando los mismos 
estudiantes se nos acercaban y decfan: 

—Excelente trabajo, sigan asf, estamos convencidos que no nos equivocamos al 
votar por ustedes. 

Como se habia mencionado desde la contienda, se pretenderfa unir a las otras dos 
planillas participantes, por lo que Alex y Elector nos apoyaban cuando les era posible. 
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El Tecnologico nunca fue el mismo despues de la dura y significativa lucha por la 
SAI. El secreto para mantener el liderazgo y unidad en el equipo fue muy sencillo: 
Humildad, Reconocimiento y Reparticion Equitativa de los Creditos. Aunque yo era el 
presidente, en toda ocasion hacia mencion de los integrantes de la SAI y pedfa que 
las palmas fueran para ellos porque se lo mereclan, y si alguien denotaba un talento 
especial, gracias a Dios tenia la humildad suficiente para reconocerlo y tratar de 
seguir aprendiendo, en lugar de reprimirlo con la unica mediocre intencion de evitar 
que brillara mas que yo. Ese es el problema de muchisimos liderazgos y es una 
verdadera pena que se de entre lideres juveniles, se cree que reprimiendo al 
talentoso, al brillante, al inquieto; se conservara el control; pero los nuevos tiempos 
nos dicen que no es asf, lo unico que se consigue es fragmentar al equipo. Por que 
no mejor en lugar de reprimir, estimulamos esos talentos y si se quiere conservar el 
liderazgo, pues la receta es muy simple: hay que seguir superandose. ^Que caso 
tiene ser el lider de personas frustradas y reprimidas? Es mejor tener el orgullo de 
guiar a las y los triunfadores que te van pisando los talones en la carrera por la auto 
superacion. Solo de esta manera te mantienes dinamico, vivo y en constante 
evolucion. 

Lider juvenil, no tengas miedo de ser superado, no, que eso te estimule a ser mejor 
cada dfa. Cuando te hayas estancado y creas que has llegado a tu mas alto llmite, 
entonces si asustate, jaterrate! Porque el ser humano no tiene llmites y si tu te has 
limitado a ti mismo, tendras que regresar a tomar asiento junto a la multitud, a ser un 
espectador mas y no un valiente protagonista de la vida. 

Julian no volvio a ocupar mis plaquetas, el producla las suyas normalmente, le volvio 
a crecer el cabello y su tono moreno de piel era el de costumbre; era el de un nino 
sano. Teresa se sentla muy feliz porque su hijo ya no tuvo recaldas, por lo que 
pasado el verano los doctores decidieron hacer un ultimo estudio a Julian para 
comprobar si habla o no celulas anormales en su sangre, a causa de la Leucemia. 
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Una noche antes que entregaran los resultados de Julian, fui por el al hospital y lo 
lleve a la iglesia para pedirle al Senor que erradicara de una buena vez su terrible 
enfermedad. El pequeho se vela sano, sin ningun indicio del cancer que por tanto 
tiempo lo ataco. Entramos por la puerta principal de la iglesia, nos sentamos frente a 
un enorme cristo crucificado y ensangrentado por sus heridas. En cuanto nos 
acomodamos frente a El, Julian pregunto: 

—iEse senor es Diosito Joseph? Se ve que esta sufriendo mucho, como cuando yo 
estaba muy enfermo antes de conocerte— con sus palabras mis ojos se 
humedecieron. Los talle y conteste a mi valiente angel. 

—No Julian, el es solo una imagen del hijo de Dios que fue enviado hace muchos 
anos para salvarnos. Con esta representacion tratamos de nunca olvidar que Jesus, 
el hijo de Dios, dio su vida como muestra del enorme amor que su Padre y El sienten 
por nosotros— Julian se intereso aun mas con mi relato. 

—Entonces, idonde esta Dios Joseph?— puse mi mano derecha extendida 
completamente en su diminuto, pero fuerte pecho. 

—Esta aquf Julian, dentro de ti, en lo mas profundo y bello de tu ser. Por esa razon, 
cuando lo llamaste, El te escucho; a diferencia como sucede con muchos de 
nosotros, que El nos llama pero no lo escuchamos. Dios esta dentro de ti Julian, tu 
eres su templo mas sagrado y maravilloso porque, dejame decide, El te hizo con sus 
propias manos con todo el amor que te puedas imaginar. 

Julian se sorprendio con todo lo que le decfa, pero aun le quedaba una duda. 

—i,Y a que hemos venido aquf Joseph?— baje la mirada y cerrando los ojos 
conteste su pregunta. 

—Para pedirle a Dios, desde tu interior, del mfo y del de todas las personas que han 
pisado las iglesias del mundo entero, jque te sane Julian! Porque solamente Dios 
puede hacer ese milagro. 

Unas lagrimas se me escaparon y cayeron directamente hasta el suelo de la iglesia, 
mi tierno amigo no pregunto mas y empezo a imitar mi postura de oracion. 
Permanecimos ahf mas de una hora, el pequeho Julian no se incomodo, sino todo lo 
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contrario, se veia tranquilo, en paz con Dios y consigo mismo. Termine de orar y lo 
tome en los brazos, puse su rostra frente al del enorme cristo y grite en mi mente con 
todo mi corazon: “jHagase tu voluntad en Julian... mi Senor!” 

Al dia siguiente recibimos los resultados en la habitation 232, el cuarto de Julian. 
Nos encontrabamos Teresa, Julian, el Padre Mundo y Yo por supuesto. El doctor 
entro con ellos en un sobre cerrado, confeso que tampoco se atrevia a verlos solo. 
La batalla por la vida que presencio por mas de un ano era el mejor regalo que podia 
compartir con sus hijos al contarles la historia de Julian, la cual era una historia de 
amor y valor combinados por una sola causa: salvar la vida de un pequeno. 

—No me atrevi a ver los resultados, considere mejor hacerlo en compania de todos 
ustedes, con la esperanza que sucediera el milagro que estamos esperando. 

El Padre Mundo nos pidio que nos tomaramos de las manos y oraramos por el 
milagro para Julian. 

—Este es el momento en el que el Senor tiene puestos los ojos fijamente en este 
pequeno valiente que no desistio en su batalla por la vida, solo nos queda aguardar 
su decision y esperamos que sea la que reina en el corazon de todos nosotros— el 
Padre agacho la mirada y comenzo a orar, nosotros hicimos lo mismo. Cuando 
pasaron diez minutos, el Padre Mundo le pidio al doctor: 

—Ya puede abrir los resultados por favor. 

La angustia me estaba matando, trague saliva y el doctor me llamo. 

—Joseph, quisiera que abrieras el sobre y fueras el primero en ver los resultados— 
hice caso a su petition, asi que me acerque y tome el sobre. 

Comence a abrirlo, las manos me temblaban, el doctor se para tras de mi para 
leerlos tambien e interpretarlos. Puse frente a mis ojos la hoja de la verdad y la 
record de arriba abajo, al final decia: “Celulas Anormales: 0”. Send una fuerte presion 
en el pecho, vire hacia la cara del doctor y le pregunte: 

—iEsto significa que Julian...?— empezaron a radar mis lagrimas, no pude evitarlo. 
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El doctor asintio con la cabeza y con una gran sonrisa me dijo al oido: 

—Si Joseph, significa que Julian esta curado, lo lograron... 

La sonrisa en mi rostra rodeada de lagrimas informo a Teresa, el Padre Mundo y a 
Julian que tenia en mis manos el milagro que estabamos esperando. 

—jGracias Dios!— grite y luego me dirigi a Julian— jMi angel, la batalla termino y 
hemos ganadol— me seque el rostra con la mano— Porque estas curado Julian, 
eres un nino sano y vas a cumplir tu sueno de llevar amor a todos los ninos enfermos 
del mundo entero y ^sabes por que?— los ojos del pequeno valiente brillaban con tal 
intensidad, a la vez que derramaban lagrimas— Porque Dios conffa en ti tanto como 
yo lo hice desde el principio. Eres especial Julian... muy especial. 

Un grito de emocion aturdio todo el cuarto 232 y el piso entero del hospital. Teresa se 
incorpora en el fuerte abrazo que manteniamos como celebracion de la victoria en 
nuestra Alianza por la Vida. Ella comenzo a decir llorando tambien: 

—Gracias Dios, muchas gracias por haberme mandado a este hijo maravilloso que 
tengo y a su angel Salvador— Teresa, con Julian en los brazos, me abrazo con su 
brazo libre y el llanto no le permitia decir nada mas. En cambio le recorde: 

—Teresa, tu hijo se ha salvado, pero no por mi, sino por su fuerte deseo de vivir, 
porque como te lo dije hace ya mucho tiempo en esta misma habitacion y cuando el 
panorama era incierto: No soy un angel Salvador, soy un simple joven que sintio 
amor... En su corazon. 

Julian y Teresa regresaron a su casa en La Paz, Baja California. Querfan compartir el 
milagro con todos sus familiares y amigos cercanos. Aunque los resultados 
mostraron que Julian estaba sano, los doctores recomendaron estarlo monitoreando 
constantemente por varios meses, por lo que regresarian al hospital de 
especialidades del IMSS de Ciudad Obregon con frecuencia. Teresa prometio 
llamarme cuando estuvieran en la ciudad, y que si el tiempo y la distancia nos 
llegasen a separar para siempre, nunca me iban a olvidar. Unas horas antes que 
partieran, estaba con ellos disfrutando los ultimos momentos del capftulo que cambio 
mi vida. Teresa me dijo: 
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—Joseph, mi hijo gracias a un milagro se ha curado, tu eres parte de ese milagro y 
estoy segura que Dios te va a recompensar. Tu le has dado tanto amor a mi hijo 
como si fuera el amor directo del Senor; ahora busca tu destino y se feliz, te lo 
mereces— me abrazo y pude experimentar una paz en ella que nunca habia sentido. 

No tuve palabras, a decir verdad, me sentia alegre y a la vez triste porque dejaria de 
ver a Julian, ya lo extranaba antes de su partida. El pequeno se dio cuenta y me 
abrazo de la pierna como lo hizo en el teatro, tambien aprovecho para decirme algo: 
—Te quiero mucho Joseph, nunca te voy a olvidar y siempre que pueda y mi mami 
me lo permita, te voy a buscar y cuando sea grande, voy a cumplir mi promesa: 
llevare amor a muchos ninos como tu me lo trajiste a mi. Gracias Joseph, antes de 
conocerte habia perdido las ganas de vivir, pero al saber que en el mundo hay 
personas como tu, me anime a seguir luchando y— el pequeno rio—, cuando sea 
grande quiero ser igualito que mi amigo Joseph. 

Al terminar de decir eso me pidio que lo levantara y cargara en brazos, eso hice y al 
tenerlo arriba me dio un fuerte abrazo acompanado de estas palabras: 

—Te quiero mucho Joseph y que Diosito te cuide siempre— Ese... Fue nuestro 
ultimo abrazo. 

Los meses pasaron y la tristeza de no ver a Julian era compensada por la alegria de 
saber que era un nino sano nuevamente, que podia ir a la escuela, aprender muchas 
cosas, tener amigos y la esperanza de luchar por sus suenos sin la preocupacion de 
si abrira los ojos el dia de manana o no. Por mi parte segui haciendo mi mejor 
esfuerzo como presidente de la SAI, mis notas eran las mejores puesto que tenia 
intenciones de estudiar un postgrado una vez que egresara del Tecnologico y 
adquiriera cuando menos dos anos de experiencia laboral. Eso me haria madurar y 
trazar mejor mi camino. Casi al termino de mi ultimo semestre, a menos de un mes 
de los festejos de graduation para los nuevos egresados del Tecnologico de todas 
las carreras de ingenierfa; me encontraba en la sala de juntas del Rector, tomando 
protesta y entregando la Sociedad de Alumnos de Ingenierfa a la nueva mesa 
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directiva que gano por una votacion muy cerrada, pero que a final de cuentas, obtuvo 
el triunfo. Los nuevos integrantes de la SAI compartieron nuestra experiencia en un 
sencillo festejo en honor a ellos, el presidente entrante, Diego, no se me despego ni 
por un solo minuto, dijo que querla superar nuestro trabajo y que a pesar de ser una 
meta muy ambiciosa, tratarla de cumplirla. Por eso querla conocer a fondo a Joseph, 
el llder que unio al estudiantado de nuestra querida casa de estudios. Diego 
comento: 

—Supe lo de la historia de Julian, maravillosa en verdad, de hecho; yo estaba ahl, en 
el teatro, escuchando cada una de tus palabras. Es impresionante que aplicando las 
5 D que mencionaste, le hayan salvado la vida por tanto tiempo a un pequeno 
enfermo de Leucemia— Diego callo sus palabras y puso gesto pensativo antes de 
volver a hablar—. Pero tengo una duda, en aquella emotiva reunion de jovenes tu 
dijiste que hablan alcanzado las 4 primeras D de exito, solo faltaba la quinta: Dios, 
para cumplir el milagro de curar a Julian. Si no soy indiscreto quisiera saber, si a mas 
de un ano de aquel evento, ^Julian sano? 

Deje de beber el agua con hielo que sostenla en mi mano, la puse en el escritorio 
frente al Rector, remangue mi camisa y le mostre a Diego las cicatrices que tenia en 
mi brazo izquierdo por tanto haber visitado la maquina de Aferesis. 

—Ves estas cicatrices— el afirmo moviendo la cabeza—. Pues tienen poco mas del 
ano que no han vuelto a ser abiertas por las enormes agujas de la maquina que le 
daba parte de mi vida a Julian. Estoy muy triste porque tengo mucho tiempo sin 
verlo...— Diego me interrumpio. 

—Lo siento Joseph, se que ha de ser muy diffcil para ti. Julian murio ^verdad?— 
puso su mano sobre mi hombro en serial de compartir la pena. 

En cambio, lo mire tan fijamente como reprendiendo su falta de Fe. 

—Estas completamente equivocado Diego, Julian esta vivo y sano, le gano la batalla 
a la Leucemia y solo porque confio ciegamente en la “quinta D’’: Dios. El hizo el 
milagro para que Julian sanara una vez que nosotros hicimos todo lo que estuvo a 
nuestro alcance. Si ya no lo veo, es porque regreso a casa a hacer su vida, su vida 
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como un nino especial que valora mas que nunca su estancia en este mundo— Sin 
decir mas, Diego me abrazo y se mostro muy contento. 

En eso, llego Lila y, como de costumbre, termino con el cursi momento. 

—Esta bien tortolos, separense. Diego, ve un momento con tu equipo, van a tomarse 
la foto para el recuerdo con el Rector y a ti Joseph, te tengo que decir algo. 

Diego obedecio sin objecion, siempre que Lila me interrumpia de esa manera era 
para decirme algo sobre Danira. Mis sospechas no eran erroneas. 

—Joseph, aunque se que me pediste que jamas te volviera a traer a la mente a 
Danira, pienso que en esta ocasion es importante romper mi promesa— mi corazon 
comenzo a latir como hacfa mucho tiempo no sucedfa—. Danira consiguio una beca 
para estudiar en Inglaterra una Maestrfa en Genetica aplicada a la medicina para el 
tratamiento de enfermedades virales o algo por el estilo, no le entendi muy bien, pero 
el punto es que desde que decidiste no verla mas, ella esta diferente, una pena 
invade su corazon. 

Interrumpi a Lila angustiado. 

—Pero Danira fue la que me ordeno que no la buscara mas y ademas, no podia 
seguir con ese juego confuso que me estaba matando— se le subio la sangre a la 
cabeza por el coraje que le provoque. 

—i,Y que importa lo que te haya dicho ella? Si de algo estoy segura es que jte ama! 
Lucha hasta el final por ese amor como lo hiciste por la vida de Julian, si pierdes, no 
habra sido tu culpa, pero si la dejas ir asf, creeme Joseph, nunca te lo vas a 
perdonar. 

Durante el resto de la tarde no hice otra cosa mas que pensar en Danira, mi amor por 
ella estaba intacto e incluso era mayor por los deseos que tenia de verla. A las nueve 
de la noche sail del Tecnologico y me dirigi a su casa, no me guiaba la razon, sino mi 
corazon. Ella ya no vivia a una cuadra de ahi, en el ultimo semestre se cambio a otra 
casa de asistencia a la que tarde 30 minutos en llegar, Lila me habia pasado la 
direction. Estando fuera de su nueva casa, dude varias veces si tocar el timbre o no, 
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al final, el deseo de mi corazon de verla fue mucho mas fuerte. Toque y al minuto se 
asomo una hermosa muchacha con una negra y sedosa cabellera. Era Danira. 

—jJosephl— se sorprendio demasiado— me alegra verte, no me lo esperaba, tengo 
tantas cosas que contarte, pasale por favor. 

La salude con un fuerte y prolongado abrazo acompanado de un beso, mis sentidos 
inmediatamente reconocieron el olor de su piel, trayendo a mi mente experiencias del 
pasado. Recorrimos casi toda la casa tratando de llegar a su cuarto, era una 
habitacion muy grande y en ese momento estaba desarreglada. Pidio disculpas por 
ello. 

—Lo siento, pero no esperaba visitas— le hice notar que no habia ido a ver un cuarto 
ordenado, sino a ella. 

—No te preocupes Danira, el verte a ti hace que no fije mi vista en nada mas— 
despues de decir eso refmos. 

Platicamos por varias horas que parecfan segundos desvaneciendose entre nuestros 
dedos, ella me hablaba de su familia, su emocion por el viaje a Inglaterra a estudiar 
su postgrado y muchfsimas otras cosas que llevo dentro de mi corazon, guardadas 
como los tesoros mas preciados que Dios me ha dado. Le platique sobre mis ofertas 
de trabajo despues del evento de graduation, mis intereses futuros y del compromiso 
de seguir superandome para dar lo mejor de mi ser a las personas que me rodean. 
En la madrugada, se terminaron las palabras y nos quedamos viendo fijamente. 
Como si nos hubieran programado, hablamos al mismo tiempo, ella dijo: 

—Joseph. 

Yo dije: 

—Danira. 

Y ambos suspiramos: 

—Te amo... 


Nos abrazamos y comenzamos a besarnos. Con mis manos recorrfa su cabello, 
acariciaba tambien su suave piel y nos sumergiamos en un profundo beso que 
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parecia no tendria fin. Nuestra respiracion estaba agitada, nuestros corazones latian 
con tal intensidad que uno le hacia eco al otro, el amor y la pasion se hablan 
fusionado. Para ml, el mundo era Danira y para ella, el mundo era yo, el amor que 
emanaba de nuestros seres era indescriptible, magico. Nuevamente me convert! en 
el hombre mas feliz del mundo. Me quite la playera y la de ella tambien, el race de 
nuestra piel era extraordinario, la mejor sensacion que ni los mas grandes reyes del 
mundo han de haber experimentado a tal intensidad, como nosotros lo 
disfrutabamos. Las unicas palabras que se escuchaban eran: “Te amo Joseph” y “Te 
amo Danira”, era como si nuestra historia hubiera sido escrita y estaba destinada a 
tener un final feliz, un final de profundo y eterno amor. Eso fue, Amor; hasta que 
Danira interrumpio el momento empujandome bruscamente. 

—jPero que te pasa Danira!— le reclame confundido y dolido. 

—Nada Joseph, esto esta mal, jvete por favor! 

Otra vez no, no cometerfa el mismo error, tenia que averiguar que era lo que 
realmente sucedia. 

—Maldita sea Danira, ^que pasa? i,Que no ves que me estoy muriendo de amor por 
ti? i,Por que me haces esto?— golpee la pared con la mano apunada, fue tan fuerte 
que comence a sangrar, afortunadamente no habia nadie mas en la casa. Danira 
empezo a llorar. 

—Vete Joseph, por favor vete, no me preguntes mas, solo vete—se cubria el rostra 
con las manos sin parar de llorar. 

—No me voy a ir Danira, iy sabes por que? Porque tu tambien me amas y algo que 
no entiendo, irreal, que tu insistes en ocultar; no nos va a separar. Dimelo, dime que 
es, te lo pido Danira, <j,dime por que no podemos estar juntos? 

Danira solo movia la cabeza negativamente, el llanto no le permitia decir ni una sola 
palabra. Al verla en ese estado, la abrace y le decia al oido: 

—Suelta esa carga mi amor, estoy aqui esperandote, con mi corazon en las manos 
dispuesto a entregartelo— eso le dije varias veces, en lugar de calmarla la hacia 
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llorar mas. Mi ultima pregunta fue muy suave directamente a su oido—. <j,Por que mi 
amor? ^,Por que Danira?. 

Ella se altero tanto que se zafo de mi abrazo y viendome fijamente a los ojos con los 
suyos llenos de lagrimas me confeso gritando: 

—jPorque soy portadora del VIH, mi ex novio me contagiol— Al escucharla, mi 
corazon dejo de latir. 
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La carta 


Danira, amor mio: 

Ahora entiendo tu comportamiento, tu resistencia a enamorarte de mi y tu obsesion 
por hacer que te olvidara. Tu unico deseo era que no saliera lastimado, protegerme y 
sacrificarte aunque por dentro estuvieras muriendote por abrazarme y besarme o, en 
otras palabras, por amarme. Jamas imagine lo que realmente ocultabas, esa noche 
More como nunca antes lo habia hecho, senti que la vida no tenia mas caso, pues no 
podia hacer nada para contrarrestar las cosas. Lo mejor que pude hacer fue 
encomendarme a Dios y El me hizo comprender algo: que nunca te iba a dejar de 
amar. Despues de tu confesion, de saber que estas infectada con el virus de 
inmunodeficiencia humana, el cual es responsable de la terrible enfermedad 
conocida como SIDA, entiendo tu enorme deseo por estudiar y convertirte en una 
gran investigadora, tus intenciones de ir a Inglaterra a un postgrado que te de los 
conocimientos necesarios para iniciar una busqueda que te ayude a combatir tu 
enfermedad. Con mucho dolor veo la realidad: cuando me dijiste en una carta 
despues de haber presentado a Julian en el teatro, que te habia devuelto las 
esperanzas de vivir y seguir luchando hasta el final por tus suenos, al mostrarte que 
los milagros pueden suceder si tenemos Fe. Te referias a que harias todo lo posible 
por ayudar a encontrar una cura que de esperanzas a todos los enfermos que 
comparten tu dificil situacion. Tu lucha... ahora me queda muy clara. A mi solo me 
resta apartarme del camino y decirte: Ve, alcanza tu suefio, un sueno que implica 
una camera por la vida, dificil en verdad, pero no pierdas mas tiempo mi amor, cada 
segundo que pasa puede ser una esperanza para tu vida. Confio en Dios y en ti que 
lograras lo que te propones. Mientras tanto, te estare esperando hasta que estes 
lista, no importa cuanto tiempo sea, siempre te seguire amando... hasta el final. 

‘Etemamente Enamorado 

Joseph. 
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Joseph Amor en las Venas, es la historia de un 
jovfen que vive intensamente un amor 
irrealizable al lado de una dura batalla 
contra la leucemia de un pequeno nino que le 
ensena el valor de la vida, por tal razon, en 
menos de un ano, Joseph se convierte en un 
lider juvenil con la intencion de llevar el 
mensaje, que Dios puso en sus manos, a la mayor 
cantidad de jovenes posible; y asf ayudar a que 
los jovenes vayan al frente de la sociedad y no 
atras. Mas que una novela de amor y 
superacion, Joseph Amor en las venas, es la 
historia de un joven que sintio amor en su 
corazon... hasta el final. 
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